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【単元のねらい】 

 植物の種を比べると大きさや形、手触り等に違いがあることや発芽した植物の様子は植物によって特徴がある

が、互いに似ていることをとらえさせる。 

【番組の利用にあたって】 

 本番組では、いろいろな形や大きさの種が紹介されている。そして、その中のいくつかは実際にどんな花にな

るかが映像で映されている。子どもたちはこの映像を見て、「自分たちも種をまいてみたい」「どんな花が咲く

のかな」と強い興味・関心を示すであろう。そこで、単元の導入部分において利用すると大変効果的である。 

 

    ○：学習活動 ◇：支援 ◆：番組 ■：クリップ ▲：ワークシート 
 

 次 時           学習活動         教師の支援  
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１ 

○この頃の植物の様子について話し合    ◇学校の行き帰りや学校の花壇など具体 

う。                                  的な場面を想起させる。 

・外でタンポポを見つけたよ。         ◇生活科の春の活動を想起させる。 

・花壇にチューリップがたくさん咲い    ◇教科書の写真なども有効に活用し、栽 

ている。                             培活動への期待感を高める。 

・私たちも植物を育ててみたいな。     ■いろいろな種 

◆「たねのふしぎ」を視聴する。 

   植物の種を観察しよう。  

 
 観察１                              ▲ワークシート（観察記録） 

○ホウセンカやヒマワリの種の様子を    ◇形、色、大きさ、手触り等、具体的に 

 観察する。                          視点を持って観察させる。 

・ホウセンカの種は丸くてすごく小さ     ◇観察カードの書き方等の約束を具体的 

 い。                                に指導する。 

・ヒマワリの種にはしま模様がある。     ◇それぞれの種の特徴やその違いに気付 

・ヒマワリの種はおよそ２ｃｍくらい。   かせる。 

  植物の種を比べると、形や色、大きさ、手触りに違いがある。  

 

 

２ 

 

   よく育つように土作りをして種まきをしよう。  

○土作りや種まきの仕方について話し    ◇土を耕す作業は、できるだけ子どもた 

 合う。                                ちさせ、栽培への期待感を持たせたい。 

・種をまく前に土を軟らかくしておく    ◇教科書の種のまき方を参照し、種をま 

 といいよ。                         くようにする。 
   ・どのくらいの深さに種を植えたらい 

 いかな。                           ■花の種と植え方 

                                     ◇植物の名前、種を土にまいたときの様 

○種まきの記録をとる                   子、その後の水やり等を記録させる。 

                                     ◇発芽や育ちへの願い等も書かせる。 

 

 

植物の種を比べると、形や色、大きさ、手触りに違いがある。 



  植物は成長するにつれ、つぼみができ、それが開いて花になる。花はそれ 

ぞれ植物によって特徴がある。 
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○発芽の様子をイメージし、話し合う。 

・ホウセンカの芽は種のように丸いの    ◇発芽のイメージをそれぞれ発表させな 

 かな。                             がらこれからの栽培活動に大いに期待 

・ヒマワリの芽は大きいのかな。       感をもたせるようにする。 

・芽が出るまで何日くらいかかるのだ 

 ろう。 

  植物の発芽の様子を観察しよう。  

 
 観察２  

○ホウセンカやヒマワリの発芽の様子   ▲ワークシート（観察記録） 

 を様子や種の様子を観察する。        ◇葉（子葉）、茎、根等の用語を説明す 

（ホウセンカ）                        る。 

・２枚の丸くてかわいい子葉が出てる。   ◇背の高さ、葉の数、形等きちんと観点 

・子葉の間に小さな葉が見えている。   を持って観察させる。 

（ヒマワリ）                         ◇ホウセンカと比べることで、植物の種 

・ヒマワリの子葉は大きいね。           類によって葉の形や大きさが違うこと 

・子葉が２枚になって出てきている。    に目を向けさせる。 

・芽の形や大きさが違う。             ■芽を出すヒマワリの種 

  植物は、その種類によって子葉の形や大きさに違いがある。  

 

 

４ 

 

  芽が伸び、育つ様子を調べよう。  

 
 観察３  

○本葉が出た頃の、葉、茎の様子を観   ▲ワークシート（観察記録） 

 察する。                           ◇形・大きさ・手触り等を観察の観点と 

（ホウセンカ）                        して観察させる。 

・本葉にギザギザがある。             ◇いろいろな方向から観察させ、葉の付 

・触るとつるつるしている。            き方などの特徴にも気付かせる。 

（ヒマワリ）  

・本葉に毛が生えている。 
   ・茎が太いね。  

  植物によって個々の形に違いがあるが、育つ様子はどれも似ている。  

 
 
 

 

 

植物によって個々の形に違いがあるが、育つ様子はどれも似ている。 

 

植物は、その種類によって子葉の形や大きさに違いがある。 

植物は成長するにつれ、つぼみができ、それが開いて花になる。花はそれ 
ぞれ植物によって特徴がある。 


