
2024年度 番組時刻表　

時刻 / 曜日 月 火 水

77

00

10
20

30
みいつけた！　（幼保）

45
おかあさんといっしょ　（幼保）

88

09

10
いないいないばあっ！　（幼保）

25 ミミクリーズ　（幼保／小１・２）
（デザインあ neo と隔週）

でこぼこポン！　（幼保／小） 
 （アイラブみーと隔週） 

35
にほんごであそぼ　（幼保／小／中）

45

99

00
すたあと（幼保／小 1　生活）

おばけの学校たんけんだん
（幼保／小１・２　生活）

キキとカンリ
（幼保／小１～３　特別活動）05

えるえる
（小１・２　国語）10

ふしぎエンドレス　理科３年
（小３　理科）

コノマチ☆リサーチ
（小３　社会）15 前期 後期

　ことばドリル
（小 1・2　国語）

おはなしのくに
（幼保／小 1 ～ 3　国語）

20

ふしぎエンドレス　理科４年
（小４　理科）

よろしく！ファンファン
（小 4　社会）25 前期 後期

お伝と伝じろう
（小３～６　国語）

おはなしのくに
クラシック
（小３～６　国語）

30

ふしぎエンドレス　理科５年
（小５　理科）

ズームジャパン 
（小５　社会）35

さんすうレスキュー！
（小１～３　算数）40

ふしぎエンドレス　理科６年
（小６　理科）

社会にドキリ／歴史にドキリ
（小６　社会）45

さんすう刑事ゼロ
（小４～６　算数）50

キミも防災サバイバー！
（小５・６／中　総合）

前期 後期

スクる！
アクティブ10

レキデリ
（中／高　社会）

ツクランカー
（小３～６／中　総合）

1010
00

高 校 講 座

1 11 1

00

10

前期 後期 前期 後期 前期 後期
アクティブ10

マスと！
（中／高　数学）

アクティブ10
プロのプロセス
（中／高　総合）

アクティブ10
理科

（中／高　理科）

アクティブ10
ミライのしごとーく

（中／高　総合）

10min. ボックス
地理

（中／高　社会）

アクティブ 10
公民

（中／高　社会）
30

44

エイゴビート 2
（小３・４　外国語）

45

55
いないいないばあっ！　（幼保）

10
35
40

地球は放置してても育たない
（小 4 ～６／中／高　総合）

前期前半 前期後半 後期 前期 後期
おんがく
ブラボー

（小３～６　音楽）

カテイカ
（小５・６　家庭）

ｕ＆ｉ
（小　特別支援／特別活動）

はりきり体育ノ介
（小 3 ～ 6　体育）

キミなら何つくる？
（小 5・6　図工）

45

前期 後期 前期 後期

テキシコー
（小 3 ～ 6 ／中／高　総合）

Why !? 
プログラミング
（小／中　総合）

カガクノミカタ
（小／中　理科）

大科学実験
（小／中／高　理科）

前期 後期

ミクロワールド
（小／中／高　理科）

5 分でわかる理科
（小 3 ～ 6 ／中　理科）

66

おかあさんといっしょ　（幼保）
24

25 みいつけた！　（幼保）

ピタゴラスイッチ　（幼保／小１・２）
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30

44

にほんごであそぼ　（幼保／小／中）

35

ノージーのひらめき工房　（幼保／小１・２）

40

45

いないいないばあっ！　（幼保）
55

10
35

前期 後期 前期 後期 40

で～きた
（幼保／小１　特別活動）

新・ざわざわ森の
がんこちゃん

（幼保／小１・２　道徳）

考えるカラス
～科学の考え方～
（小／中／高　理科）

ロンリのちから
（中／高　国語）

45

ストレッチマン・ゴールド
（幼保／小／中／高　特別支援）

前期 後期

アッ！とメディア
～＠ ｍｅｄｉａ～

（小４～６／中　総合）

アクティブ10
プロのプロセス
（中／高　総合）

おかあさんといっしょ　（幼保）

66

24

みいつけた！　（幼保） 25

ピタゴラスイッチ　（幼保／小１・２）
50

00

10

77

でこぼこポン！ （幼保／小 ）　
 （アイラブみーと隔週） 

ミミクリーズ　（幼保／小１・２）
（デザインあ neo と隔週）

20

みいつけた！　（幼保）
30

おかあさんといっしょ　（幼保）
45

09

88

いないいないばあっ！　（幼保）
10

25

ピタゴラスイッチ 　（幼保／小１・２）
35

45

学ぼうBOSAI（小 5・6 ／中　総合）

にほんごであそぼ（幼保／小／中）

ピタゴラスイッチ（幼保／小 1・2）

ノージーのひらめき工房（幼保／小 1・2）

　おかあさんといっしょ（幼保）

10min. ボックス 古文・漢文
（中／高　国語）

10min. ボックス 現代文
（中／高　国語）

ミミクリーズ（幼保／小 1・2）

　おかあさんといっしょ（幼保）

木 金 時刻 / 曜日

土

水

木

午前

午後

5：50～6：00

7：00～7：10

7：10～7：20

7：30 ～7：45

7：45 ～8：09

5：50～6：00

6：00～6：10

11：50 ～12：00

5：00～5：24

午前

午前

午前

午前

午後

字  字幕放送解 解説放送新  新番組
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字
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字

字

字

字

字

字

字

字

ラジオ第2

お話でてこい
（幼保）

水

9：45 ～10：00

※　　　　　　　　　                    の　
　「前期」は４月1日から、
　「後期」は10月7日からの放送です。  

                      　  の　
　「前期」は４月1日から、
　「後期」は9月30日からの放送です。

※掲載番組の放送時刻・放送内容は変更することが
あります。

学校向けゾーン

中高向けゾーン

在宅ゾーン

※ 『ＮＨＫ高校講座』
　　　　月～木曜 午前10：００～11：００

金曜 午前10：００～11：3０
　　　　　　月～土曜 午後７：３０～８：３０

Eテレ

ラジオ第2

ストレッチマン GO ！
（幼保／小／中／高　特別支援）

前期 後期 00

99

  新・ざわざわ森の
    がんこちゃん
（幼保／小１・２　道徳）

  ざわざわえんの
   がんぺーちゃん

（幼保／小１）
05

前期 後期
銀河銭湯パンタくん

（小１・２　道徳）

10

ドスルコスル
（小３～６／中　総合）

しまった！　
～情報活用スキルアップ～

（小 4 ～６／中　総合）
15

前期 後期
もやモ屋

（小３・４　道徳）

20

アッ！とメディア
～＠ｍｅｄｉａ～
（小４～６／中　総合）

姫とボクは
わからないっ

（小 4 ～６／中　総合）

25

前期 後期 前期 後期 30

Ｑ～こどものための
哲学

（小　総合）

カラフル !
～世界の子どもたち～
（小２～６　特別活動）

ココロ部！
（小５・６／中　道徳）

ＳＥＥＤ なやみのタネ
（小５・６／中　道徳）

35

　いじめをノックアウト
（小３～６／中　特別活動）

40

えいごでがんこちゃん
（小 1・2　特別活動）

45

エイゴビート 2
（小３・４　外国語）

ｕ＆ｉ
（小　特別支援／特別活動）

50

高 校 講 座 1010

前期 後期

10
1 11 1

10min. ボックス
テイクテック

（小５・６／中／高　技術）

10min. ボックス
生活・公共

（中／高　特別活動）
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◆掲載番組の内容などに関する
お問い合わせ
NHKふれあいセンター（ナビダイヤル） 
0570－066－066
上記のナビダイヤルがご利用になれない
場合は、
050－3786－5000
へおかけください。
受付時間：午前 9 時〜午後8 時

（土・日・祝も受付）

『みなさまの声にお応えします』
（https://www.nhk.or.jp/css/）
ウェブページからメールで問い合わせる
こともできます。
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