
指導のヒント「キソ英語を学んでみたら世界とつながった」

英語表現 What did you eat?

めあて ・ウィルキンスさんファミリーやニュージーランドについて知る。
・食べたものについてのやり取りを聞き取って理解する。
・行事の時に食べたものについて工夫して伝え合う。

Small 
Talkの
例

 HRT:  What did you eat yesterday?
 ALT:  I ate Jamaican curry and some fruits. What did you eat, ○○ sensei?
 HRT:  I ate “sukiyaki” with my family for dinner. Do you know what “sukiyaki” is? It is very 

delicious.
 ALT:  No, I don’t. I want to try it.

番組視聴 授業での活用方法と資料［英語］ 授業での活用方法と資料［文化］

＊��「指導のヒント」について：各場面での評価の観点を知識・技能、思考力・判断力・
表現力、主体的に学習に取り組む態度と色分けして表し、具体的な内容を例示し
ていますが、すべての場面で評価を行うことを意図しているわけではありません。

番組視聴に合わせて活用できる「授業用資料」「ワークシート」「教材」（英語スクリプト）」が以下ページからダウンロードできます。 
「放送リスト」ページ　https://www.nhk.or.jp/school/eigo/kisoseka/onair/

主体的に学習に取り組む態度知識・技能 思考力・判断力・表現力

第３５回　ニュージーランド

What did you eat? の
使い方
ニュージーランドのウィルキ
ンスさんファミリーの紹介

・ 二人のやり取りを聞き、「What did you eat?」の表現
を知る。
★  What did you eat (yesterday/last week)?  

I ate ○○ . 
・ ニュージーランドの紹介映像から語彙を確認する。（father, 

mother, brother, sister）

・ ニュージーランドついて知っていることはないか質問し興味
をもたせる。
★What do you know about New Zealand?

導入（約２分）

パート１（約３分）
食べたものついてのやり取り

キウイフルーツに関する 
クイズ

・ ウィルキンスさんファミリーとのやり取りを通して、食べた
ものに関する英語表現を理解する。
・ 自分が食べたものについて考え、友だちとやり取りを練習する。
★What did you eat? I ate ○○ . 

・ 番組を一時停止したり、答えを予想したりしながら児童とや
り取りをする。
★ Is it an animal? Is it a head?
★ Can you give us a hint? 

・ ニュージーランドの食事について考えて発表する。
・ 伝統的な朝食のメニューやクリスマスのケーキなどから
ニュージーランドの食文化について興味をもち、調べ学習に
つなげる。
★ People in New Zealand love barbecue. 
★  What do you think about food in New 

Zealand?
★  I want to eat pavlova/English breakfast.

パート２（約３分）

・ キウイフルーツはニュージーランドに住む鳥の名前に由来し
ていることを知る。
・ ニュージーランド特有の動物や、日本にいる動物について
興味をもち、調べて発表する。
★  Do you know any other animals in New 

Zealand? Yes, I do. / No, I don’t.

クイズ（約２分）

行事の時に食べたものに 
ついてのやり取り

・ 登場人物のやり取りを参
考にして、自分が行事の時に食べたものについてのやり取り
をする。
★  What did you eat last Christmas? I ate ○○.
★  What did you eat last New Year’s Day? I 

ate ○○ .
★How was it? It’s ○○ .

聞く・やり取り

聞く・やり取り

聞く・やり取り

相手の国を知る

自分が行事の時に食べている
ものについて、相手がわかる
ように伝えている

相手意識

ニュージーランドの食文化に興味
をもち、調べようとしている。
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