
I usually go to 
school at     ?    

I usually go to 
school at     ?    

What time do you go to school?

1

2

学校に行く時間の聞き方を確
かく

認
にん

し声に出して言い、なぞってみよう。

頻
ひん

度
ど

を表す表
ひょう

現
げん

を声に出して言い、なぞってみよう。

イザベラ

ソフィア

・ブラジルにいるサントスさんファミリーやブラジルについて知ろう。
・サントスさんファミリーの生活や１日の過

す

ごし方についての話を聞き取って理
り

解
かい

しよう。
・自分の１日の過ごし方を工夫して伝えよう。

め
あ
て

Name
名前Lesson

3 イザベラとソフィアが学校に行く時間は何時かな？ 線で結んで言ってみよう。

みんなも質問に答えよう。

あなたは何時に学校に行きますか？

􀙿 �質
しつ

問
もん

をしているけれど、
最後は語

ご

尾
び

を上げずに、
下げて言ってみよう！

􀙿 �a.m. は午前 
p.m. は午後 
を表すよ！

􀙿 �番組には出てこなかったけれど、
こういう表現もあるよ！

ふだん 一度もないときどきいつも

1000 a.m.

645 a.m.

700 a.m.

700 p.m.

ブラジルの有名な食べ物を
検
けん

索
さく

してみよう。 Brazilian food 􀒓Webを検索

ブラジルの伝
でん

統
とう

的
てき

な朝ごはんは 
タピオカを使った料理でしたね！
どんな味がするのかな？

 What time do you go to school?�

 usually �  always�  sometimes�  never�

I usually go to school at 800 a.m.例
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􀙿 �検索したものを友だちや先生ともシェアしよう！



I usually get up at 800 a.m.

But I sometimes get up at noon.

I always �nish school at 130 p.m.

I usually go to bed at 1000 p.m.

ぼくはふだん８時に起きるけど、ときどきお昼に起きるんだ。

私はいつも午後１時３０分に学校が終わるよ。

私はだいたい夜１０時に寝るんだ。

4 自分の日課をソフィアやイザベラに伝えよう。頻度を表す言葉を入れてみるといいね！

①起きる時間

②学校が終わる時間

③寝
ね

る時間

タカはこう答えたよ。

イザベラはこう答えたよ。

イザベラはこう答えたよ。

􀙿�noonは正午（お昼）
を表すよ。みんなも伝え
方を工夫してみよう。

􀙿問題2�を参考にしてね！

􀋃 �ブラジルについて知っていたこと・番組を見て発見したことやもっと知り
たいことを書こう。

知っていたこと 番組を見て発見したこと・
もっと知りたいこと

サッカーが強い
リオのカーニバルが有名

ブラジルでもタピオカが食べ
られているということは知ら
なかった。シェラスコ料理を
知り、どんな料理があるのかもっと調べてみたい。

I usually get up at 700 a.m.

I usually �nish school at 320 p.m.

I sometimes go to bed at 1030 p.m.

例

例

例

2/3Copyright NHK (Japan Broadcasting Corporation). All rights reserved. 許可なく転載を禁じます。Copyright NHK (Japan Broadcasting Corporation). All rights reserved. 許可なく転載を禁じます。



I always watch TV at 800 p.m.

􀋄

􀋄

今日出てきたフレーズを書こう。

チャレンジ！

①何時に学校に行きますか？

③私は（頻度、時間）に学校が終わります。

④私は（頻度、時間）に起きます。

⑤私は（頻度、時間）に寝ます。

②私
わたし

は（頻度、時間）に学校に行きます。 􀙿 �最後に .（ピリオド）をわすれずに！

􀙿 �最後に？をわすれずに！

􀙿 �考える時 
の参考に 
してね！

イザベラは絵を描
か

くことが好きで自分の部屋で絵を描くと言っていたね。 
みんなも、自分が自由な時間にしていることを英語で伝えてみよう！

watch TV read books play the piano play (sports) cook

スペシャルチャレンジ
もっと英語にチャレンジしたい人はやってみよう !

イザベラ

頻度 する事 時間

私はいつも午後８時にテレビを観ます。例

 What time do you go to school?�

 I always finish school at 3:20 p.m.�

 I always get up at 7:00 a.m.�

 I sometimes go to bed at 10:30 p.m.�

 I usually go to school at 8:00 a.m.�
 I usually go to school at 8:00 a.m.�

 What time do you go to school?�

 I always read books at 9:00 p.m.�例

例

例

例

例
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