
This is my day.
ぼく・わたしの一日

Name

23
第

回

1 すみれさんが、４人に放
ほう

課
か

後
ご

の日
にっ

課
か

を聞いたよ。イラストや下のヒントを参
さん

考
こう

にして、 
４人の放課後の日課の文

ぶん

章
しょう

を完
かん

成
せい

させよう。

学校に初
はじ

めてやってきたALTに、図書室がどこにあるか聞かれたよ。 
下のイラストに合う答えの番

ばん

号
ごう

を〇で囲
かこ

んでみよう！

ウォーミング
アップ

Hello.　Where is the library?

① Go straight and turn left.

② Go straight and turn right.

③ Turn right.

What do you do after school?
（放課後の日課を教えて！）

play take walkdoヒント➡

I  walk  my dog. I  do  my homework. 

I  take  a bath. I  play  the guitar everyday!
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This is my day.
ぼく・わたしの一日

Name

23
第

回

3 アニメの内
ない

容
よう

にふさわしい単
たん

語
ご

を選
えら

んで、四角の中に書いてみよう。

① go   ② say   ③ have

2 Sam(サム )の一日の過
す

ごし方を、文字をなぞって完成させよう。

午前７時に起きる。

そして朝食にはたいていシリアルを食べる。

午前８時から正午まで一生けんめい勉強する。

かれらが帰ったあと、ぼくはねるまでただくつろいでいる。

それがぼくの日々の生活だよ。

Do you like it?（その生活が好きかい？）

I  get up  at 7 a.m.

And I usually  eat  cereal for 
breakfast.

From 8 a.m., I  study  hard until 
noon.

After they go home, I just relax 
until I  go to bed .

That’s my everyday life.

Yeah. At least I  have  good friends.

（うん。少なくとも、ぼくにはいい友達がいる。）
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This is my day.
ぼく・わたしの一日

Name

23
第

回

今日おぼえた単語を自
じ

由
ゆう

に練
れん

習
しゅう

してみよう！ いくつおぼえられたかな？

4 外国の人に、『一日の日課を教えてください。』と言いたい時、何と英
えい

語
ご

で声をかけると 
いいかな？ 下線にあてはまる単語の番号に○をつけよう。

① like   ② tell   ③ have

Please ______ me about your day.
（あなたの一日を教えてください。）
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