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NHK「世界を応援しよう！」 NHK for School ウェブサイト http://www.nhk.or.jp/school/cheer/
せ かい おう えん

おう えん

応援の
ポイント 「私たちは神様にセネガルの勝利を祈ります」という意味だよ。

みんな、セネガルの選手を応援してね。
Our song means “We pray to God for Senegal’s victory!”
Everyone, please cheer for our Senegalese athletes!
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19万7,161㎢ （日本のおよそ半分）
1,585万人
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セネガル Senegal

FRIENDS

オーエ  オエ  オエ  オエ  オーエ  オーエ
ブリャッラ  ニュギュライ  ニャーン  セネガル  デュル  ンダムリ

Ohwe Owhe Ohwe Ohwe Oohwe Oohwe
Buryalla Nyouguilaye Nyan Senegal Dyur ndamuli

セネガルは西アフリカにある小さな国だよ。 ぼくたちセネ
ガル人が大好きな料理は、「チェブジェン」という魚の炊き
込みごはんさ。 とってもおいしいんだよ。 あとセネガルに
も相撲があるんだよ。 日本の相撲とはルールが違うけど
ね。 セネガルで相撲はとっても人気があるんだ。 相撲をし
たり魚やお米を食べたり、セネガルと日本は似ているとこ
ろが多いと思わない？
Senegal is a small county in western Africa. Our favorite meal is 
called “thieboudienne”, a dish of fish cooked with rice. It’s CRAZY 
delicious! We also have sumo wrestling in Senegal. The rules are 
different than in Japan, but it ’s still a popular sport nationwide. 
Sumo wrestling, eating fish and rice... we have a lot in common with 
Japan, don’t we?
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I eat UDON every day.
毎日うどんを食べています

ジャーニュ
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Nothing beats SHAKE ONIGIRI！
シャケのおにぎり最高！

せん しゅ おう えん

わたし かみ さま しょう り いの い み

まん
はんにっぽん ぶん

まん にん

にし ちい くに

りょう り

す もう すにっ ぽん もう ちが

もうす

さかな こめ た ぽん ににっ

おお おも

す もう にん き

さかな た

こ

じん だい す

まいにち た

さいこう


