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（1）しょうがは皮をむき、20 枚ほど薄切りにする。残りのしょうがはすりおろす。

（2）モッツァレラチーズとトマトは、5ミリ幅の半月切りにする。

　　レモンは絞っておく。キウイは輪切りにして、10 等分にしておく。

（3）鍋に、薄切りにしたしょうが、水、はちみつ、レモン果汁を入れて弱火にかける。

　　汁気がなくなったら、火を止めてさましておく。

（4）器にトマト、モッツァレラチーズ、しょうが、キウイをリース状 ( 円形 ) に並べる。

　　そこに、オリーブ油、塩、おろししょうがをかけて、ミントをトッピングしたら完成。
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