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（1）へべす 1コは、2ミリ程度の輪切りにする。もう 1コは、絞って果汁にする。

（2）うどんは、表示時間通りにゆでて、水でしめておく。

（3）卵は半熟にゆでて、半分に切る。

（4）ボウルに、めんつゆ、水、ヘベすの果汁を入れて混ぜ合わせる。

（5）器にうどん、天かす、半熟卵、輪切りのへべす、きざみのりを盛り付け、

　　（4）の特製つゆをかけたら完成。

（6）器に（3）を盛り付け、輪切りのへべすをトッピングしたら完成。
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