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わたしの風景 

４月 29 日（木・祝）午後 10:55~11:20 

誰に見せるともなく、本人の目線で切り取った映像。誰に聞かせるでもなく、その時々の  

気分でつぶやいた本音。“自撮り”といっても、自らの姿を撮影するわけではない。しかしだ

からこそ、そこに映し出される「風景」には、見る者の心をヒリヒリとさせるリアリティー

がある。 

番組では毎回、おおまかな「属性」×「期間」を設定。似通った生きづらさを抱える 3 人の

10 代が、それぞれ自問自答を深める過程を日記のように記録してもらう。「わたしの風景」

の数々を通して、繊細で傷つきやすく、敏感に揺れ動く１０代の気持ちを理解するための足

がかりとなる企画を目指すと共に、新しいドキュメンタリーのスタイル開発にもつなげる。

年間 3 本ほどを予定。 

初回は、「コロナ禍の大学 1 年生×春 新学期」。去年、大学に入学した 1 年生たち。オンラ

イン授業のため一度もキャンパスに行かずに 1 年を終えた人も多い。「人と会わなさ過ぎて

卑屈になった」「目標を失って人生終わったと思っている」、「＃大学生の日常も大事だ」のツ

イートも、投稿が続いている。新年度、どのような授業形態になるかは未だ不透明。不安の

中で迎える春の気持ちを記録してもらう。 
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