
（別表） 

 

 

 

２０２３年度（令和５年度） 

後半期 

放送番組時刻表 

 



     手話ミニ番組

56

　 手話ミニ番組 　 手話ミニ番組

　　　　・アンコール番組

                さ　く　ら　－ 連 続 テ レ ビ 小 説 －

40
45

後

サラメシ＊ きょうの料理

★印は新設番組、＊印は再放送

ニ　ュ　ー　ス 　   ニ　ュ　ー　ス・気　象　情　報 05

－ 大河ドラマ －
どうする家康＊

光る君へ＊
（１月～）

　　　　ミニ番組(Ｌ)

05(

土
･
日

)

大
相
撲

  　　ニ　ュ　ー　ス・気　象　情　報

探検ファクトリー

1

サンドどっち
マンツアーズ＊

離

島

で

発

見

！

ラ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

＊

有吉のお金発見
突撃！カネオくん＊

11

ブ　ギ　ウ　ギ　－ 連 続 テ レ ビ 小 説 －　 ＊

２． 「大相撲　幕内の全取組」は、（月～日・早朝）で放送

3

55

10

　キャッチ！世界のトップニュース

3

05

・アンコール番組

・スポーツ中継

にっぽん
百低山
(L)＊

0 0

後 ニ　　　　ュ　　　ー　　　ス
（０：１５～０：２０　月～金、０：１０～０：１５　土・日　(Ｌ)）

11

（注） １．

列　島　ニ　ュ　ー　ス

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報（３：０７～３：１０（Ｌ））

45
50

首都圏
いちオシ！

(L)

ＮＨＫのど自慢

    ミニ番組(Ｌ)

ニッポンの里山ふるさとの
絶景に出会う旅(Ｌ)

うまいッ！ いいいじゅー！！ にっぽん百低山

み　ん　な　の　う　た

45

20

1

55

・スポーツ中継 ほか

テ　レ　ビ　体　操

土スタ

05 ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

(

月
～

金

)

大
相
撲

４ Ｋ セ レ ク シ ョ ン ほか 京コトはじめ

Ｎ Ｈ Ｋ 地 域 局 発

2 2
時　論　公　論　＊

50
55

　　　名曲アルバム
 みんなのうた

　ひ　る　ま　え　ほ　っ　と　　(Ｌ)

首都圏情報
　ネタドリ！＊(L)

　　ミニ番組

15

　　ミニ番組
　　　（土曜放送分）

15
20

（１１：５４～１１：５７　気象情報（全国）） 　　　おしらせ 54
気象情報（１１：５７～１２：００(Ｌ)）

 
どーも、NHK

05

趣味の園芸
やさいの時間

すてきに
ハンドメイド

グレーテルのかまど
ふるカフェ系

ハルさんの休日
探検ファクトリー＊

ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報
み　ん　な　の　う　た 　　　みんなのうた

ハロー！NHKワールド JAPAN  
み み よ り ！ く ら し 解 説 50

55

ブギウギ
－ 連続テレビ小説 －＊

05 ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報 05

釣りびと万歳

明日をまもるナビ10 10

9

45
50
55

ドキュメント
７２時間＊

55

９

00
05

気象情報
ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報

日曜討論

み　　ん　　な　　の　　体　　操

　　　ミニ番組

小さな旅

8
チコちゃんに
叱られる！＊

Ｄｅａｒにっぽん

15 15

8
あ　　さ　　イ　　チ

7
　　　(Ｌ)

 (Ｌ) さわやか自然百景

　ブ　ギ　ウ　ギ　－ 連 続 テ レ ビ 小 説 －

7
40
4545 (Ｌ)

７：００～７：４０

６：３０～７：３０

６：３０～７：４５

(Ｌ) ニュース・気象情報(Ｌ)
55 気　　象　　情　　報 気象情報 55

6
特選！時代劇

10
ニュース

(Ｌ)

6

　  　(Ｌ)

50
気象情報（５：５５～５：５９(Ｌ)）

Ｄｅａｒにっぽん＊ ○○○○の
演芸図鑑

 5
　　ＮＨＫ映像ファイル
　　あの人に会いたい

5

10
15
20

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー

ス
　
お
は
よ
う
日
本

　 　ミニ番組 　　　ミニ番組

4 名曲アルバム

国　際　報　道　２　０　２　３　／　２　０　２　４　（１ 月 ～）
みんなのうた

うまいッ！＊45
ブギウギ

－ 連続テレビ小説 －＊
（土曜放送分）

はやウタ
小さな旅＊ 4

日

前 　　視　点　・　論　点
ハロー！NHKワールド JAPAN  

前さわやか自然百景＊ ニッポンの里山ふるさとの
絶景に出会う旅＊

10
15

 みんなのうた

時　論　公　論＊

月 火 水 木 金 土

２０２3年度　ＮＨＫ 総合テレビジョン　放送番組時刻表
2023年10月

ニュース・気象情報　

40

28
30

53

25

30

53

30

35

30

35

52

30

35

57

曜日
時刻

曜日
時刻

20

25

30

35

05

10

50

42

45

20

金：えぇトコ



ネット送出 (月～金) 前１１：３０～１１：３５　「テレビ体操」

前１１：３５～１１：４０　「ミニ番組」

前１１：４０～１１：４５　「名曲アルバム」

　 後　６：００～　６：１０　「ニュース」

(土・日)

0

ニュース・気象情報

３．（注）

ドラマ１０＊

－ 大河ドラマ －
どうする家康

★光る君へ
（１月～）

★１００カメ

ＮＨＫ
スペシャル＊

　　　　ニュース・気象情報

ミニ番組

ミニ番組

ブラタモリ＊

ウ イ ー ク エ ン ド
セ レ ク シ ョ ン
（イッキ見など）

★超多様性
トークショー！

なれそめ

前

スポーツ
×

ヒューマン

１

３

ＮＨＫ
スペシャル

＊

土曜
ドラマ

＊

ミ　ッ　ド　ナ　イ　ト
チ　ャ　ン　ネ　ル

1

３

2

ミ ッ ド ナ イ ト
チ ャ ン ネ ル

２

前
アニメＳＯＮＧＳ＊

アナザーストーリーズ
運命の分岐点＊

映像の世紀
バタフライエフェクト＊

ドキュメント２０ｍｉｎ.

20

0

映像の世紀
バタフライエフェクト

アナザー
ストーリーズ
運命の分岐点

ドラマ１０ 歴史探偵

★笑わない数学

時　論　公　論

  ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

Ｖｅｎｕｅ１０１

サンデースポーツ

10
40
45
50
55

ＳＯＮＧＳ

T

h

e

C

o

v

e

r

s

＊

レギュラー番組への道45
50 ミ　ニ　番　組

11

漫画家イエナガの
複雑社会を超定義

11

所さん！
事件ですよ

海外ドラマ

ハロー！NHKワールド JAPAN  

　　ミニ番組
ニュース・気象情報

45

　　夜　ド　ラ ドキュメント
７２時間

サタデーウオッチ９

T
h
e

C
o
v
e
r
s

フ

ァ
ミ
リ
ー

ヒ
ス
ト
リ
ー

ＮＨＫ
スペシャル

土曜ドラマ

10

50

首　　都　　圏　　ニ　　ュ　　ー　　ス　　８　　４　　５　　(Ｌ)

45 #NHK

9ニ　　ュ　　ー　　ス　　ウ　　オ　　ッ　　チ　　９ ＮＨＫスペシャル
９

（８:５５～９:００(Ｌ)）ニュース・気象情報(Ｌ)  

15
解体キングダム

あしたが変わる
トリセツショー

チコちゃんに
叱られる！

8 8

45
50
55

鶴瓶の
家族に乾杯

うたコン

有吉のお金発見
突撃！カネオくん

ブラタモリ

ダーウィンが来た！

ク

イ

ズ

!

丸

を

つ

け

る

だ

け

プ

ロ

フ

ェ

ッ

シ

ョ

ナ

ル

仕

事

の

流

儀

Ｎ　　　Ｈ　　　Ｋ　　　ニ　　　ュ　　　ー　　　ス　　　７

７７

　

45

ミニ番組首　都　圏　ネ　ッ　ト　ワ　ー　ク（東京・神奈川・千葉・埼玉）(Ｌ)

　　　ニュース・気象情報　(Ｌ)
　　　（６：５３～６：５５　気象情報（全国））

6

１００カメ＊ サンドどっち
マンツアーズ

離

島

で

発

見

！

ラ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

首　都　圏　ネ　ッ　ト　ワ　ー　ク(Ｌ)

10
首　都　圏　ネ　ッ　ト　ワ　ー　ク

6

　　ニ　ュ　ー　ス 05

気　象　情　報　(Ｌ) 気象情報(Ｌ)

ニュースＬＩＶＥ！ゆう５時
５

4

き　ょ　う　の　料　理　ビ　ギ　ナ　ー　ズ

４

後 (

月
～

金

)

　

大

　

相

　

撲

 

 

（
一

部

）

ニュース・気象情報 (

土

･

日

)

　

大

　

相

　

撲

 

 

（
一

部

）

歴史探偵＊
あしたが変わる
トリセツショー＊

アーカイブス
セレクション

ニュース
きん５時

５

・スポーツ中継

・アンコール番組
鶴瓶の

家族に乾杯＊
うたコン＊

月 火 水 木 金 土 日

後
ミニ番組 ミ　ニ　番　組

クローズアップ現代

魔
改
造
の
夜

サラメシ
首都圏情報

　ネタドリ！(L)

30 30

43

57

42

30

30

35
30

25

24

曜日
時刻

曜日
時刻

05

15

57

35

15

35

20

10



 

デザインあneo ＊

みんな テレ

ＤＥ どーも！

どーもくん！＊ ＊

（第1週） （第2週）

ミニ番組

　

ネコメンタリー
猫も、杓子も。＊

２０２３年１０月

火 水 木 金

２０２３年度　ＮＨＫ 教育テレビジョン（Ｅテレ）放送番組時刻表

前

（　　　放　　　送　　　休　　　止　　　）

前

4

土 日月

4

こころの時代
～宗教･人生～

５ ５
日本の話芸＊ 　100分de名著＊ 美の壺（つぼ）

セレクション＊
NHKみんなの手話＊ 芸能きわみ堂＊ Eテレセレクション

　　手話ミニ番組 　　 ミニ番組

中国語！ナビ＊    ハングルッ！ナビ＊　　

テ　　　　レ　　　　ビ　　　　体　　　　操

　　みんなのうた
キソ英語を学んでみたら世界と

つながった。＊ ＮＨＫ俳句　　アニメ  おじゃる丸     おむすびニッポン＊

 Ｅ　テ　レ　０　６　５　５

６

しあわせ気分のイタリア語
＊

しあわせ気分のフランス語
＊

しあわせ気分のドイツ語
＊

しあわせ気分のスペイン語
＊

　　　　　　ミニ番組 　　　　　　ミニ番組 　　　　　　ミニ番組 　　　　　　ミニ番組 　　　　ミニ番組ほか 　　　手話ミニ番組

ＮＨＫ短歌

６

オトッペ えいごであそぼ
Meets the World＊

７

    ゴ ー ！ゴ ー ！   キ ッ チ ン 戦 隊 ク ッ ク ル ン 　　　あおきいろ　　 マチスコープ 　にほんごであそぼ＊
ニャンちゅう！

宇宙！放送チュー！

朝

の

幼

児

・

子

ど

も

ゾ
ー

ン

ポップイン！クラフト＊

趣味の園芸　京も一日陽だまり屋　選

趣味の園芸　にほんごであそぼ
えいごであそぼ

Meets the World
　MIXびじゅチューン！ ピ　タ　ゴ　ラ　ス　イ　ッ　チ

ア　ニ　メ　　は　な　か　っ　ぱ 　ピタゴラスイッチ

オハ！よ～いどん
でこぼこポン！* アイラブみー＊

７
み　い　つ　け　た　！    ノージーの

    ひらめき工房 　おとうさん
　といっしょ＊

お　か　あ　さ　ん　と　い　っ　し　ょ　

マチスコープ＊

８

趣味の園芸
やさいの時間

８

パ  ッ  コ  ロ  リ  ン

          い  な  い　い な  い　ば  あ  っ  ！ アニメ 　スマーフ２＊

　　　あおきいろ　　 　ねこのめ美じゅつかん
ノージーのレッツ！

ひらめき工房

アニメ
 おさるのジョージ     ミ　ニ　ア　ニ　メ ／ プ　チ　プ　チ　・　ア　ニ　メ　

　　て　れ　び　絵　本　　 　スクる！＊   まいにちスクスク
み　ん　な　の　う　た ｎｏ　ａｒｔ，ｎｏ　ｌｉｆｅ

えるえる
ふしぎエンドレス（３年） よろしく！ファンファン ドスルコスル 銀河銭湯パンタくん

アニメ
 おしりたんてい

日曜美術館

９

コノマチ☆リサーチ ストレッチマン・ゴールド ざわざわえんのがんぺーちゃん

おはなしのくに
ふしぎエンドレス（４年） ズームジャパン アッ！とメディア

～＠media～
もやモ屋 アニメ 宇宙なんちゃら

こてつくん＊
おはなしのくにクラシック

すたあと
おばけの学校たんけんだん

カガクノミカタ

ふしぎエンドレス（５年）
歴史にドキリ

／社会にドキリ
地球は放置してて

も育たない
カラフル！

～世界の子どもたち～ SEED なやみのタネ
ギョギョッと

　サカナ★スター＊

ウチのど
うぶつえ

ん＊
（月1回）

１０

高

　

校

　

講

　

座

現代の国語／公共 生物基礎 地理総合／歴史総合 英語コミュニケーションⅠ 情報Ⅰ

　u＆i 　エイゴビート ★キミも防災サバイバー！
　スクる！

9

学

 

校

 

放

 

送

さんすうレスキュー！

ふしぎエンドレス（６年） はりきり体育ノ介

化学基礎 日本史 　　　　ベーシック英語
数学Ａ

いじめをノックアウト
さんすう刑事ゼロ

えいごでがんこちゃん

ま　る　得　マ　ガ　ジ　ン　＊ 　　　　みんなのうた

　　　　ベーシック国語

科学と人間生活

ワルイコあつまれ

数学Ⅰ 物理基礎
ヴィランの言い分

将棋トーナメントサイエンスZERO＊

11

　　　　ベーシック数学

週間手話ニュース
　　　ミニ番組ほか

将棋フォーカス

10

地学基礎 世界史 簿記

ベーシックサイエンス

１１ 人

生

百

年

時

代

の

学

び

ゾ
ー

ン

　アクティブ10
プロのプロセス

　アクティブ10
ミライのしごとーく

10min.ボックス
地理

アクティブ10
公民

　　ビジネス基礎／
 　　ロンリのちから

英会話フィーリングリッシュ　～データで選んだ推しフレーズ～ 美術Ⅰ／書道Ⅰ
まいにちスクスク　＊

すくすく
子育て＊

　　　きょうの料理ビギナーズ　＊

き　ょ　う　の　料　理　＊
ＮＨＫみんなの手話

　ねこのめ美じゅつかん＊

後 き　ょ　う　の　健　康　＊

チョイス
＠病気になったとき＊

ワンワン
わんだー
らんど＊

囲碁フォーカス

後

囲碁トーナメント

み　ん　な　の　う　た キソ英語を学んでみたら
世界とつながった。＊

視　点　・　論　点　

０ 　　趣　味　ど　き　っ　！　＊
あしたも晴れ！
人生レシピ＊

０
ミニ番組

(第3・4週)

すくすく
子育て

おとなり
さん

はなやん
でる。
（隔月）

１

Ｎ　Ｈ　Ｋ　手　話　ニ　ュ　ー　ス　

こころの時代
～宗教･人生～＊ １

カラフルな魔女＊
財前直見の暮らし彩彩＊

子育て まち育て 石見銀山物語＊

小雪と発酵おばあちゃん＊

NHKアカデミア＊ 最後
の

講義
＊

ソーイング・ビー６＊
先人たちの底力

 知恵泉（ちえいず）＊

2

    おむすびニッポン

2

人

生

百

年

時

代

の

学

び

ゾ
ー

ン

100分de名著＊
趣味の園芸

やさいの時間＊
趣味の園芸＊ すてきにハンドメイド＊ グレーテルのかまど＊

ハングルッ！ナビ＊

中国語！ナビ＊

クラシックTV＊
ザ・バックヤード

知の迷宮の
裏側探訪＊

将棋フォーカス＊ 日本の話芸

NHK俳句＊　　　　手話ミニ番組

Ｅ　テ　レ　　フ　リ　ー　ゾ　ー　ン

NHK短歌＊

セレクション

３

太田光の
つぶやき英語＊

世界サン
ライズツ
アー＊

（月1回）

しあわせ気分のイタリア語
＊

しあわせ気分のフランス語
＊

　　えいごであそぼ
　　Meets the World＊

夏井いつきの
よみ旅！＊

世界サブカルチャー史＊
ほか

囲碁フォーカス＊

しあわせ気分のドイツ語
＊

しあわせ気分のスペイン語
＊

3
英会話フィーリングリッシュ～データで選んだ推しフレーズ～＊

子

ど

も

ゾ

ー

ン

夕

方

の

幼

児

・

Ｅテレタイムマシン＊

　　　　　　ミニ番組 　　みんなのうた
  ＭＩＸびじゅチューン！＊

　　　エイゴビート＊

（注）★印は新設番組、＊印は再放送

　にほんごであそぼ＊
   ノージーの

    ひらめき工房＊　　 ねこのめ美じゅつかん＊ 　　アイラブみー＊ ノージーのレッツ！
ひらめき工房＊

い　な　い　い　な　い　ば　あ　っ　！　＊

25

35

10

20

45

55

15

05

30

30

30

30

３0

55

30
25

25

35

55

50

25

10

35

55

30

20

40

15

15

30

09

50

25

40

55

・ＴＶシンポジウム

・スポーツ中継 ほか

20

55

55

30

10

50

30

40

35

時刻

曜日 曜日
時刻

45

10

45

30

40

10

35

20

30

10

50

45

30

45

05

30

25

10

20

20

30
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みんな テレ

ＤＥ どーも！

どーもくん！

（第1週） （第2週）

ミニ番組

ミニ番組

　

ミニ番組

★ウェルカム！
よきまるハウス

ほか

夜も
オハ！
よ～い
どん

（月1回）

ニャンちゅう！
宇宙！放送チュー！

Ｅテレタイムマシン

４(第3・4週)
　　　スクる！＊ 　　　あおきいろ＊

後 夕

方

の

幼

児

・

子

ど

も

ゾ
ー

ン

（3:55～）　 い　な　い　い　な　い　ば　あ　っ　！　＊ 後

Ｅ　テ　レ　　フ　リ　ー　ゾ　ー　ン

水 木 金 土 日月 火

４
　　　　おとうさん
　　　　といっしょ

ワンワン
わんだー
らんど

出川哲朗のクイズ
ほぉ～スクール*

／リフォーマーズの杖*

診療中！
こども
ネタ

クリニック
*

学

校

放

送

キミなら何つくる？ 　u＆i
キキとカンリ キミも防災サバイバー！

銀河銭湯パンタくん
　　　　ミクロワールド

地球は放置してても育たない
大科学実験 Why！？プログラミング

考えるカラス
～科学の考え方～

えるえる おはなしのくに

５ 夕

方

の

幼

児

・

子

ど

も

ゾ
ー

ン

　　　　　ア　ニ　メ　　お　じ　ゃ　る　丸　＊ えいごであそぼ
Meets the World＊ おかあさんといっしょ＊ ★アニメ

ドッグシグナル

５

ア　ニ　メ　　は　な　か　っ　ぱ　＊

     ゴ ー ！ ゴ ー ！　キ ッ チ ン 戦 隊 ク ッ ク ル ン　＊ わらたまドッカ～ン 　ウチのどうぶつえん
SDGｓのうた／あおきいろ

      ミ　ニ　ア　ニ　メ 　　　スクる！＊

         　　　　　　　 天　才　て　れ　び　く　ん ビットワールド

アニメ  きかんしゃトーマス
海外ドラマ

　　　あおきいろ

アニメ  ふしぎ駄菓子屋　銭天堂＊

アニメ　スポンジ・ボブ

★カラフルな魔女
財前直見の暮らし彩彩

子育て まち育て 石見銀山物語
小雪と発酵おばあちゃん

６み　い　つ　け　た　！　＊
★アニメ

キボウノチカラ
～オトナプリキュア’２３～

ア　ニ　メ　　忍　た　ま　乱　太　郎 ムジカ・ピッコリーノ

ふるカフェ系
ハルさんの休日＊ピ　タ　ゴ　ラ　ス　イ　ッ　チ アニメ　宇宙なんちゃら

こてつくん

　　　　 みんなのうた

ミニアニメ
S　D　G　ｓ　の　う　た　／　あ　お　き　い　ろ

６

お　か　あ　さ　ん　と　い　っ　し　ょ　＊

アニメ　ふしぎ駄菓子屋
銭天堂

アニメ
ドッグシグナル＊漂流兄妹

～理科の
知識で大
脱出！？

～

き　ょ　う　の　健　康

虹クロ／今君電話
眠れぬ夜は　ＡＩさんと

＃ろうなん
手話で楽しむみんなのテレビ

アニメ　ギガントサウルス２
＊

アニメ　おしりたんてい＊
アニメ　おさるのジョージ＊

地球ドラマチック
チョイス

＠病気になったとき

7
ギョギョッと

　サカナ★スター

ウチのど
うぶつえ
ん（月1回）

７

フ

ァ

ミ

リ
ー

ゾ
ー

ン

出川哲朗のクイズ
ほぉ～スクール

／リフォーマーズの杖

診療中！
こども
ネタ

クリニック

バリューの真実

偉人の年収
How much？

木村多江
の、いまさ
らですが

…(月1回)

ヴィランの言い分＊
キソ英語を学んでみたら

　世界とつながった。
　　　あおきいろ＊ 　　　　ミニ番組

　　　まいにちスクスク
　ポップイン！クラフト 　　　　ＮＨＫ手話ニュース　

阿佐ヶ谷アパートメント
ほか

日曜美術館＊ ８漫画家イエナガの
複雑社会を超定義

沼にハマってきいてみた

８

　　ハートネットTVゾーン

フクチッチ
私のリカバリー

ロッチと子羊
とまどい
社会人の
ビズワード

講座

Ｎ　Ｈ　Ｋ　手　話　ニ　ュ　ー　ス　８　４　５

あしたも晴れ！
人生レシピ

芸能きわみ堂

クラシック
音楽館

（Ｎ響地方
　オーケストラ

　　ほか）

古
典
芸
能
へ
の
招
待
 

（
月
１
回
程
度

）

９９

きょうの料理 クラシックTV

き　ょ　う　の　料　理　ビ　ギ　ナ　ー　ズ　

趣味どきっ！ すてきにハンドメイド

ま　る　得　マ　ガ　ジ　ン　

スイッチインタビュー
笑わない数学

（１０月～）
ニュー試
（１月～）

　　　ミニ番組

美輪明宏

愛のモヤモヤ相

談室

（月1回程度）
ワルイコあつまれ＊

１０

グレーテルのかまど

先人たちの底力
　知恵泉（ちえいず）

NHKアカデミア

最後
の

講義

★ソーイング・ビー６ ★ねほりんぱほりん

ザ・バックヤード
知の迷宮の
裏側探訪

ふるカフェ系ハルさんの休日
バリバラ

大

人

の

ラ

イ

フ

教

養

ゾ
ー

ン

１１

１０
はなしちゃ
お！～性
と生の学

問～

太田光の
つぶやき英語

世界サン
ライズツ

アー
（月1回）

世界サブカルチャー史
ほか

夏井いつきの
よみ旅！

365日の献立日記

100分ｄｅ名著

ネコメンタリー
猫も、杓子も。

漢字ふむふむ

中国語！ナビ ハングルッ！ナビ

　　　　英会話フィーリングリッシュ　～データで選んだ推しフレーズ～ ＊　　

★しあわせ気分のフランス語 ★しあわせ気分のドイツ語 ★しあわせ気分のスペイン語

ドキュランドへようこそ

こころ
の時

代ライ
ブラ
リー

ETV特集

美の壺（つぼ）
セレクション

サイエンスＺＥＲＯ

　　　みんなのうた        ミニ番組 　　　ミニ番組ほか

１１

 Ｅ　テ　レ　２　３　５　５　

★しあわせ気分のイタリア語

前 戦

略

的

ア

ン

コ
ー

ル
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ン

地球ドラマチック＊

バリバラ＊
はなしちゃ
お！～性
と生の学
問～＊

ロッチと子羊＊
とまどい社
会人のビズ
ワード講座

＊

　　ハートネットTVゾーン

アーカイブス
セレクション

笑わない数学
＊

(10月～)

前

０ ０

ねほりんぱほりん＊
美輪明宏

愛のモヤモヤ相

談室＊

（月1回程度）

 NHKみんなの手話*

ETV特集＊

バリューの真実＊

沼にハマってきいてみた＊

漫画家イエナガの
複雑社会を超定義＊

キソ英語を学んでみたら
　世界とつながった。＊スイッチインタビュー＊

ニュー試＊
（１月～）

フクチッチ＊
私のリカバリー＊

虹クロ＊／今君電話＊
眠れぬ夜は　ＡＩさんと＊

＃ろうなん＊
手話で楽しむみんなのテレビ

＊
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驚き！地球！
グレートネイチャー
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ワイルドライフ
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光
昭
の
世
界
ネ
コ
歩
き

４
K
ス
ペ
シ
ャ
ル
*

新日本風土記
＊

10
小さな旅

選
40

ＢＳニュース  Ｗｏｒｌｄ ＋Ｂｉｚ

よみがえる
新日本紀行

選

英雄たちの選択
*10

8 8

BSセレクション

ダーウィンが来た！
選

50
ＢＳニュース  Ｗｏｒｌｄ ＋Ｂｉｚ

ワ ー ル ド ニ ュ ー ス

今週の
連続テレビ小説

まんぷく
＊

9 9

今週の
連続テレビ小説

ブギウギ
＊

ワールド
ニュース

ま ん ぷ く　－ 連 続 テ レ ビ 小 説 －
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一

部

（
一

部

）

３

４K
セレクション

25

４Kセレクション

45

よみがえる
新日本紀行
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45

曜日
時刻

曜日
時刻
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7

8
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30

30
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30
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15
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４Kセレクション

４Kセレクション

大河ドラマ
アンコール

篤姫
＊

４Ｋセレクション

４Ｋ名作ドラマ
／

お宝発掘系

ザ・プロファイラー
～夢と野望の人生～

美の壺（つぼ）

英雄たちの
選択

9
4K

セレク
ション

新日本風土記

４

映像散歩３

４Kセレクション

１

４

３

２

１

２

前

0 0

前

プレミアムシアター
／

プレミアムステージ

４ Ｋプ　レ　ミ　ア　ム　カ　フ　ェ　＊

４Kセレクション

ザ少年倶楽部
*

20

11

ＢＳ
エンターテインメント

ヒューマニエンス
40億年のたくらみ

＊

ミニ番組

※随時４Ｋ独自

４Ｋスペシャル
・世界中継
・エンタメ

など

プレミアムドラマ
*

10

50

10

ドラマ１０
※GTV同時

ヒューマニエンス
40億年のたくらみ ★フロンティア

４K
セレクション

プレミアムドラマ

海外ドラマ

ミニ番組

鉄道セレクション

８
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ぽ
ん
百
名
山

岩
合
光
昭
の
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界
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コ
歩
き
　

４
K
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ャ
ル

ＢＳ時代劇

新・ＢＳ日本のうた15
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９
海外ドラマ

ほか
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4Kスペシャル
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ラ
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感
！
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界
ふ
れ
あ
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究

極

ガ

イ
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2

時

間

で

ま

わ

る

☆

☆

☆

30

にっぽん縦断　こころ旅
クラシック

15

ザ少年倶楽部ドラマ１０
＊

ミニ番組
－ 大河ドラマ －

どうする家康
／光る君へ
（1月～）

＊

ＢＳ時代劇
*

にっぽん縦断　こころ旅　～とうちゃこ～　

6 6
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（
土

・

日

）
大

相

撲

中

継

一

部

（
一

部

）

土
曜
夜
間
４
K
特
集
番
組
ゾ
ー

ン

後

フロンティア
＊

ザ・プロファイラー
～夢と野望の人生～

＊

新・ＢＳ日本のうた
＊

月 火

後 （
月

～

金

）
大

相

撲

中

継

一

部

（
一

部

）

ヒューマニエンス
40億年のたくらみ

*5 5

釣りびと万歳

水 木 金 土 日

１１
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7 7

曜日
時刻

曜日
時刻

50

45

30

15

よみがえる

伝説の番組

よみがえる

伝説の番組



 

２０２３年度　ＮＨＫ ＢＳ８Ｋ　放送番組時刻表
２０２３年１０月

月 火 水 木 金 土 日

9 9

10

８Ｋセレクション
（様々なジャンルの番組を随時編成）

８Ｋセレクション
（様々なジャンルの
番組を随時編成）

10

前

（　放　送　休　止　）

前

11 11

後 後
８Ｋセレクション

1

舞台番組
セレクション

1

2

８Ｋセレクション
文化・

美術番組
セレクション

クラシック
アワー

0 0

4 4

5 5

８Ｋセレクション
（様々なジャンルの番組を随時編成）

自然・紀行番組
セレクション

2

3 3

時刻 時

曜日
時刻

曜日
時刻



 

  

水 木 金 土 日月 火

後

6 6

後

８Ｋセレクション
（様々なジャンルの番組を随時編成）

特選アワー

7

ディスカバー
ニッポン

Ｎ響
ナイト

7

8

超絶景
世界旅

体感！
8K大自然 8

（随時）

9

日本
驚異の至宝

世界
驚異の至宝

8Kで
宇宙旅

8K
ドキュメンタリー

10

10

（　放　送　休　止　）
10

スーパー
エンター

テインメント

9

時刻 時時刻 時

曜日
時刻

曜日
時刻
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45 

ニ  ュ  ー  ス  ・  気　象　情　報  ・  交  通  情  報       （Ｌ） ニュース・気象情報・交通情報（L）
ニュース

05

55

１

05

らじるセレクト

後

30

55

30

55

　

ニ　　　ュ　　ー　　ス

ひ　る　の　い　こ　い　

安　　心　　ラ　　ジ　　オ

　
　
　
　
ご
　
ご
　
カ
　
フ
　
ェ

55

10
ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

ＮＥＸＴ
名人
寄席

(月１回)

真打ち競演

ひるのいこい

05

05

小痴楽の楽屋ぞめき

ヴォイスミツシマ30

ニ　ュ　ー　ス

50

30

05

30

55

05

ニ  ュ  ー  ス  ・  気　象　情　報  ・  交  通  情  報       （Ｌ）
ニ　ュ　ー　ス

ニュース
らじるの時間

ＮＨＫのど自慢

 後

30

10
15

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

55

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

05

30

15
20

30

05

55

鉄旅・音旅
出発進行！

～音で楽しむ鉄道旅～

　

文芸選評

 ニ　　ュ　　ー　　ス

ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報　　・　　交　　通　　情　　報　　（Ｌ）
ニ　　ュ　　ー　　ス

ら　　じ　　る　　の　　時　　間
ニ　　ュ　　ー　　ス

朗読

国語辞典サーフィン

ニュース

気　象　情　報　・　交　通　情　報　（L）

ニ　　ュ　　ー　　ス

日曜討論

05

30

50

55

05

30

55

05

30

55

子
ど
も
科
学
電
話
相
談

５

音楽の泉30

55

前

55

40

20
25
30

25
30

55

マ
イ
あ
さ
！

マ
イ
あ
さ
！

ニュース･気象･交通（Ｌ）

　全国気象情報･全国交通情報　

　　　　　朝　の　音　楽

ニュース・気象情報（L）

ニュース・気象・交通（L）

マ
イ
あ
さ
！

２０２3年10月

2023年度　ＮＨＫ ラジオ第１放送　放送番組時刻表
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月 火 水 木 金 土 日

前
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気象情報・交通情報（Ｌ）
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り

25
30

40

55

50
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石
丸
謙
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郎
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カ
フ
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ラ　ジ　オ　体　操

05

　全  国  気　象　情　報  ･  全  国  交  通  情  報

　全  国   気　象　情　報  ･  全  国  交  通  情  報　

朝　の　音　楽
ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

気　象　情　報　・　交　通　情　報　（L）

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　・　交　通　情　報　（Ｌ）

気　　象　　情　　報　　（Ｌ）
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ﾆｭｰｽ ﾆｭｰｽ

ﾆｭｰｽ ﾆｭｰｽ

（注） １． ★印は新設番組、＊は再放送

２． ネット送出 (土) 前１１：５０～１１：５５　「音の風景」
(日) 前１１：５０～１１：５５　「みんなのうた」
(日) 後　７：５５～　８：００　「音の風景」

★佐藤二朗と
オヤジの時間

ニ　　 ュ　　 ー　　 ス

ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報　　　・　　交　　通　　情　　報　　（Ｌ）

梶裕貴の
ラジオ劇場

に　っ　ぽ　ん　列　島　夕　方　ラ　ジ　オ

に　っ　ぽ　ん　列　島　夕　方　ラ　ジ　オ　（Ｌ）

ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報　　・　　交　　通　　情　　報　　（Ｌ）

N
　
ら
　
じ
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ニ　ュ　ー　ス

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　・　交　通　情　報　（Ｌ）
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30

30

　ニ    ュ    ー    ス　　　　

ニ ュ ー ス ニ ュ ー ス

　ニ　　ュ　　 ー　　ス ニ ュ ー ス

ニュース・気象情報（L）

55

９

05

ニ　　　　ュ　　　　ー　　　　ス

05

55

あさこ・佳代子の
大人なラジオ女子会

 高橋源一郎の飛ぶ教室

ニ ュ ー ス

ニュース・気象・交通（Ｌ）

ニ　　ュ　　ー　　ス
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オ
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ニュース・気象・交通（Ｌ）

みんなで
ひきこも
りラジオ

（月1回）

9ＳＴＵＤＹ！
ぼくたちとみんなのラジオ

55

ニ    ュ    ー    ス

ニュース・気象情報・交通情報（Ｌ）
ニ ュ ー ス

50

火 水 木 金 土 日

ＤＪ日本史

（
月
～

金

）

5

月

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　・　交　通　情　報　（Ｌ）

大竹しのぶの
スピーカーズコーナー

Ｎ　Ｈ　Ｋ　ジ　ャ　ー　ナ　ル

又吉・児玉・向井の
あとは寝るだけの時間
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20

05

50

らじるの時間

後

４
（
土

・

日

）
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ニュース

後

4
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大

相

撲

中

継
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大

相
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中

継

55
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アニメ・ステラ―
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お時間いただきます

前
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45
50
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ち
き
ゅ
う
ラ
ジ
オ

7

5

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　・　交　通　情　報　（Ｌ） 気象情報・交通情報（Ｌ）

音の風景

上方演芸会 新日曜名作座
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05

４
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05
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1

11
05

東京０３の
好きにさせるかッ！ ら

 
じ
 
ら
 

ー

 
！
 
 
サ
 
タ
 

デ
 

ー

05

3
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ニ　　ュ　　ー　　ス

ニ　　ュ　　ー　　ス

　全  国　気　象　情　報  ･  全  国  交  通  情  報　 全国気象・全国交通全国気象･全国交通
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0
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ス　ペ　イ　ン　語　ニ　ュ　ー　ス

名曲スケッチ
10

20

エンジョイ・
シンプル・

イングリッシュ＊

2

ハ　ン　グ　ル　ニ　ュ　ー　ス

ス　ペ　イ　ン　語　ニ　ュ　ー　ス

40
45

50

Asian View

ラ  ジ  オ  体  操 　＊

語
学
講
座

視覚障害
ナビ・ラジオ＊

10
15

45

ま い に ち ド イ ツ 語 ＊

ま い に ち  ロ シ ア 語 ＊

ニ　ュ　ー　ス　で　学　ぶ　「　現　代　英　語　」　＊

3

まいにち
ハングル講座＊

音の風景

アナウンサー百年百話＊

ポルトガル語
ステップアップ＊

55

ま い に ち フ ラ ン ス 語 ＊

ま い に ち ス ペ イ ン 語 ＊

み　ん　な　の　う　た

語

学

講

座

Asian View

小学生の基礎英語＊

ハ　ン　グ　ル  ニ  ュ  ー  ス

フ　ラ　ン　ス　語　ニ　ュ　ー　ス

Living in Japan＊ Living in Japan

30
ボ　キ　ャ　ブ　ラ　イ　ダ　ー　＊

名　曲　ス　ケ　ッ　チ
やさしい日本語

10

40
やさしい日本語*

語
学
講
座

まいにち
中国語＊

ま い に ち フ ラ ン ス 語　　＊

み　ん　な　の　う　た

 英　会　話　タ　イ　ム　ト　ラ　イ　ア　ル　＊

ラ　ジ　オ　英　会　話　＊

ラ　ジ　オ　ビ　ジ　ネ　ス　英　語　＊

ま い に ち イ タ リ ア 語　　＊

ま い に ち ド イ ツ 語　　＊

ま い に ち ス ペ イ ン 語　　＊

エ　ン　ジ　ョ　イ　・　シ　ン　プ　ル　・　イ　ン　グ　リ　ッ　シ　ュ　＊ 名曲の小箱 みんなのうた

ボキャブライダー＊

お　し　ゃ　べ　り　な　古　典　教　室　*　

ラ　ジ　オ　体　操

音の風景

社会福祉
    セミナー ＊

名曲スケッチ

みんなのうた

55

後

0

45

55

11

40

10
15

日曜カルチャー

エンジョイ・
シンプル・

イングリッシュ＊

05

ステップアップ
中国語＊

50

30

宗教の時間

ポルトガル語
ステップアップ＊

音で訪ねる
ニッポン時空旅

アラビア語
講座

30

カ  ル  チ  ャ  ー  ラ  ジ  オ　＊

漢詩をよむ

語
学
講
座

ラジオビジネス
英語＊

小学生の基礎英語＊

30
35
40

2023年10月

名曲の小箱

視覚障害
ナビ・ラジオ

（放　送　休　止）

古典講読＊

語
学
講
座

中　学　生　の　基　礎　英　語　　レ　ベ　ル　１

中　学　生　の　基　礎　英　語　　レ　ベ　ル　２

中　高　生　の　基　礎　英　語　ｉｎ　Ｅｎｇｌｉｓｈ

ラ ジ オ 英 会 話

ま  い  に  ち  ド  イ  ツ  語

ま  い  に  ち  ス  ペ  イ  ン  語

ま  い  に  ち  フ  ラ  ン  ス  語

ま  い  に  ち   イ  タ  リ  ア  語

お話でてこい＊

みんなのうた

5

前

2023年度　ＮＨＫ ラジオ第２放送　放送番組時刻表

小学生の基礎英語＊

30

45ボキャブライダー＊

こころをよむ

名曲の小箱

英会話
タイムトライアル＊

55

月 火 水 木 金 土 日

後
10
15

　ボ   キ  ャ  ブ  ラ  イ  ダ  ー

お　し　ゃ　べ　り　な　古　典　教　室

ニ　ュ　ー　ス　で　学　ぶ　「　現　代　英　語　」

お　話　で　て　こ　い

エ  ン  ジ  ョ  イ  ・  シ  ン  プ  ル  ・  イ  ン  グ  リ  ッ  シ  ュ

ラ　ジ　オ　ビ　ジ　ネ　ス　英　語

ま  い  に  ち   ハ ン グ ル 講 座　

  ま い に ち 中 国 語

 英 会 話 タ イ ム ト ラ イ ア ル 

ま  い  に  ち  ロ  シ  ア  語

ラ  ジ  オ  体  操 　＊

語
学
講
座

25
30
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55
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45

30
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前

5
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30

45
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15
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15

ＮＨＫラジオアーカイブス

中　国　語  ニ  ュ  ー  ス　

歴史再発見 芸術その魅力 文学の世界

　ロ　シ　ア　語  ニ  ュ  ー  ス

音　の　風　景
ら　じ　る　の　時　間

Learn Japanese from the News Asian View

科学と人間

ス　テ　ッ　プ　ア　ッ　プ　中　国　語 アナウンサー百年百話 ＊ ス　テ　ッ　プ　ア　ップ　ハ　ン　グ　ル　講　座

ま　い　に　ち　ハ　ン　グ　ル　講　座　＊

30

時刻

曜日
時刻

曜日
時刻
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8
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語
学
講
座

音 の 風 景
み ん な の う た

おしゃべりな
古典教室　＊

ラジオ英会話＊

古 典 講 読

ステップアップ　ハングル講座*

こころをよむ＊

おしゃべりな
古典教室　＊

月 火 水 木 金 土 日

後

5

後

5

ポ　ル　ト　ガ　ル　語　ニ　ュ　ー　ス

ま  い  に  ち   ハ ン グ ル 講 座 ＊

英 会 話 タ イ ム ト ラ イ ア ル ＊

小　学　生　の　基　礎　英　語 
45

ま い に ち  イ タ リ ア 語 ＊

 宗教の時間＊
みんなのうた

ポルトガル語
ステップアップ

社 会 福 祉
セ ミ ナ ー

30

40
45

25
30

視覚障害
ナビ・ラジオ*

音 の 風 景

音で訪ねる
ニッポン時空旅＊

50

コミュニケーション
英語Ⅲ

15

中　学　生　の　基　礎　英　語　　レ　ベ　ル　 ２  ＊

中　高　生　の　基　礎　英　語　ｉｎ　Ｅｎｇｌｉｓｈ ＊

語
学
講
座

Ｎ Ｈ Ｋ ラ ジ オ
ア ー カ イ ブ ス

漢 詩 を よ む 日曜カルチャー

カ  ル　チ　ャ　ー　ラ　ジ　オ

歴史再発見 芸術その魅 力 文学の世界 科学と人間

中　学　生　の　基　礎　英　語　　レ　ベ　ル　１ ＊

語
学
講
座

中学生の
基礎英語
レベル１

＊

小学生の基礎英語＊

10

文学国語

数学Ⅱ

英語
コミュニケーションⅡ

文学国語

数学Ⅱ

英語表現Ⅰ

高
校
講
座

中　高　生　の　基　礎　英　語　ｉｎ　Ｅｎｇｌｉｓｈ ＊

30

50

30
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倫 理
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講座＊
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前
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語
学
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（注）★印は新設番組、＊印は再放送
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気  象  通  報

　　  　ボ   キ  ャ  ブ  ラ  イ  ダ  ー　＊　
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名曲の小箱

前

　  音の風景

エ  ン  ジ  ョ  イ  ・  シ  ン  プ  ル  ・  イ  ン  グ  リ  ッ  シ  ュ　＊　

株  式  市  況

ラ ジ オ 英 会 話  ＊

中　学　生　の　基　礎　英　語　　レ　ベ　ル　１ ＊

日本史探究

現代文
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音 楽 Ⅰ
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＊
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＊
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古 典
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（注） １． ★印は新設番組、＊は再放送

２． ネット送出 (土) 前１１：５０～１１：５５　「音の風景」
(日) 前１１：５０～１１：５５　「みんなのうた」

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

10

55

50

ひるのいこい

２

3
50
55

後

50
55

11

カブキ・チューン

駒井蓮のニポミン！

5

15

30

50
55

みんなのうた

名曲スケッチ
50
55

挾間美帆の
ジャズ・ヴォヤージュ

*

名曲の小箱

ビバ！合唱

中　学　生　の　基　礎　英　語　　レ　ベ　ル　１

気　　象　　情　　報　　・　　交　　通　　情　　報　   (L)

　2023年度　ＮＨＫ ＦＭ放送　放送番組時刻表
２０２3年１０月

月 火 水 木 金 土 日

８

古　楽　の　楽　し　み 5

7

6

ウィークエンド
サンシャイン

吹奏楽のひびき

現代の音楽

前前
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音楽の泉
＊
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＊

後
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＊
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邦楽のひととき 邦楽のひととき

世界の快適音楽
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サウンドイマジン

＊
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名演奏ライブラリー
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9
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ファンタスティカ

3

１

２
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音の風景 音の風景
みんなのうた みんなのうた
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音の風景
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＊
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５０
５５

1
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１０
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時刻
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時刻
曜日

時刻
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０
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１０
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前

THE ALFEE
終わらない夢
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０
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日
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トゥナイト

＊
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Ｎ
響
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＊
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55

み　　ん　　な　　の　　う　　た
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８
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