
「国民生活時間調査」調査有効サンプル実数・サンプル構成比

【調査有効サンプル実数】
100人未満の層のデータを見る際は誤差の大きさに注意してください。50人以上の層のデータを掲載しています。

　（人）
'95 '00 '05 '10 '15 '20年 '95 '00 '05 '10 '15 '20年 '95 '00 '05 '10 '15 '20年

国民全体 27,121 5,053 10,841 4,840 11,056 4,143 5,354 2,540 2,123 2,405 2,195 2,054 5,345 2,503 2,157 2,367 2,170 2,027

男10代 1,919 360 608 324 619 187 380 174 128 143 109 85 396 171 133 143 128 82

男20代 1,865 279 526 257 424 112 357 157 98 75 87 83 363 154 111 74 92 81

男30代 1,948 329 711 329 650 185 364 161 127 162 132 100 393 158 134 159 124 99

男40代 2,462 338 731 351 905 338 471 200 127 167 176 162 468 200 129 165 164 161

男50代 2,016 468 969 329 724 339 403 222 204 185 161 142 388 221 202 182 151 146

男60代 1,876 398 883 345 977 362 339 173 176 216 194 166 350 165 182 215 185 168

男70歳以上 1,004 245 749 374 986 445 216 121 161 185 218 209 202 124 178 183 201 204

女10代 1,994 333 576 247 618 164 356 160 124 127 116 95 369 155 125 121 116 95

女20代 2,034 366 576 232 437 176 423 182 131 127 83 80 417 181 110 126 96 76

女30代 2,184 361 924 396 678 251 437 203 142 186 141 119 428 202 159 185 143 116

女40代 2,436 358 817 377 933 307 512 208 154 193 170 170 498 205 163 193 174 170

女50代 2,239 487 1,086 405 802 373 475 223 227 192 166 201 446 222 207 188 162 200

女60代 1,849 356 834 438 1,133 369 382 175 162 219 211 182 372 172 155 211 190 180

女70歳以上 1,295 375 851 436 1,170 535 239 181 162 228 231 260 255 173 169 222 244 249

農林漁業者 922 108 322 118 338 83 202 69 65 49 58 36 198 68 70 48 48 35

自営業者 2,258 360 839 319 580 185 452 191 153 150 139 86 427 193 158 144 114 85

販売職･サービス職 2,935 556 1,284 590 1,270 411 555 266 237 277 265 223 573 263 228 273 266 226

技能職・作業職 4,034 734 1,373 570 1,387 494 787 356 255 303 275 225 804 347 262 297 264 226

事務職・技術職 4,304 792 1,601 787 1,787 747 847 404 313 350 328 384 856 398 316 348 323 384

経営者・管理職 929 165 291 130 306 131 167 68 49 57 60 62 162 69 58 57 61 62

専門職・自由業・その他 955 189 382 204 504 182 209 90 80 108 97 104 187 90 75 109 88 99

 主婦
※ 3,583 667 1,515 631 1,458 469 742 351 303 336 301 228 706 344 304 328 326 221

無職 2,854 713 1,716 792 1,913 738 551 353 341 437 392 337 577 347 350 431 384 331

学生 4,106 713 1,272 605 1,372 371 799 362 265 294 254 195 813 355 275 288 277 190

小学生 1,043 176 342 152 333 95 206 85 67 69 57 42 209 83 76 66 73 43

中学生 1,207 194 341 165 359 92 233 120 80 83 66 52 228 118 83 81 64 47

高校生 1,168 221 344 182 403 96 202 94 75 92 75 47 227 90 71 91 81 46

政令指定都市 5,633 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1,114 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1,109 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

30万人以上の市 4,584 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 924 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 917 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

10万人以上30万人未満の市 5,065 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 971 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 977 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

10万人未満の市 6,118 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1,217 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1,207 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

町村部 5,721 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1,128 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1,135 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

東京圏 ＊ 1,148 2,532 ＊ ＊ ＊ ＊ 583 499 ＊ ＊ ＊ ＊ 577 509 ＊ ＊ ＊

大阪圏 ＊ 640 1,213 ＊ ＊ ＊ ＊ 321 244 ＊ ＊ ＊ ＊ 320 254 ＊ ＊ ＊

30万人以上の市 ＊ 792 1,770 ＊ ＊ ＊ ＊ 378 358 ＊ ＊ ＊ ＊ 374 348 ＊ ＊ ＊

10万人以上30万人未満の市 ＊ 597 1,335 ＊ ＊ ＊ ＊ 307 257 ＊ ＊ ＊ ＊ 304 263 ＊ ＊ ＊

10万人未満の市 ＊ 788 1,733 ＊ ＊ ＊ ＊ 402 323 ＊ ＊ ＊ ＊ 394 323 ＊ ＊ ＊

町村部 ＊ 1,088 2,258 ＊ ＊ ＊ ＊ 549 442 ＊ ＊ ＊ ＊ 534 460 ＊ ＊ ＊

東京圏 ＊ ＊ ＊ 1,093 2,545 1,030 ＊ ＊ ＊ 540 533 491 ＊ ＊ ＊ 526 497 485

大阪圏 ＊ ＊ ＊ 540 1,148 483 ＊ ＊ ＊ 274 223 253 ＊ ＊ ＊ 268 227 253

30万人以上の市 ＊ ＊ ＊ 960 2,017 812 ＊ ＊ ＊ 488 384 402 ＊ ＊ ＊ 480 408 394

10万人以上の市 ＊ ＊ ＊ 856 2,121 678 ＊ ＊ ＊ 403 405 352 ＊ ＊ ＊ 399 401 343

5万人以上の市町村 ＊ ＊ ＊ 628 1,403 497 ＊ ＊ ＊ 315 260 231 ＊ ＊ ＊ 311 275 233

5万人未満の市町村 ＊ ＊ ＊ 763 1,822 643 ＊ ＊ ＊ 385 390 325 ＊ ＊ ＊ 383 362 319

注） ※「主婦」は、1995年～2000年では「家庭婦人」としていた

＊は、地点のくくりを変更したため、当該調査年において集計していないことを示す
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【調査有効サンプル構成比】

　（％）
'95 '00 '05 '10 '15 '20年 '95 '00 '05 '10 '15 '20年 '95 '00 '05 '10 '15 '20年

国民全体 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

男10代 7.1 7.1 5.6 6.7 5.6 4.5 7.1 6.9 6.0 5.9 5.0 4.1 7.4 6.8 6.2 6.0 5.9 4.0

男20代 6.9 5.5 4.9 5.3 3.8 2.7 6.7 6.2 4.6 3.1 4.0 4.0 6.8 6.2 5.1 3.1 4.2 4.0

男30代 7.2 6.5 6.6 6.8 5.9 4.5 6.8 6.3 6.0 6.7 6.0 4.9 7.4 6.3 6.2 6.7 5.7 4.9

男40代 9.1 6.7 6.7 7.3 8.2 8.2 8.8 7.9 6.0 6.9 8.0 7.9 8.8 8.0 6.0 7.0 7.6 7.9

男50代 7.4 9.3 8.9 6.8 6.5 8.2 7.5 8.7 9.6 7.7 7.3 6.9 7.3 8.8 9.4 7.7 7.0 7.2

男60代 6.9 7.9 8.1 7.1 8.8 8.7 6.3 6.8 8.3 9.0 8.8 8.1 6.5 6.6 8.4 9.1 8.5 8.3

男70歳以上 3.7 4.8 6.9 7.7 8.9 10.7 4.0 4.8 7.6 7.7 9.9 10.2 3.8 5.0 8.3 7.7 9.3 10.1

女10代 7.4 6.6 5.3 5.1 5.6 4.0 6.6 6.3 5.8 5.3 5.3 4.6 6.9 6.2 5.8 5.1 5.3 4.7

女20代 7.5 7.2 5.3 4.8 4.0 4.2 7.9 7.2 6.2 5.3 3.8 3.9 7.8 7.2 5.1 5.3 4.4 3.7

女30代 8.1 7.1 8.5 8.2 6.1 6.1 8.2 8.0 6.7 7.7 6.4 5.8 8.0 8.1 7.4 7.8 6.6 5.7

女40代 9.0 7.1 7.5 7.8 8.4 7.4 9.6 8.2 7.3 8.0 7.7 8.3 9.3 8.2 7.6 8.2 8.0 8.4

女50代 8.3 9.6 10.0 8.4 7.3 9.0 8.9 8.8 10.7 8.0 7.6 9.8 8.3 8.9 9.6 7.9 7.5 9.9

女60代 6.8 7.0 7.7 9.0 10.2 8.9 7.1 6.9 7.6 9.1 9.6 8.9 7.0 6.9 7.2 8.9 8.8 8.9

女70歳以上 4.8 7.4 7.8 9.0 10.6 12.9 4.5 7.1 7.6 9.5 10.5 12.7 4.8 6.9 7.8 9.4 11.2 12.3

農林漁業者 3.4 2.1 3.0 2.4 3.1 2.0 3.8 2.7 3.1 2.0 2.6 1.8 3.7 2.7 3.2 2.0 2.2 1.7

自営業者 8.3 7.1 7.7 6.6 5.2 4.5 8.4 7.5 7.2 6.2 6.3 4.2 8.0 7.7 7.3 6.1 5.3 4.2

販売職･サービス職 10.8 11.0 11.8 12.2 11.5 9.9 10.4 10.5 11.2 11.5 12.1 10.9 10.7 10.5 10.6 11.5 12.3 11.1

技能職・作業職 14.9 14.5 12.7 11.8 12.5 11.9 14.7 14.0 12.0 12.6 12.5 11.0 15.0 13.9 12.1 12.5 12.2 11.1

事務職・技術職 15.9 15.7 14.8 16.3 16.2 18.0 15.8 15.9 14.7 14.6 14.9 18.7 16.0 15.9 14.6 14.7 14.9 18.9

経営者・管理職 3.4 3.3 2.7 2.7 2.8 3.2 3.1 2.7 2.3 2.4 2.7 3.0 3.0 2.8 2.7 2.4 2.8 3.1

専門職・自由業・その他 3.5 3.7 3.5 4.2 4.6 4.4 3.9 3.5 3.8 4.5 4.4 5.1 3.5 3.6 3.5 4.6 4.1 4.9

 主婦
※ 13.2 13.2 14.0 13.0 13.2 11.3 13.9 13.8 14.3 14.0 13.7 11.1 13.2 13.7 14.1 13.9 15.0 10.9

無職 10.5 14.1 15.8 16.4 17.3 17.8 10.3 13.9 16.1 18.2 17.9 16.4 10.8 13.9 16.2 18.2 17.7 16.3

学生 15.1 14.1 11.7 12.5 12.4 9.0 14.9 14.3 12.5 12.2 11.6 9.5 15.2 14.2 12.7 12.2 12.8 9.4

小学生 3.8 3.5 3.2 3.1 3.0 2.3 3.8 3.3 3.2 2.9 2.6 2.0 3.9 3.3 3.5 2.8 3.4 2.1

中学生 4.5 3.8 3.1 3.4 3.2 2.2 4.4 4.7 3.8 3.5 3.0 2.5 4.3 4.7 3.8 3.4 2.9 2.3

高校生 4.3 4.4 3.2 3.8 3.6 2.3 3.8 3.7 3.5 3.8 3.4 2.3 4.2 3.6 3.3 3.8 3.7 2.3

政令指定都市 20.8 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 20.8 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 20.7 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

30万人以上の市 16.9 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 17.3 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 17.2 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

10万人以上30万人未満の市 18.7 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 18.1 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 18.3 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

10万人未満の市 22.6 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 22.7 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 22.6 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

町村部 21.1 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 21.1 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 21.2 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

東京圏 ＊ 22.7 23.4 ＊ ＊ ＊ ＊ 23.0 23.5 ＊ ＊ ＊ ＊ 23.1 23.6 ＊ ＊ ＊

大阪圏 ＊ 12.7 11.2 ＊ ＊ ＊ ＊ 12.6 11.5 ＊ ＊ ＊ ＊ 12.8 11.8 ＊ ＊ ＊

30万人以上の市 ＊ 15.7 16.3 ＊ ＊ ＊ ＊ 14.9 16.9 ＊ ＊ ＊ ＊ 14.9 16.1 ＊ ＊ ＊

10万人以上30万人未満の市 ＊ 11.8 12.3 ＊ ＊ ＊ ＊ 12.1 12.1 ＊ ＊ ＊ ＊ 12.1 12.2 ＊ ＊ ＊

10万人未満の市 ＊ 15.6 16.0 ＊ ＊ ＊ ＊ 15.8 15.2 ＊ ＊ ＊ ＊ 15.7 15.0 ＊ ＊ ＊

町村部 ＊ 21.5 20.8 ＊ ＊ ＊ ＊ 21.6 20.8 ＊ ＊ ＊ ＊ 21.3 21.3 ＊ ＊ ＊

東京圏 ＊ ＊ ＊ 22.6 23.0 24.9 ＊ ＊ ＊ 22.5 24.3 23.9 ＊ ＊ ＊ 22.2 22.9 23.9

大阪圏 ＊ ＊ ＊ 11.2 10.4 11.7 ＊ ＊ ＊ 11.4 10.2 12.3 ＊ ＊ ＊ 11.3 10.5 12.5

30万人以上の市 ＊ ＊ ＊ 19.8 18.2 19.6 ＊ ＊ ＊ 20.3 17.5 19.6 ＊ ＊ ＊ 20.3 18.8 19.4

10万人以上の市 ＊ ＊ ＊ 17.7 19.2 16.4 ＊ ＊ ＊ 16.8 18.5 17.1 ＊ ＊ ＊ 16.9 18.5 16.9

5万人以上の市町村 ＊ ＊ ＊ 13.0 12.7 12.0 ＊ ＊ ＊ 13.1 11.8 11.2 ＊ ＊ ＊ 13.1 12.7 11.5

5万人未満の市町村 ＊ ＊ ＊ 15.8 16.5 15.5 ＊ ＊ ＊ 16.0 17.8 15.8 ＊ ＊ ＊ 16.2 16.7 15.7

注） ※「主婦」は、1995年～2000年では「家庭婦人」としていた

＊は、地点のくくりを変更したため、当該調査年において集計していないことを示す
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