
「全国メディア意識世論調査・２０２１」　＜郵送法＞

（全体・男女・男女年層別の集計結果）
　※斜字のデータはサンプル数が100に満たないため参考値
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. １台 34.1 32.4 35.5 28.9 39.0 42.4 38.4 28.8 23.6 38.1 40.4 48.3 39.4 28.8 26.4

 2. ２台 31.2 29.6 32.5 32.2 22.1 22.4 25.0 27.6 40.0 25.7 29.4 30.1 31.0 34.1 37.4

 3. ３台 19.4 21.2 18.0 19.8 19.5 18.2 20.9 27.1 20.4 18.6 14.7 11.0 19.7 24.0 18.7

 4. ４台 7.1 7.7 6.6 5.8 5.2 5.5 8.1 8.2 10.4 4.4 2.2 4.8 4.9 8.7 9.8

 5. ５台以上 3.7 4.1 3.5 5.8 2.6 3.0 2.9 6.5 3.6 5.3 5.1 2.9 1.0 2.9 4.5

 6. テレビはない 3.5 4.3 2.8 6.6 11.7 7.9 4.1 1.2 0.8 7.1 8.1 2.4 2.5 0.5 1.2

 7. 無回答 1.0 0.7 1.2 0.8 0.0 0.6 0.6 0.6 1.2 0.9 0.0 0.5 1.5 1.0 2.1
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 固定電話と携帯電話の両方を持っている 71.3 72.9 70.1 66.9 35.1 69.7 82.6 82.9 76.0 61.1 44.1 60.8 85.2 88.0 69.1

 2. 固定電話はあるが、携帯電話は持っていな
    い

5.5 4.6 6.2 0.0 0.0 0.6 1.2 3.5 14.0 1.8 0.0 1.0 2.0 1.9 18.7

 3. 固定電話はないが、携帯電話は持っている 21.8 21.4 22.1 31.4 64.9 29.7 14.5 12.9 8.0 37.2 55.1 37.3 12.3 9.1 8.3

 4. どちらも持っていない 0.8 0.6 0.9 0.8 0.0 0.0 1.2 0.0 1.2 0.0 0.7 1.0 0.0 0.5 2.1

 5. その他 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

 6. 無回答 0.6 0.5 0.7 0.8 0.0 0.0 0.6 0.6 0.8 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 1.8
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. ４Ｋや８Ｋの放送が見られるテレビ 24.0 24.7 23.4 24.0 26.0 23.6 20.9 28.2 25.6 27.4 24.3 26.3 21.7 25.5 19.6

  2. ワンセグが見られる機器 12.2 14.3 10.4 15.7 13.0 15.8 16.9 15.3 10.8 7.1 13.2 11.5 12.8 12.0 7.4

  3. 録画再生機 54.7 56.5 53.2 47.9 53.2 54.5 68.6 67.1 47.6 55.8 57.4 61.2 58.6 58.2 39.5

  4. パソコン 53.4 61.6 47.0 66.9 75.3 66.7 76.2 64.7 39.2 68.1 61.0 59.3 59.1 47.1 19.3

  5. タブレット端末（iPad など） 28.0 29.4 26.8 39.7 57.1 37.0 35.5 22.4 11.6 40.7 41.2 42.6 25.1 25.5 8.3

  6. スマートフォン 77.6 78.7 76.6 91.7 94.8 92.1 91.9 79.4 49.2 95.6 94.1 94.7 90.1 80.8 41.2

  7. 携帯電話（スマートフォン以外） 12.9 13.1 12.8 5.8 5.2 5.5 11.0 15.9 23.6 0.9 4.4 5.3 6.9 13.5 27.9

  8. 携帯型デジタル音楽プレーヤー（iPodなど
     ）

7.5 7.3 7.6 6.6 14.3 7.9 8.1 10.0 2.8 9.7 11.0 11.0 8.4 7.2 3.3

  9. テレビゲーム機（Nintendo Switch、
     PlayStation 4 など）

22.0 25.0 19.6 57.0 48.1 38.2 18.6 12.9 6.4 41.6 41.2 39.7 12.8 6.7 3.0

 10. 携帯型ゲーム機（Nintendo Switch Lite、
     PS Vita など）

9.3 10.6 8.2 30.6 22.1 13.9 9.3 3.5 0.8 19.5 21.3 12.9 7.4 2.4 0.3

 11. スマートスピーカー（Amazon Echo、
     Google Home など）

4.8 5.9 3.9 8.3 18.2 4.8 7.0 3.5 2.4 10.6 5.9 5.7 3.4 2.4 0.9

 12. ホームプロジェクター 1.5 1.4 1.6 0.0 3.9 3.6 1.2 1.2 0.0 4.4 3.7 2.9 0.0 1.0 0.3

 13. スマートウォッチ 5.1 6.6 3.9 9.9 7.8 4.8 12.8 4.1 3.2 8.0 8.8 4.8 2.5 3.4 1.2

 14. ワイヤレスイヤホン 21.3 23.5 19.6 45.5 39.0 29.7 30.2 11.2 7.6 55.8 39.7 27.3 14.3 9.6 3.9

 15. 無料動画サービス（YouTube など） 52.7 57.4 48.9 86.8 88.3 70.3 66.3 47.1 26.0 87.6 77.2 67.9 53.2 43.3 13.6

 16. 定額制動画サービス（Amazonプライム・
     ビデオ、NETFLIX など）

30.0 32.0 28.4 61.2 61.0 39.4 40.7 18.8 7.2 59.3 52.9 44.5 29.6 18.3 3.9

 17. 無料音楽配信サービス（Spotify など） 8.5 7.4 9.4 20.7 10.4 5.5 8.1 5.9 2.0 28.3 15.4 14.4 8.4 2.9 2.1

 18. 定額制音楽配信サービス（Amazon Musicな
     ど）

11.4 11.7 11.2 28.9 31.2 14.5 12.2 2.4 1.6 32.7 22.8 16.3 9.9 4.8 0.9

 19. スマートフォンのゲームアプリ 26.9 28.6 25.5 65.3 51.9 43.6 30.8 8.8 5.6 47.8 44.1 44.0 23.6 16.3 5.9

 20. どれも利用していない 5.0 4.1 5.7 0.8 0.0 1.8 1.7 2.9 10.8 0.0 0.7 1.9 1.5 3.8 15.7

 21. 無回答 1.5 1.3 1.7 0.8 0.0 0.6 1.2 0.6 2.8 0.0 0.0 0.5 0.5 1.0 4.7

問１　あなたのお宅には、テレビ（機器）が全部で何台ありますか。（○は１つ）
      （カーナビやスマートフォン、パソコンなどは除いてお答えください）

全体 男性 女性
男性 女性

問２　あなたの自宅には固定電話はありますか。また、あなたは、携帯電話（スマートフォン、ＰＨＳを含む）を持っていますか。
      （○は１つ）

全体 男性 女性
男性 女性

問３　あなたご自身が利用している機器やサービスを、すべて選んでください。（○はいくつでも）
      （仕事や授業での利用は含みません）

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 75.7 73.7 77.2 48.8 59.7 69.1 80.8 85.9 80.0 58.4 70.6 78.5 80.8 87.0 77.2

 2. 週に３～４日ぐらい 5.7 6.5 5.1 16.5 3.9 9.7 5.2 2.4 4.0 8.0 5.9 7.2 7.4 1.9 3.3

 3. 週に１～２日ぐらい 6.0 6.4 5.7 13.2 15.6 5.5 4.7 5.9 2.4 12.4 12.5 8.1 2.5 4.3 2.1

 4. 月に１日ぐらい 1.8 2.9 0.9 9.1 6.5 2.4 1.7 1.2 1.2 2.7 0.0 1.0 2.5 0.0 0.3

 5. まったく利用しない 7.6 8.3 7.0 12.4 13.0 12.1 5.8 2.9 7.6 15.0 10.3 4.8 4.9 3.4 8.0

 6. 無回答 3.2 2.2 4.0 0.0 1.3 1.2 1.7 1.8 4.8 3.5 0.7 0.5 2.0 3.4 9.2
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 19.8 17.9 21.2 19.0 14.3 17.0 22.1 21.8 13.6 17.7 21.3 21.5 23.6 26.0 17.8

 2. 週に３～４日ぐらい 12.3 12.0 12.4 8.3 19.5 13.9 17.4 8.8 8.8 14.2 13.2 15.8 15.8 13.0 7.1

 3. 週に１～２日ぐらい 21.7 23.5 20.3 25.6 27.3 26.1 27.3 25.9 15.2 23.9 22.8 25.8 25.6 21.2 11.0

 4. 月に１日ぐらい 10.9 12.6 9.6 13.2 11.7 13.3 13.4 13.5 10.8 10.6 13.2 13.4 8.4 6.7 8.0

 5. まったく利用しない 30.7 29.6 31.6 32.2 26.0 28.5 18.0 25.9 40.8 31.0 27.9 22.5 26.1 29.3 43.6

 6. 無回答 4.6 4.4 4.8 1.7 1.3 1.2 1.7 4.1 10.8 2.7 1.5 1.0 0.5 3.8 12.5
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 6.1 5.9 6.2 14.0 6.5 7.3 8.1 1.8 2.0 14.2 10.3 9.6 5.4 5.3 0.9

 2. 週に３～４日ぐらい 4.2 4.2 4.1 11.6 1.3 5.5 6.4 2.4 0.4 9.7 11.0 4.3 4.9 0.5 1.2

 3. 週に１～２日ぐらい 10.7 11.7 10.0 13.2 32.5 14.5 14.5 8.2 3.2 21.2 19.9 13.4 10.8 5.3 2.4

 4. 月に１日ぐらい 9.1 9.1 9.1 9.1 15.6 13.9 14.0 4.7 3.6 11.5 12.5 15.8 12.3 8.7 1.2

 5. まったく利用しない 60.7 60.4 60.9 49.6 39.0 55.8 53.5 68.8 74.4 39.8 43.4 53.6 63.5 71.2 71.5

 6. 無回答 9.3 8.7 9.7 2.5 5.2 3.0 3.5 14.1 16.4 3.5 2.9 3.3 3.0 9.1 22.8
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 26.9 33.2 22.0 68.6 54.5 47.3 36.0 17.1 9.2 60.2 41.2 24.9 22.7 13.5 4.5

 2. 週に３～４日ぐらい 10.9 11.9 10.1 16.5 20.8 17.6 14.5 9.4 3.2 13.3 19.1 18.2 10.8 6.7 2.1

 3. 週に１～２日ぐらい 13.1 13.2 13.0 9.9 14.3 17.0 19.2 14.1 7.2 11.5 19.9 16.7 18.2 13.9 4.7

 4. 月に１日ぐらい 9.3 7.2 10.9 0.8 6.5 7.3 12.8 10.6 4.4 6.2 11.0 18.7 16.3 12.5 3.3

 5. まったく利用しない 32.1 27.3 35.9 3.3 2.6 8.5 15.7 38.8 59.2 8.0 8.1 20.6 31.0 45.2 63.2

 6. 無回答 7.7 7.1 8.1 0.8 1.3 2.4 1.7 10.0 16.8 0.9 0.7 1.0 1.0 8.2 22.3

問４Ａ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ａ．テレビ番組（録画再生・インターネット動画サービスでの視聴は除く）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｂ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｂ．録画したテレビ番組を視聴

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｃ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｃ．テレビ番組を、インターネット動画サービスで視聴
        ＴＶｅｒ、ＮＨＫプラス、ＹｏｕＴｕｂｅなどのテレビ番組

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｄ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｄ．YouTube（テレビ番組は除く）

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 8.6 9.5 7.9 26.4 16.9 12.7 7.6 3.5 2.4 20.4 16.9 9.6 7.9 4.3 1.2

 2. 週に３～４日ぐらい 6.7 8.0 5.7 14.9 18.2 11.5 9.3 4.1 0.8 15.0 11.8 7.7 5.9 3.8 0.0

 3. 週に１～２日ぐらい 11.5 13.8 9.7 27.3 22.1 22.4 14.0 7.1 3.6 18.6 19.1 11.0 12.3 4.8 3.6

 4. 月に１日ぐらい 8.7 8.4 9.0 3.3 15.6 10.9 14.5 5.9 4.4 11.5 6.6 19.6 12.3 5.8 2.4

 5. まったく利用しない 54.6 50.3 58.0 25.6 24.7 40.0 48.8 61.2 70.4 33.6 41.9 48.3 58.6 71.6 69.7

 6. 無回答 9.9 10.1 9.8 2.5 2.6 2.4 5.8 18.2 18.4 0.9 3.7 3.8 3.0 9.6 23.1
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 17.0 18.3 16.0 3.3 15.6 15.2 25.6 22.4 20.8 1.8 6.6 9.1 15.8 20.7 26.1

 2. 週に３～４日ぐらい 5.5 6.3 4.9 3.3 6.5 5.5 9.3 6.5 6.0 3.5 3.7 1.9 4.9 6.7 6.5

 3. 週に１～２日ぐらい 8.7 9.2 8.2 9.1 11.7 9.1 8.1 8.8 9.6 6.2 6.6 11.5 5.4 9.6 8.3

 4. 月に１日ぐらい 8.1 9.4 7.1 6.6 9.1 12.1 12.8 10.0 6.4 8.0 8.1 9.1 8.4 8.2 3.9

 5. まったく利用しない 54.0 50.1 57.1 74.4 53.2 55.8 41.9 45.3 42.4 78.8 71.3 66.5 65.0 48.1 39.2

 6. 無回答 6.7 6.7 6.6 3.3 3.9 2.4 2.3 7.1 14.8 1.8 3.7 1.9 0.5 6.7 16.0
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 46.8 45.5 47.8 5.0 9.1 31.5 48.8 64.1 70.8 7.1 14.0 30.1 57.6 75.0 63.5

 2. 週に３～４日ぐらい 4.0 4.5 3.6 5.8 7.8 6.7 5.8 1.8 2.4 1.8 2.2 6.2 5.4 3.4 2.4

 3. 週に１～２日ぐらい 3.8 4.1 3.6 5.8 7.8 5.5 3.5 2.9 2.4 3.5 5.1 4.8 5.9 3.4 1.2

 4. 月に１日ぐらい 3.6 3.4 3.8 12.4 3.9 6.1 1.2 0.6 0.4 9.7 9.6 8.1 1.5 0.0 0.6

 5. まったく利用しない 36.3 37.9 35.0 68.6 67.5 48.5 37.2 27.1 14.8 76.1 66.2 48.8 27.1 13.5 18.1

 6. 無回答 5.4 4.6 6.1 2.5 3.9 1.8 3.5 3.5 9.2 1.8 2.9 1.9 2.5 4.8 14.2
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 15.4 13.1 17.2 19.8 23.4 13.3 10.5 11.2 9.6 23.9 20.6 17.7 14.3 17.3 14.8

 2. 週に３～４日ぐらい 10.1 10.2 10.1 12.4 15.6 12.7 13.4 6.5 6.0 16.8 8.1 13.9 11.3 9.1 6.2

 3. 週に１～２日ぐらい 21.2 21.2 21.3 23.1 24.7 25.5 25.0 17.6 16.0 23.0 25.0 18.2 20.7 26.4 18.4

 4. 月に１日ぐらい 21.6 20.9 22.1 14.9 18.2 23.6 27.9 22.4 17.2 16.8 22.8 28.7 27.1 23.6 15.7

 5. まったく利用しない 25.2 28.9 22.3 28.1 14.3 22.4 20.9 36.5 38.4 18.6 22.1 19.6 26.1 17.3 26.1

 6. 無回答 6.4 5.8 7.0 1.7 3.9 2.4 2.3 5.9 12.8 0.9 1.5 1.9 0.5 6.3 18.7

問４Ｅ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｅ．YouTube以外のインターネット動画（テレビ番組は除く）
        Ａｍａｚｏｎプライム・ビデオ、ＮＥＴＦＬＩＸなど

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｆ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｆ．ラジオ（インターネットラジオを含む）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｇ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｇ．新聞（電子版を含む）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｈ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｈ．本・雑誌・マンガ（電子版を含む）

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 53.9 47.9 58.7 79.3 77.9 53.3 59.9 40.0 16.8 89.4 83.1 80.4 68.5 56.7 20.5

 2. 週に３～４日ぐらい 8.0 8.9 7.3 10.7 9.1 16.4 7.0 8.2 4.8 2.7 8.1 6.2 11.3 10.6 4.7

 3. 週に１～２日ぐらい 6.9 8.8 5.4 4.1 5.2 9.7 11.0 12.9 7.2 3.5 4.4 6.2 5.4 6.7 5.0

 4. 月に１日ぐらい 2.7 3.8 1.8 0.0 0.0 5.5 1.7 7.6 4.4 1.8 0.7 0.0 1.5 3.8 2.4

 5. まったく利用しない 22.5 25.2 20.4 4.1 6.5 13.9 19.2 25.3 52.8 2.7 2.9 6.2 12.8 17.3 48.7

 6. 無回答 6.0 5.4 6.4 1.7 1.3 1.2 1.2 5.9 14.0 0.0 0.7 1.0 0.5 4.8 18.7
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 14.1 14.6 13.8 46.3 37.7 19.4 8.7 2.9 0.8 51.3 33.1 14.4 10.8 3.4 1.2

 2. 週に３～４日ぐらい 3.4 3.4 3.4 9.9 10.4 1.8 4.7 0.0 0.4 14.2 2.9 3.3 3.0 1.4 1.5

 3. 週に１～２日ぐらい 4.4 5.5 3.5 8.3 7.8 9.1 7.0 4.1 1.2 9.7 6.6 5.7 3.9 0.5 0.3

 4. 月に１日ぐらい 2.9 2.9 2.8 6.6 2.6 2.4 5.2 2.4 0.4 2.7 6.6 3.3 3.4 1.4 1.5

 5. まったく利用しない 66.9 65.8 67.8 25.6 39.0 64.8 71.5 80.6 80.0 22.1 49.3 71.8 77.3 82.2 73.6

 6. 無回答 8.3 7.9 8.7 3.3 2.6 2.4 2.9 10.0 17.2 0.0 1.5 1.4 1.5 11.1 22.0

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代
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代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 15.5 11.7 18.5 36.4 22.1 15.8 11.6 2.4 0.4 64.6 43.4 20.1 17.7 4.8 0.9

 2. 週に３～４日ぐらい 4.3 4.4 4.1 10.7 9.1 5.5 5.8 1.2 0.4 8.0 8.1 6.2 4.4 2.4 0.9

 3. 週に１～２日ぐらい 5.0 4.6 5.3 5.0 5.2 7.9 8.1 2.9 0.8 12.4 8.8 6.7 7.9 1.9 1.2

 4. 月に１日ぐらい 3.0 3.7 2.5 6.6 3.9 7.3 4.7 1.8 0.4 0.9 3.7 6.2 2.5 1.4 0.9

 5. まったく利用しない 64.0 67.6 61.1 37.2 55.8 61.2 68.0 82.9 79.6 14.2 34.6 59.3 66.5 79.3 74.2

 6. 無回答 8.2 8.0 8.5 4.1 3.9 2.4 1.7 8.8 18.4 0.0 1.5 1.4 1.0 10.1 22.0

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 7.4 7.7 7.0 15.7 13.0 12.1 7.6 4.1 2.0 25.7 13.2 6.7 6.4 2.4 1.8

 2. 週に３～４日ぐらい 4.1 4.4 3.8 9.1 9.1 4.8 4.7 2.9 1.2 8.8 4.4 4.8 3.4 2.4 2.4

 3. 週に１～２日ぐらい 6.3 5.7 6.9 5.8 10.4 7.9 8.7 4.1 1.6 13.3 11.0 11.5 7.9 3.4 1.8

 4. 月に１日ぐらい 5.6 6.8 4.6 9.1 5.2 6.7 12.8 4.7 3.6 3.5 8.1 9.1 6.4 2.4 0.9

 5. まったく利用しない 68.0 67.2 68.6 56.2 59.7 65.5 64.0 74.1 73.6 48.7 60.3 66.0 73.9 79.3 70.3

 6. 無回答 8.7 8.2 9.1 4.1 2.6 3.0 2.3 10.0 18.0 0.0 2.9 1.9 2.0 10.1 22.8

問４Ｉ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｉ．LINE（LINE NEWSを含む）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｊ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｊ．Twitter（ツイッター）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｋ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｋ．Instagram（インスタグラム）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｌ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｌ．その他のSNS（ソーシャルネットワーキングサービス）

全体 男性 女性
男性 女性

4 / 28 ページ



16～
29歳

30
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40
代
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代
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70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 34.0 38.2 30.7 19.8 49.4 53.9 60.5 37.6 18.4 26.5 40.4 46.4 43.8 30.8 10.4

 2. 週に３～４日ぐらい 8.3 8.6 8.1 16.5 5.2 8.5 8.7 9.4 5.2 7.1 10.3 12.0 12.8 6.3 3.6

 3. 週に１～２日ぐらい 8.9 7.9 9.7 12.4 15.6 8.5 6.4 10.0 2.4 16.8 11.0 12.0 11.8 10.6 3.6

 4. 月に１日ぐらい 5.0 4.2 5.6 9.1 2.6 6.1 2.3 3.5 2.8 12.4 8.8 5.7 5.9 3.8 2.7

 5. まったく利用しない 35.9 34.1 37.3 39.7 23.4 20.6 20.3 31.8 54.8 36.3 27.2 22.0 23.6 40.4 57.6

 6. 無回答 7.9 7.0 8.6 2.5 3.9 2.4 1.7 7.6 16.4 0.9 2.2 1.9 2.0 8.2 22.3

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. 毎日のように 23.8 23.8 23.9 36.4 36.4 36.4 28.5 18.8 5.6 36.3 39.7 40.2 31.0 15.9 3.9

 2. 週に３～４日ぐらい 9.9 9.6 10.0 16.5 9.1 12.1 12.2 8.8 3.6 13.3 14.7 14.4 13.3 7.7 3.9

 3. 週に１～２日ぐらい 10.6 10.8 10.4 10.7 14.3 16.4 14.5 8.8 4.8 14.2 12.5 16.3 13.8 8.7 3.9

 4. 月に１日ぐらい 4.9 5.1 4.7 5.8 5.2 4.2 8.7 5.3 2.8 7.1 4.4 5.7 6.4 5.8 1.8

 5. まったく利用しない 41.8 42.6 41.2 27.3 31.2 28.5 33.1 48.8 65.2 26.5 25.7 21.1 33.0 51.9 63.2

 6. 無回答 9.0 8.1 9.7 3.3 3.9 2.4 2.9 9.4 18.0 2.7 2.9 2.4 2.5 10.1 23.4

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. ５時間以上 18.2 16.5 19.6 5.8 5.2 6.1 7.6 22.9 34.0 10.6 6.6 9.6 12.3 28.4 32.9

 2. ４時間ぐらい 13.0 11.6 14.1 3.3 5.2 6.7 9.3 21.2 16.0 6.2 6.6 7.7 15.3 17.8 20.8

 3. ３時間ぐらい 18.0 16.2 19.5 6.6 15.6 13.9 23.3 15.3 18.4 15.0 19.9 19.6 23.2 16.8 20.2

 4. ２時間ぐらい 18.8 20.8 17.2 19.8 20.8 21.8 27.9 21.2 15.6 15.9 17.6 21.1 21.2 19.7 11.0

 5. １時間ぐらい 14.3 14.6 14.0 22.3 13.0 22.4 16.9 11.2 6.8 16.8 21.3 24.9 13.8 10.1 5.9

 6. 30分ぐらい 5.3 5.9 4.8 14.0 6.5 9.1 7.0 2.4 1.2 10.6 11.8 5.3 4.4 2.9 1.2

 7. １～15分ぐらい 3.4 4.3 2.7 7.4 14.3 6.7 1.7 2.4 1.2 2.7 2.9 4.8 4.9 1.4 0.6

 8. まったく利用しない 7.6 8.9 6.6 19.8 18.2 13.3 5.8 2.9 4.0 22.1 13.2 6.7 4.9 1.9 2.4

 9. 無回答 1.4 1.2 1.7 0.8 1.3 0.0 0.6 0.6 2.8 0.0 0.0 0.5 0.0 1.0 5.0

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. ５時間以上 0.8 0.5 1.1 0.8 0.0 0.6 0.6 0.6 0.4 0.9 1.5 0.5 1.0 1.9 0.9

 2. ４時間ぐらい 1.6 1.5 1.7 0.8 1.3 1.2 2.3 1.2 1.6 1.8 0.7 1.4 2.5 2.4 1.2

 3. ３時間ぐらい 5.1 4.9 5.2 5.0 0.0 5.5 5.8 5.3 5.2 6.2 5.9 4.8 5.4 4.3 5.3

 4. ２時間ぐらい 13.7 12.9 14.4 10.7 11.7 9.1 13.4 13.5 16.0 15.9 15.4 12.0 11.8 17.3 14.8

 5. １時間ぐらい 25.4 25.2 25.5 27.3 28.6 30.3 29.1 25.9 16.8 25.7 24.3 35.4 35.5 27.4 12.8

 6. 30分ぐらい 8.2 10.3 6.6 11.6 19.5 9.7 15.1 9.4 4.4 10.6 8.8 6.2 8.9 7.7 2.7

 7. １～15分ぐらい 5.0 5.5 4.6 4.1 5.2 7.9 5.2 8.2 3.2 2.7 5.9 7.2 4.9 3.4 3.6

 8. まったく利用しない 35.3 34.3 36.1 38.8 32.5 34.5 26.2 30.6 40.8 36.3 36.0 31.6 29.6 30.8 46.0

 9. 無回答 4.8 4.8 4.8 0.8 1.3 1.2 2.3 5.3 11.6 0.0 1.5 1.0 0.5 4.8 12.8

問４Ｍ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｍ．Yahoo！（Yahoo！ニュースを含む）

全体 男性 女性
男性 女性

問４Ｎ　あなたは、次のメディアを、どのくらいの頻度で利用していますか。Ａ～Ｎについて、あてはまるものを選んでください。
        （〇は横方向に１つずつ）Ｎ．その他のサイト・アプリ

全体 男性 女性
男性 女性

問５Ａ　あなたは、ふだん、テレビや動画を1日に何時間ぐらい、ご覧になっていますか。Ａ～Ｅについて、あてはまるものを選んでく
        ださい。（〇は横方向に１つずつ）
        Ａ．テレビ番組（録画再生・インターネット動画サービスでの視聴は除く）

全体 男性 女性
男性 女性

問５Ｂ　あなたは、ふだん、テレビや動画を1日に何時間ぐらい、ご覧になっていますか。Ａ～Ｅについて、あてはまるものを選んでく
        ださい。（〇は横方向に１つずつ）
        Ｂ．録画したテレビ番組を視聴

全体 男性 女性
男性 女性
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40
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70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
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50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. ５時間以上 0.6 0.9 0.4 4.1 1.3 0.6 0.0 0.0 0.8 1.8 0.7 0.0 0.5 0.5 0.0

 2. ４時間ぐらい 0.6 0.9 0.3 3.3 1.3 0.6 1.2 0.6 0.0 0.0 0.7 0.5 0.5 0.0 0.3

 3. ３時間ぐらい 1.2 1.0 1.2 2.5 0.0 2.4 0.6 1.2 0.0 2.7 1.5 2.4 1.5 0.0 0.6

 4. ２時間ぐらい 3.3 3.0 3.5 2.5 5.2 4.2 4.1 3.5 0.8 8.8 7.4 5.7 2.5 1.9 0.3

 5. １時間ぐらい 8.7 8.2 9.1 15.7 15.6 12.7 9.3 4.1 1.2 23.9 21.3 12.4 9.9 3.4 0.3

 6. 30分ぐらい 6.5 7.1 6.0 11.6 18.2 8.5 9.3 2.9 2.0 10.6 8.1 11.0 5.9 4.3 1.5

 7. １～15分ぐらい 5.9 5.7 6.1 6.6 10.4 6.1 10.5 2.9 2.0 9.7 8.1 9.6 8.9 4.8 1.2

 8. まったく利用しない 65.7 65.7 65.8 50.4 45.5 60.6 61.6 75.3 78.8 41.6 50.7 56.0 69.5 77.4 76.6

 9. 無回答 7.5 7.4 7.5 3.3 2.6 4.2 3.5 9.4 14.4 0.9 1.5 2.4 1.0 7.7 19.3

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. ５時間以上 2.1 2.7 1.6 11.6 7.8 1.8 0.6 0.6 0.4 8.0 1.5 0.0 2.0 1.9 0.0

 2. ４時間ぐらい 1.5 2.3 0.9 8.3 3.9 3.6 1.2 0.0 0.4 2.7 1.5 0.5 0.5 0.5 0.9

 3. ３時間ぐらい 3.8 4.7 3.2 14.9 5.2 5.5 4.7 2.9 0.4 10.6 5.1 2.9 3.4 1.0 1.2

 4. ２時間ぐらい 8.7 11.9 6.1 26.4 19.5 14.5 12.8 5.9 4.4 21.2 14.0 5.7 5.4 3.4 0.3

 5. １時間ぐらい 14.7 16.5 13.2 20.7 31.2 27.9 17.4 10.6 6.0 27.4 23.5 19.6 11.3 10.1 3.3

 6. 30分ぐらい 12.3 12.8 11.9 7.4 13.0 17.0 20.9 17.6 3.6 10.6 15.4 16.3 20.2 9.6 4.7

 7. １～15分ぐらい 14.5 13.3 15.4 5.0 15.6 15.8 23.3 13.5 8.0 10.6 22.1 25.4 22.2 16.8 3.3

 8. まったく利用しない 35.9 29.8 40.7 5.0 3.9 11.5 17.4 41.8 62.4 8.8 15.4 28.7 34.5 49.0 67.7

 9. 無回答 6.5 5.9 7.0 0.8 0.0 2.4 1.7 7.1 14.4 0.0 1.5 1.0 0.5 7.7 18.7

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. ５時間以上 1.1 1.6 0.7 4.1 5.2 1.2 1.7 0.0 0.4 1.8 0.7 0.0 0.5 1.0 0.6

 2. ４時間ぐらい 1.0 0.8 1.2 3.3 1.3 0.6 0.0 1.2 0.0 2.7 2.2 1.4 1.5 1.0 0.0

 3. ３時間ぐらい 1.5 1.5 1.6 5.8 0.0 1.8 1.2 1.2 0.0 1.8 3.7 2.4 1.0 2.4 0.0

 4. ２時間ぐらい 5.3 5.7 5.1 13.2 14.3 4.8 5.2 2.4 2.4 15.0 11.8 4.8 5.9 2.4 0.3

 5. １時間ぐらい 9.8 10.6 9.1 22.3 14.3 17.0 9.9 7.1 2.4 24.8 14.0 12.9 10.8 4.8 1.2

 6. 30分ぐらい 7.0 7.5 6.6 11.6 18.2 10.3 12.8 2.4 0.4 10.6 11.8 11.0 8.4 2.9 1.5

 7. １～15分ぐらい 7.4 8.7 6.4 8.3 13.0 13.9 11.0 7.6 3.2 6.2 8.8 11.0 8.9 2.4 3.6

 8. まったく利用しない 60.2 57.3 62.5 28.9 29.9 49.1 56.4 70.0 76.8 37.2 46.3 55.0 62.6 76.4 73.6

 9. 無回答 6.7 6.4 7.0 2.5 3.9 1.2 1.7 8.2 14.4 0.0 0.7 1.4 0.5 6.7 19.3

問５Ｃ　あなたは、ふだん、テレビや動画を1日に何時間ぐらい、ご覧になっていますか。Ａ～Ｅについて、あてはまるものを選んでく
        ださい。（〇は横方向に１つずつ）
        Ｃ．テレビ番組を、インターネット動画サービスで視聴
        ＴＶｅｒ、ＮＨＫプラス、ＹｏｕＴｕｂｅなどのテレビ番組

全体 男性 女性
男性 女性

問５Ｄ　あなたは、ふだん、テレビや動画を1日に何時間ぐらい、ご覧になっていますか。Ａ～Ｅについて、あてはまるものを選んでく
        ださい。（〇は横方向に１つずつ）
        Ｄ．YouTube（テレビ番組は除く）

全体 男性 女性
男性 女性

問５Ｅ　あなたは、ふだん、テレビや動画を1日に何時間ぐらい、ご覧になっていますか。Ａ～Ｅについて、あてはまるものを選んでく
        ださい。（〇は横方向に１つずつ）
        Ｅ．YouTube以外のインターネット動画（テレビ番組は除く）
        Ａｍａｚｏｎプライム・ビデオ、ＮＥＴＦＬＩＸなど

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 政治・経済・社会 56.4 62.2 51.8 28.1 51.9 60.6 58.7 73.5 77.6 23.0 36.0 46.4 55.2 60.6 63.8

  2. 天気予報 71.9 68.9 74.3 41.3 61.0 61.2 63.4 75.9 88.8 43.4 61.0 76.6 75.9 78.4 85.2

  3. ドラマ（国内） 50.7 40.6 58.7 26.4 35.1 30.3 44.8 49.4 47.2 55.8 55.1 56.0 59.6 65.9 57.9

  4. ドラマ（海外） 24.8 18.2 29.9 7.4 11.7 15.2 16.9 24.1 24.4 29.2 33.8 28.7 28.6 40.4 23.7

  5. 映画 44.2 46.9 42.0 43.0 50.6 41.8 52.3 50.0 45.2 54.0 55.1 47.4 43.8 43.3 27.6

  6. スポーツ 47.8 60.4 37.9 35.5 44.2 57.6 61.0 67.1 74.4 22.1 18.4 31.1 39.9 45.2 49.6

  7. 音楽 44.6 37.9 49.8 52.9 51.9 36.4 35.5 37.1 29.6 70.8 64.7 45.5 47.8 55.8 37.1

  8. 旅行・街歩き 42.4 38.6 45.4 24.8 32.5 24.8 32.6 50.6 52.4 32.7 31.6 40.2 45.3 57.2 51.0

  9. 料理・グルメ 39.4 27.9 48.6 26.4 28.6 27.3 30.8 30.6 24.8 38.1 41.2 48.3 52.2 56.3 48.4

 10. 美容・ファッション 15.2 3.9 24.1 5.8 7.8 6.1 3.5 1.8 2.0 47.8 39.7 28.7 25.1 17.8 10.4

 11. バラエティー・お笑い 39.4 40.2 38.7 42.1 50.6 47.9 38.4 37.1 34.4 46.0 44.9 44.5 38.4 32.7 34.1

 12. 芸能人・アイドル 15.7 10.9 19.5 14.9 13.0 12.7 13.4 8.2 7.2 39.8 26.5 19.1 20.2 19.2 9.8

 13. アニメ 20.6 22.5 19.1 49.6 48.1 30.3 18.0 12.4 6.4 44.2 37.5 25.8 17.2 9.6 5.9

 14. キッズ・教育 8.7 5.0 11.7 5.8 24.7 6.7 1.2 1.2 2.8 13.3 32.4 20.1 4.9 5.8 5.3

 15. 動物・ペット 26.8 20.4 31.9 13.2 19.5 17.0 19.2 19.4 28.0 25.7 22.1 27.3 32.0 35.6 38.6

 16. ゲーム配信・実況 7.4 11.1 4.4 44.6 23.4 13.3 3.5 0.6 2.0 17.7 10.3 4.8 1.0 1.4 1.2

 17. 生活・実用・趣味 34.4 29.2 38.5 20.7 26.0 29.1 32.6 30.6 31.2 25.7 30.9 29.7 39.9 51.9 42.1

 18. ドキュメンタリー・教養 37.8 37.2 38.3 14.0 27.3 30.9 37.8 47.1 48.4 14.2 25.7 35.4 42.4 55.3 40.4

 19. この中にはない 0.3 0.4 0.2 0.0 0.0 1.2 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.3

 20. 無回答 4.8 5.8 4.1 9.9 10.4 4.8 8.7 3.5 2.4 8.0 8.1 5.3 3.0 1.9 2.4

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳
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40
代

50
代
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代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 政治・経済・社会 50.9 55.6 47.3 33.9 53.2 53.9 59.9 67.1 57.2 27.4 42.6 50.2 57.6 55.3 42.7

  2. 天気予報 60.4 57.8 62.4 39.7 61.0 52.7 62.8 63.5 61.6 46.9 58.1 70.8 68.0 72.1 54.9

  3. ドラマ（国内） 39.3 32.8 44.5 24.0 26.0 23.6 39.0 40.6 35.6 43.4 37.5 45.5 47.8 51.4 40.9

  4. ドラマ（海外） 11.2 9.4 12.5 3.3 2.6 6.1 7.0 14.1 15.2 8.8 8.1 12.0 10.8 19.7 12.5

  5. 映画 20.9 22.9 19.3 18.2 19.5 17.0 25.0 27.6 25.6 19.5 16.2 22.0 23.6 21.2 15.1

  6. スポーツ 38.1 47.6 30.6 32.2 35.1 40.6 55.2 56.5 52.4 24.8 16.2 28.7 35.5 38.5 31.8

  7. 音楽 25.0 19.9 29.0 20.7 20.8 13.3 21.5 22.9 20.4 28.3 36.0 30.1 28.1 37.0 21.4

  8. 旅行・街歩き 29.8 28.4 31.0 19.0 24.7 19.4 26.7 35.3 36.4 16.8 19.1 31.1 33.5 40.4 33.2

  9. 料理・グルメ 26.3 19.6 31.7 17.4 22.1 18.8 26.7 20.6 14.8 16.8 21.3 32.1 36.9 42.8 30.6

 10. 美容・ファッション 6.9 2.2 10.7 3.3 3.9 3.0 2.3 0.6 1.6 9.7 16.9 14.4 12.3 9.1 6.2

 11. バラエティー・お笑い 33.6 32.9 34.2 32.2 42.9 39.4 38.4 28.8 24.8 40.7 43.4 40.2 39.4 30.8 23.7

 12. 芸能人・アイドル 11.3 8.6 13.5 12.4 14.3 10.3 11.0 4.1 5.2 22.1 18.4 15.3 16.3 12.5 6.5

 13. アニメ 12.2 12.0 12.3 24.8 20.8 16.4 13.4 7.1 2.8 23.0 25.0 18.7 12.3 5.8 3.6

 14. キッズ・教育 6.3 3.7 8.5 7.4 15.6 3.6 1.7 0.6 1.6 9.7 21.3 10.5 5.9 6.7 4.2

 15. 動物・ペット 17.0 14.6 18.9 12.4 14.3 9.7 12.2 15.3 20.0 14.2 12.5 15.8 19.2 20.7 23.7

 16. ゲーム配信・実況 1.1 1.4 0.8 3.3 2.6 0.6 1.2 0.0 1.6 1.8 0.7 1.4 0.5 0.5 0.6

 17. 生活・実用・趣味 21.3 17.4 24.4 11.6 11.7 8.5 19.2 18.8 25.6 7.1 16.9 18.2 25.6 37.5 28.2

 18. ドキュメンタリー・教養 28.0 28.6 27.6 13.2 27.3 20.0 34.9 34.1 34.0 10.6 17.6 28.7 30.0 38.9 28.2

 19. この中にはない 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0

 20. 利用しない 9.1 10.2 8.3 14.0 11.7 12.7 4.1 5.9 13.2 13.3 10.3 5.7 3.9 2.9 13.4

 21. 無回答 7.1 7.4 6.9 5.0 6.5 4.2 7.0 5.9 12.4 3.5 5.9 3.3 3.0 4.8 14.2

問６（１）　あなたは、ふだん、どんなジャンルに関心がありますか。関心のあるジャンルに〇をつけてください。
            （〇は横方向にいくつでも）（１）関心のあるジャンル

全体 男性 女性
男性 女性

問６（２）Ａ　テレビ番組やインターネット動画でどんなジャンルを視聴しますか。
              Ａ～Ｅそれぞれについて、あてはまるものをすべて選んでください。（〇は横方向にいくつでも）
              （２）視聴するジャンルＡ．テレビ番組
              （録画再生・インターネット動画サービスでの視聴は除く）

全体 男性 女性
男性 女性
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代
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16～
29歳

30
代

40
代
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代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 政治・経済・社会 2.4 2.5 2.3 1.7 1.3 0.0 4.1 3.5 3.2 0.0 0.0 3.8 1.0 2.9 3.6

  2. 天気予報 0.8 1.4 0.4 1.7 1.3 0.6 1.2 1.8 1.6 0.0 0.7 0.5 0.5 0.5 0.3

  3. ドラマ（国内） 35.3 29.2 40.1 20.7 36.4 29.1 43.0 28.2 22.4 43.4 41.9 49.8 52.7 41.3 24.0

  4. ドラマ（海外） 12.4 8.9 15.2 2.5 3.9 6.1 9.9 14.7 10.8 9.7 11.0 12.9 17.2 22.6 14.2

  5. 映画 21.8 22.1 21.6 19.0 27.3 18.2 27.3 24.1 19.6 29.2 22.1 26.3 24.1 25.0 12.5

  6. スポーツ 8.6 12.0 5.9 5.0 6.5 10.3 20.3 11.2 13.2 1.8 1.5 4.8 6.9 7.7 8.0

  7. 音楽 12.3 10.6 13.6 9.1 14.3 9.1 15.1 10.0 8.4 17.7 16.2 14.4 17.2 17.3 6.2

  8. 旅行・街歩き 9.4 10.3 8.7 5.0 6.5 6.1 14.5 12.9 12.0 4.4 2.9 9.1 12.3 13.0 7.4

  9. 料理・グルメ 6.3 4.7 7.5 7.4 2.6 3.0 9.9 2.9 2.8 2.7 4.4 9.1 9.4 13.0 5.0

 10. 美容・ファッション 1.6 0.5 2.5 0.8 0.0 1.2 1.2 0.0 0.0 2.7 1.5 3.8 3.4 1.9 1.8

 11. バラエティー・お笑い 15.0 17.6 12.9 21.5 27.3 23.0 23.8 14.7 6.8 22.1 23.5 17.2 14.8 6.7 5.6

 12. 芸能人・アイドル 5.1 4.3 5.7 10.7 1.3 3.6 7.6 1.8 2.0 13.3 9.6 6.2 7.4 3.8 1.5

 13. アニメ 10.6 11.1 10.2 28.1 26.0 10.3 11.0 5.9 2.4 18.6 22.1 18.2 8.9 4.8 1.8

 14. キッズ・教育 2.7 2.1 3.2 1.7 14.3 1.8 0.6 0.0 1.2 1.8 11.0 5.7 0.5 2.9 0.9

 15. 動物・ペット 4.7 4.2 5.1 4.1 0.0 1.2 6.4 2.9 6.8 2.7 2.9 3.3 5.9 7.7 5.9

 16. ゲーム配信・実況 0.3 0.4 0.2 1.7 0.0 0.6 0.0 0.0 0.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 0.6

 17. 生活・実用・趣味 8.3 7.2 9.2 4.1 6.5 6.1 9.3 8.2 7.6 4.4 5.9 7.7 10.8 15.4 8.3

 18. ドキュメンタリー・教養 12.6 13.5 11.9 5.0 7.8 7.9 22.1 18.8 13.6 0.9 5.1 14.4 13.3 20.7 10.4

 19. この中にはない 0.3 0.4 0.2 0.8 0.0 0.0 0.6 0.0 0.8 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0

 20. 利用しない 28.6 27.1 29.8 24.8 19.5 29.1 17.4 26.5 36.4 28.3 27.9 19.6 24.1 27.9 41.8

 21. 無回答 11.3 12.7 10.3 10.7 11.7 10.3 8.1 14.1 17.6 7.1 9.6 11.0 5.4 8.2 15.4

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 政治・経済・社会 2.3 2.3 2.2 0.8 3.9 3.6 2.9 2.9 0.8 1.8 2.9 5.3 1.5 2.4 0.6

  2. 天気予報 1.2 1.7 0.9 3.3 2.6 3.0 1.7 1.2 0.0 1.8 1.5 1.0 1.5 1.0 0.0

  3. ドラマ（国内） 10.4 7.6 12.5 10.7 13.0 10.9 10.5 5.3 2.0 25.7 25.0 18.2 17.2 5.3 1.2

  4. ドラマ（海外） 3.9 2.3 5.1 2.5 1.3 1.8 2.9 4.7 0.8 6.2 8.1 8.6 9.4 2.9 0.3

  5. 映画 4.4 4.6 4.3 6.6 10.4 6.1 5.8 4.1 0.4 11.5 5.9 7.2 5.4 1.4 0.6

  6. スポーツ 3.2 4.9 1.9 10.7 5.2 4.8 6.4 2.4 2.8 0.9 1.5 3.3 2.0 2.4 1.2

  7. 音楽 5.1 4.5 5.6 9.1 11.7 2.4 7.0 2.9 0.8 10.6 11.0 7.7 5.9 4.8 0.6

  8. 旅行・街歩き 1.4 1.4 1.4 0.8 0.0 1.8 3.5 0.6 0.8 2.7 2.2 2.4 0.5 1.9 0.3

  9. 料理・グルメ 2.5 1.6 3.3 2.5 2.6 1.2 2.3 1.8 0.4 1.8 5.9 5.7 3.9 2.9 1.2

 10. 美容・ファッション 0.8 0.3 1.2 0.0 0.0 0.6 1.2 0.0 0.0 3.5 3.7 2.9 0.0 0.0 0.0

 11. バラエティー・お笑い 6.2 6.3 6.2 14.0 18.2 6.1 8.1 2.4 0.4 12.4 16.2 8.6 6.9 2.4 0.6

 12. 芸能人・アイドル 2.5 1.8 3.0 5.8 0.0 4.2 1.2 0.0 0.4 8.0 8.8 3.3 3.0 1.0 0.0

 13. アニメ 4.0 4.4 3.6 16.5 7.8 4.8 3.5 1.2 0.0 10.6 8.8 6.2 2.0 0.5 0.6

 14. キッズ・教育 1.2 0.7 1.7 0.8 1.3 1.8 0.6 0.0 0.4 1.8 5.1 3.8 0.5 0.5 0.3

 15. 動物・ペット 1.6 1.2 2.0 0.8 2.6 1.8 1.2 0.6 0.8 1.8 5.1 1.9 3.0 1.9 0.3

 16. ゲーム配信・実況 1.1 1.6 0.7 8.3 2.6 1.2 0.6 0.0 0.0 3.5 0.0 1.9 0.0 0.0 0.0

 17. 生活・実用・趣味 2.1 2.2 2.1 4.1 2.6 2.4 4.7 0.6 0.4 3.5 2.9 3.8 2.0 1.9 0.3

 18. ドキュメンタリー・教養 2.5 2.9 2.2 2.5 2.6 3.6 4.1 3.5 1.6 0.9 4.4 5.3 1.5 1.4 0.6

 19. この中にはない 0.4 0.4 0.3 0.0 0.0 0.0 0.6 0.6 0.8 0.0 0.0 1.0 0.5 0.5 0.0

 20. 利用しない 55.4 54.1 56.5 35.5 33.8 50.3 50.0 62.9 68.8 39.8 36.0 42.6 56.7 71.2 69.7

 21. 無回答 18.8 20.6 17.3 12.4 24.7 20.6 17.4 21.2 25.2 8.8 20.6 16.3 11.3 13.5 25.5

問６（２）Ｂ　テレビ番組やインターネット動画でどんなジャンルを視聴しますか。
              Ａ～Ｅそれぞれについて、あてはまるものをすべて選んでください。（〇は横方向にいくつでも）
              （２）視聴するジャンルＢ．録画したテレビ番組を視聴

全体 男性 女性
男性 女性

問６（２）Ｃ　テレビ番組やインターネット動画でどんなジャンルを視聴しますか。
              Ａ～Ｅそれぞれについて、あてはまるものをすべて選んでください。（〇は横方向にいくつでも）
              （２）視聴するジャンルＣ．テレビ番組を、インターネット動画サービスで視聴
              ＴＶｅｒ、ＮＨＫプラス、ＹｏｕＴｕｂｅなどのテレビ番組

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 政治・経済・社会 5.5 8.8 2.9 9.1 14.3 14.5 7.6 8.8 4.0 5.3 2.2 1.0 6.4 2.4 1.8

  2. 天気予報 2.2 3.1 1.5 4.1 2.6 3.0 3.5 5.3 1.2 2.7 0.7 1.4 3.0 0.5 1.2

  3. ドラマ（国内） 2.2 1.8 2.5 3.3 1.3 2.4 2.9 1.8 0.0 10.6 1.5 2.9 3.4 1.0 0.3

  4. ドラマ（海外） 2.1 1.8 2.3 1.7 0.0 4.2 1.7 1.8 0.8 7.1 0.7 3.3 2.5 1.9 0.9

  5. 映画 2.9 3.9 2.2 8.3 3.9 6.1 3.5 2.9 1.2 8.8 3.7 1.4 1.0 1.0 1.2

  6. スポーツ 9.2 15.9 3.8 19.0 22.1 24.2 19.8 14.7 5.2 1.8 3.7 4.8 6.4 5.3 1.5

  7. 音楽 24.7 24.7 24.7 48.8 37.7 27.9 32.0 17.6 6.8 51.3 50.0 29.2 24.1 21.2 5.3

  8. 旅行・街歩き 5.5 6.7 4.6 14.9 9.1 7.9 7.6 3.5 2.8 8.8 7.4 5.3 4.9 4.3 1.5

  9. 料理・グルメ 9.8 7.6 11.4 14.0 7.8 13.3 10.5 3.5 1.6 19.5 19.9 16.7 12.8 7.7 3.6

 10. 美容・ファッション 6.4 2.0 10.0 5.0 1.3 3.6 2.3 0.6 0.4 36.3 27.2 12.0 4.9 2.4 0.6

 11. バラエティー・お笑い 9.4 12.0 7.3 21.5 28.6 18.8 16.9 2.9 0.8 27.4 12.5 8.6 5.4 3.4 1.2

 12. 芸能人・アイドル 8.0 6.1 9.5 14.9 9.1 7.3 8.1 1.8 1.6 32.7 14.7 9.6 10.8 5.8 0.9

 13. アニメ 5.1 6.6 4.0 19.8 19.5 8.5 4.1 1.8 0.0 18.6 9.6 3.8 1.5 0.5 0.6

 14. キッズ・教育 3.4 2.4 4.1 3.3 11.7 3.6 1.7 0.6 0.0 4.4 15.4 9.6 0.0 1.0 0.6

 15. 動物・ペット 8.0 6.8 9.0 8.3 10.4 12.1 8.7 3.5 2.4 11.5 11.0 15.8 10.8 8.7 2.1

 16. ゲーム配信・実況 7.7 12.0 4.3 46.3 27.3 16.4 5.2 0.0 0.8 19.5 11.8 4.3 0.5 1.4 0.3

 17. 生活・実用・趣味 14.2 18.0 11.2 19.0 31.2 21.2 27.3 16.5 6.0 18.6 16.2 13.9 17.7 10.1 1.8

 18. ドキュメンタリー・教養 6.4 8.2 5.0 8.3 9.1 17.6 7.6 7.1 2.8 6.2 2.9 10.0 6.9 4.3 1.5

 19. この中にはない 1.0 1.0 0.9 1.7 0.0 1.2 0.6 1.8 0.8 0.9 0.0 0.5 2.0 1.4 0.6

 20. 利用しない 34.8 29.5 38.9 5.8 5.2 15.2 20.9 40.6 56.4 8.8 9.6 23.9 35.0 52.9 63.8

 21. 無回答 13.3 13.3 13.3 9.1 9.1 7.3 7.0 15.3 23.6 3.5 7.4 13.4 7.9 11.1 23.4
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16～
29歳
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代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 政治・経済・社会 1.6 2.1 1.2 4.1 2.6 3.0 2.3 1.8 0.4 0.9 0.0 2.4 2.5 1.0 0.6

  2. 天気予報 1.7 2.2 1.3 4.1 2.6 2.4 2.3 2.4 0.8 2.7 0.7 1.9 2.0 1.4 0.3

  3. ドラマ（国内） 7.5 6.1 8.6 10.7 7.8 9.7 9.3 2.4 1.2 19.5 19.1 11.5 10.8 3.4 0.9

  4. ドラマ（海外） 9.9 7.0 12.3 11.6 7.8 7.9 9.3 7.1 2.4 25.7 25.0 17.7 11.8 10.1 0.9

  5. 映画 15.2 15.9 14.7 29.8 39.0 16.4 19.2 10.6 3.2 36.3 32.4 20.6 13.3 8.7 1.2

  6. スポーツ 3.5 6.5 1.2 6.6 11.7 7.9 7.0 5.3 4.4 1.8 0.0 1.0 2.5 1.0 0.9

  7. 音楽 5.5 5.5 5.5 11.6 13.0 3.6 7.6 2.4 2.4 15.9 11.0 4.3 5.9 3.4 1.5

  8. 旅行・街歩き 1.3 1.2 1.5 1.7 2.6 1.2 0.6 0.6 1.2 0.9 2.2 2.9 2.5 1.0 0.3

  9. 料理・グルメ 2.2 1.3 3.0 2.5 2.6 2.4 0.0 0.6 0.8 3.5 2.2 8.1 3.4 0.5 1.2

 10. 美容・ファッション 1.1 0.1 1.8 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.2 2.9 2.4 2.5 0.0 0.3

 11. バラエティー・お笑い 3.1 3.6 2.7 9.1 14.3 4.2 2.3 0.6 0.0 14.2 5.9 1.9 1.0 1.0 0.0

 12. 芸能人・アイドル 1.6 1.2 2.0 6.6 1.3 0.6 0.6 0.0 0.0 7.1 5.9 1.9 1.5 0.5 0.0

 13. アニメ 8.8 10.2 7.7 29.8 28.6 13.3 6.4 2.4 0.8 24.8 17.6 13.4 4.4 1.0 0.6

 14. キッズ・教育 1.1 0.8 1.2 0.8 2.6 1.2 0.6 0.6 0.4 1.8 3.7 3.8 0.0 0.0 0.0

 15. 動物・ペット 1.8 0.9 2.5 0.8 5.2 0.6 1.7 0.0 0.0 7.1 2.9 1.4 3.4 2.9 0.6

 16. ゲーム配信・実況 1.8 2.7 1.0 13.2 6.5 1.2 1.2 0.0 0.4 3.5 2.2 1.9 0.0 0.0 0.3

 17. 生活・実用・趣味 2.9 3.8 2.2 5.8 5.2 5.5 4.7 1.8 2.0 2.7 1.5 4.3 3.0 1.9 0.6

 18. ドキュメンタリー・教養 1.9 2.1 1.7 5.0 2.6 4.2 1.7 0.6 0.4 1.8 0.7 4.3 3.4 0.0 0.3

 19. この中にはない 0.9 1.3 0.6 0.8 2.6 1.2 2.3 0.6 0.8 0.0 0.0 0.5 1.0 0.0 1.2

 20. 利用しない 53.5 50.1 56.2 26.4 23.4 42.4 47.1 64.1 67.2 29.2 35.3 45.5 54.2 73.6 70.9

 21. 無回答 14.8 16.2 13.6 9.9 10.4 15.8 13.4 17.1 22.8 6.2 11.0 12.4 7.9 10.1 23.4

問６（２）Ｄ　テレビ番組やインターネット動画でどんなジャンルを視聴しますか。
              Ａ～Ｅそれぞれについて、あてはまるものをすべて選んでください。（〇は横方向にいくつでも）
              （２）視聴するジャンルＤ．ＹｏｕＴｕｂｅ（テレビ番組は除く）

全体 男性 女性
男性 女性

問６（２）Ｅ　テレビ番組やインターネット動画でどんなジャンルを視聴しますか。
              Ａ～Ｅそれぞれについて、あてはまるものをすべて選んでください。（〇は横方向にいくつでも）
              （２）視聴するジャンルＥ．ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画（テレビ番組は除く）
              Ａｍａｚｏｎプライム・ビデオ、ＮＥＴＦＬＩＸなど

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. ＮＨＫテレビ（録画再生・インターネット
     動画サービスでの視聴を含む）

68.1 68.4 67.8 41.3 49.4 60.0 66.9 84.7 82.8 34.5 46.3 59.3 66.0 83.2 84.6

  2. 民放テレビ（録画再生・インターネット動
     画サービスでの視聴を含む）

77.7 76.5 78.7 54.5 59.7 72.1 79.7 89.4 84.4 60.2 72.8 82.8 80.8 87.0 78.3

  3. ラジオ（インターネットラジオを含む） 23.2 23.9 22.6 5.8 24.7 20.0 30.8 26.5 28.4 7.1 11.0 14.4 21.7 27.9 35.0

  4. 新聞（紙） 52.9 54.2 51.8 19.8 16.9 38.8 51.7 69.4 84.0 11.5 15.4 37.8 57.1 70.7 73.9

  5. 新聞（電子版） 8.3 8.3 8.3 6.6 7.8 12.7 12.2 6.5 4.8 8.8 10.3 11.5 12.3 7.7 3.3

  6. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 19.0 15.3 21.9 11.6 13.0 10.9 14.5 12.9 22.8 17.7 16.9 20.1 14.3 26.0 28.5

  7. 放送局や新聞社の公式ニュースサイトや
     アプリ

13.3 13.0 13.6 15.7 15.6 12.7 15.1 11.8 10.4 23.9 18.4 16.3 15.3 10.6 7.4

  8. YouTube 19.7 24.2 16.2 46.3 36.4 26.7 23.3 22.4 10.0 33.6 19.9 18.2 14.3 16.3 8.6

  9. Amazon プライム・ビデオ 2.9 3.1 2.7 8.3 6.5 2.4 4.1 1.8 0.4 6.2 3.7 3.3 2.0 1.4 1.8

 10. NETFLIX 1.3 1.2 1.4 2.5 2.6 2.4 0.0 1.2 0.0 1.8 0.7 2.4 0.5 2.4 0.9

 11. その他の動画サイト・ＤＶＤなど 2.1 2.3 1.9 4.1 2.6 2.4 0.6 1.8 2.8 1.8 0.7 1.4 2.0 2.4 2.4

 12. LINE（LINE NEWS を含む） 29.9 21.7 36.5 39.7 37.7 24.2 20.3 18.8 9.2 61.9 56.6 53.1 35.0 33.2 12.5

 13. Twitter 10.7 10.7 10.8 38.8 27.3 10.3 5.8 2.9 0.8 39.8 25.0 11.0 9.9 1.9 1.2

 14. Instagram 6.0 4.6 7.0 14.9 10.4 3.6 4.1 2.4 0.4 22.1 14.0 10.0 5.9 1.9 1.2

 15. その他のＳＮＳ 3.0 2.7 3.2 5.0 6.5 3.0 2.3 2.4 0.8 8.0 3.7 2.4 3.4 2.4 2.1

 16. Yahoo！（Yahoo！ニュースを含む） 42.6 45.7 40.2 38.0 61.0 64.8 62.2 47.6 19.2 42.5 58.1 62.7 50.7 39.9 12.2

 17. Smart News 10.2 9.8 10.4 9.1 22.1 8.5 14.5 11.8 2.8 10.6 11.8 10.0 12.3 16.8 5.0

 18. その他のニュースサイトやアプリ 4.6 4.6 4.6 5.0 5.2 8.5 5.8 4.1 1.2 5.3 5.9 6.2 4.4 7.2 1.2

 19. どれも利用していない 1.2 1.5 1.1 5.8 0.0 1.2 1.2 0.6 0.8 1.8 1.5 0.5 1.0 0.0 1.8

 20. 無回答 0.3 0.2 0.3 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.9
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代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. ＮＨＫテレビ（録画再生・インターネット
     動画サービスでの視聴を含む）

50.6 48.9 51.9 19.8 24.7 30.3 43.6 62.9 76.8 16.8 26.5 37.3 45.8 67.8 76.9

  2. 民放テレビ（録画再生・インターネット動
     画サービスでの視聴を含む）

72.4 70.7 73.8 43.8 51.9 60.6 73.8 85.3 84.0 46.9 63.2 69.4 77.8 83.2 81.6

  3. ラジオ（インターネットラジオを含む） 20.0 20.1 19.9 9.1 22.1 13.3 20.3 23.5 26.8 5.3 8.8 8.6 15.3 25.5 35.6

  4. 新聞（紙） 28.7 28.3 29.1 3.3 2.6 10.3 18.0 32.4 64.4 2.7 3.7 8.1 19.7 42.8 58.5

  5. 新聞（電子版） 2.3 1.8 2.7 0.0 0.0 2.4 2.9 1.2 2.4 0.0 2.9 2.9 3.9 3.8 2.1

  6. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 43.9 38.6 48.1 41.3 46.8 42.4 39.5 33.5 35.2 46.9 47.8 51.7 47.3 56.7 41.5

  7. 放送局や新聞社の公式ニュースサイトや
     アプリ

4.5 3.7 5.2 0.8 1.3 3.0 4.1 2.9 6.4 1.8 5.1 7.2 5.4 5.3 5.0

  8. YouTube 47.8 54.8 42.3 93.4 83.1 72.7 69.2 41.2 14.8 81.4 80.9 55.0 46.3 30.8 10.4

  9. Amazon プライム・ビデオ 21.3 22.0 20.7 46.3 46.8 27.9 29.1 8.2 3.2 41.6 42.6 32.1 25.1 8.7 2.7

 10. NETFLIX 8.5 7.4 9.4 16.5 15.6 6.7 10.5 4.1 1.2 22.1 16.9 10.5 8.9 9.6 1.5

 11. その他の動画サイト・ＤＶＤなど 12.6 12.5 12.7 24.0 27.3 15.8 8.1 8.8 5.6 22.1 27.9 12.9 15.8 9.1 3.6

 12. LINE（LINE NEWS を含む） 26.6 19.8 32.0 39.7 33.8 21.8 20.3 15.3 7.2 53.1 46.3 43.5 35.5 32.2 9.8

 13. Twitter 13.2 12.9 13.5 45.5 39.0 11.5 7.6 2.9 0.4 60.2 28.7 12.4 10.3 2.4 1.2

 14. Instagram 17.7 12.8 21.6 35.5 29.9 15.2 13.4 4.1 0.4 69.9 48.5 24.9 22.2 4.8 2.4

 15. その他のＳＮＳ 4.7 4.4 5.0 8.3 10.4 6.7 3.5 1.8 1.6 19.5 9.6 4.3 3.4 2.4 1.2

 16. Yahoo！（Yahoo！ニュースを含む） 22.8 24.2 21.7 13.2 27.3 30.9 38.4 27.6 12.0 14.2 27.9 36.4 26.1 25.5 7.7

 17. Smart News 4.9 4.8 5.0 2.5 9.1 6.1 7.0 5.9 1.6 3.5 5.9 5.7 5.9 7.7 2.4

 18. その他のニュースサイトやアプリ 2.3 2.6 2.0 3.3 3.9 3.0 2.3 4.1 0.8 1.8 2.2 4.3 2.0 2.4 0.3

 19. どれも利用していない 2.1 2.2 2.1 2.5 0.0 1.2 2.3 2.9 2.8 0.0 2.2 0.5 0.5 1.0 5.3

 20. 無回答 0.5 0.5 0.5 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 0.0 0.5 0.0 0.5 1.2

問７　あなたは、ニュースを見聞きするために、どんなものやサービスを利用しますか。
      以下のうち、利用しているものをすべて選んでください。（〇はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性

問８　あなたは、娯楽（楽しむこと）として、どんなものやサービスを利用しますか。
      以下のうち、利用しているものをすべて選んでください。（〇はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

60.2 57.2 62.7 42.1 45.5 46.1 52.3 67.6 71.6 52.2 55.9 58.9 60.6 68.8 68.8

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 2.5 2.1 2.7 1.7 1.3 2.4 3.5 2.4 1.2 0.9 0.7 2.4 1.5 2.9 5.0

  3. 新聞（電子版を含む） 10.9 10.6 11.1 4.1 1.3 3.0 15.1 12.9 16.8 3.5 3.7 5.3 13.3 14.9 16.6

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 0.6 0.6 0.7 0.8 1.3 0.6 0.0 0.6 0.8 0.9 0.7 0.5 0.0 1.0 0.9

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 1.9 3.0 1.1 8.3 3.9 4.8 1.7 1.2 1.2 3.5 2.2 0.5 1.5 1.0 0.0

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 0.3 0.3 0.2 0.8 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.3

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 3.3 2.6 3.8 6.6 7.8 2.4 0.6 1.2 1.6 5.3 7.4 6.7 3.9 2.4 0.9

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 2.5 2.7 2.3 10.7 7.8 2.4 0.6 0.6 0.4 11.5 5.1 1.9 1.5 0.5 0.0

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 0.5 0.4 0.6 2.5 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 2.7 1.5 0.0 0.5 0.5 0.0

 10. その他のＳＮＳ 0.3 0.2 0.4 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0 0.0 0.9 0.7 0.5 1.0 0.0 0.0

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

12.1 14.1 10.5 14.9 23.4 29.1 18.0 9.4 1.6 15.0 19.9 19.6 11.8 6.3 1.5

 12. その他のサイト・アプリ 2.1 3.0 1.4 4.1 6.5 4.8 4.7 1.8 0.0 2.7 1.5 2.4 2.0 1.4 0.0

 13. あてはまるものはない 1.2 1.3 1.1 1.7 1.3 2.4 1.2 1.2 0.4 0.9 0.7 0.5 0.5 0.5 2.4

 14. 無回答 1.5 1.8 1.3 1.7 0.0 1.2 0.6 0.6 4.4 0.0 0.0 0.5 1.5 0.0 3.6
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以上

16～
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代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

50.5 48.1 52.5 15.7 27.3 38.2 50.6 67.6 61.6 22.1 36.0 48.3 55.2 63.5 63.5

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 2.9 2.8 3.0 2.5 0.0 1.2 1.7 3.5 5.2 0.0 0.0 0.5 1.5 1.0 8.9

  3. 新聞（電子版を含む） 3.1 3.0 3.1 0.0 0.0 0.6 2.3 2.4 8.0 0.9 0.0 1.4 3.4 3.8 5.3

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 8.3 7.1 9.3 5.8 16.9 8.5 7.6 5.3 4.8 9.7 9.6 10.5 11.3 13.0 4.7

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 15.1 18.8 12.2 43.0 31.2 32.1 19.8 7.6 1.6 36.3 25.7 12.4 10.3 8.7 1.8

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 5.9 5.4 6.2 12.4 14.3 5.5 5.2 3.5 0.8 12.4 17.6 8.1 6.4 3.4 0.0

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 1.0 1.2 0.9 3.3 2.6 0.6 0.0 1.2 0.8 0.9 0.7 1.9 0.5 1.0 0.6

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 0.7 0.5 0.8 2.5 1.3 0.6 0.0 0.0 0.0 4.4 0.7 1.0 1.0 0.0 0.0

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 1.5 0.6 2.2 1.7 0.0 1.2 1.2 0.0 0.0 9.7 2.9 2.9 2.0 0.0 0.3

 10. その他のＳＮＳ 0.6 0.6 0.7 0.8 1.3 0.0 1.2 0.0 0.8 1.8 0.7 1.4 0.0 0.0 0.6

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

1.0 1.3 0.8 2.5 1.3 1.2 1.2 1.8 0.4 0.0 0.7 2.4 0.0 1.4 0.3

 12. その他のサイト・アプリ 1.4 1.6 1.2 2.5 1.3 1.8 2.3 2.4 0.0 0.0 2.2 2.4 2.0 1.4 0.0

 13. あてはまるものはない 3.7 4.3 3.2 3.3 1.3 7.9 3.5 0.6 6.4 0.9 2.2 3.8 4.9 1.9 3.9

 14. 無回答 4.2 4.6 3.9 4.1 1.3 0.6 3.5 4.1 9.6 0.9 0.7 2.9 1.5 1.0 10.1
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

31.2 29.0 32.9 21.5 29.9 26.7 27.3 34.7 31.2 34.5 36.0 27.8 25.6 36.1 36.8

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 1.9 1.7 2.2 0.8 1.3 1.2 3.5 1.2 1.6 0.0 1.5 1.9 1.5 1.0 4.5

  3. 新聞（電子版を含む） 15.1 14.6 15.6 1.7 3.9 7.9 15.7 17.1 26.0 4.4 4.4 13.4 18.7 20.2 20.5

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 20.0 19.0 20.9 17.4 26.0 16.4 19.2 23.5 16.0 20.4 24.3 25.4 21.7 27.4 12.5

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 8.2 11.2 5.8 22.3 11.7 21.2 12.2 4.7 2.8 12.4 11.0 6.7 9.4 1.9 1.2

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 0.7 1.0 0.5 2.5 2.6 1.8 0.0 0.6 0.4 2.7 0.0 1.4 0.0 0.0 0.0

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 0.7 0.6 0.7 1.7 3.9 0.0 0.6 0.0 0.0 1.8 1.5 0.5 0.5 1.0 0.3

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 0.7 1.2 0.4 5.0 1.3 1.2 0.6 0.6 0.0 2.7 0.7 0.5 0.0 0.0 0.0

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 0.9 0.4 1.3 1.7 1.3 0.0 0.6 0.0 0.0 3.5 2.9 1.9 1.5 0.5 0.0

 10. その他のＳＮＳ 0.5 0.2 0.7 0.0 1.3 0.6 0.0 0.0 0.0 1.8 0.7 0.5 1.5 0.5 0.3

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

3.7 4.6 3.0 5.8 6.5 5.5 7.6 4.7 0.8 3.5 5.9 5.7 4.4 1.0 0.3

 12. その他のサイト・アプリ 2.2 2.3 2.1 4.1 7.8 2.4 1.2 1.2 1.2 4.4 1.5 5.7 2.0 1.0 0.0

 13. あてはまるものはない 8.1 7.9 8.4 10.7 1.3 12.1 7.6 5.9 7.2 5.3 6.6 6.2 9.4 6.7 11.9

 14. 無回答 5.9 6.4 5.5 5.0 1.3 3.0 4.1 5.9 12.8 2.7 2.9 2.4 3.9 2.9 11.9

問９Ａ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ａ．世の中の出来事や動きを知るうえで

全体 男性 女性
男性 女性

問９Ｂ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｂ．感動したり、楽しんだりするうえで

全体 男性 女性
男性 女性

問９Ｃ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｃ．教養を身につけるうえで

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

32.4 29.1 35.0 15.7 13.0 18.8 27.9 38.2 42.0 8.8 22.8 24.9 32.0 48.6 48.4

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 1.9 1.8 1.9 0.8 0.0 1.8 2.3 1.2 2.8 0.0 0.7 2.4 1.5 1.4 3.3

  3. 新聞（電子版を含む） 6.6 6.8 6.4 0.0 0.0 3.6 4.7 7.6 15.2 0.9 0.7 3.8 3.4 7.7 13.1

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 9.6 8.8 10.2 2.5 10.4 7.9 8.7 8.2 12.4 7.1 4.4 8.6 11.8 13.9 11.3

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 14.9 20.0 10.8 35.5 28.6 30.9 25.0 11.8 4.8 27.4 14.7 13.9 13.3 7.7 2.1

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 1.4 1.7 1.2 1.7 1.3 3.0 0.6 4.1 0.0 1.8 1.5 1.4 1.0 1.4 0.6

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 2.2 1.3 3.0 0.8 2.6 0.0 2.3 1.8 0.8 0.9 5.1 6.2 3.0 3.4 0.6

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 3.4 3.7 3.2 15.7 13.0 3.0 0.6 0.0 0.0 13.3 8.8 3.8 1.5 0.0 0.0

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 5.1 2.4 7.2 9.9 3.9 3.6 1.2 0.0 0.0 27.4 20.6 8.1 4.9 0.5 0.0

 10. その他のＳＮＳ 1.0 0.9 1.1 0.0 2.6 1.2 0.6 1.8 0.4 1.8 2.2 2.4 1.5 0.0 0.0

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

8.4 9.3 7.6 5.0 13.0 13.3 13.4 12.4 2.8 4.4 8.8 15.8 13.3 4.3 1.8

 12. その他のサイト・アプリ 4.1 3.8 4.3 4.1 7.8 5.5 5.2 2.9 0.8 2.7 5.9 5.7 7.4 5.8 0.6

 13. あてはまるものはない 4.0 4.4 3.7 3.3 0.0 4.2 3.5 4.1 7.2 1.8 2.2 1.9 2.0 2.9 7.7

 14. 無回答 5.2 6.1 4.5 5.0 3.9 3.0 4.1 5.9 10.8 1.8 1.5 1.0 3.4 2.4 10.7
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

34.3 34.6 34.1 7.4 16.9 21.2 40.7 48.8 48.0 8.8 13.2 24.4 34.0 49.5 47.5

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 4.6 3.7 5.4 1.7 3.9 1.2 4.1 4.7 5.2 0.9 2.2 3.3 5.4 6.7 8.6

  3. 新聞（電子版を含む） 2.5 2.5 2.6 0.8 0.0 0.6 1.7 2.9 5.6 0.0 0.0 1.4 1.0 2.4 6.2

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 10.2 7.2 12.6 5.8 11.7 7.3 4.7 11.2 5.6 13.3 13.2 13.4 12.3 13.0 11.6

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 17.4 20.2 15.1 48.8 33.8 31.5 19.2 8.2 3.6 37.2 29.4 18.2 17.2 9.6 2.1

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 4.1 4.0 4.1 5.0 6.5 6.1 4.7 4.1 0.8 7.1 11.0 5.3 4.4 3.4 0.0

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 1.6 0.9 2.1 0.8 2.6 0.6 0.0 1.2 1.2 3.5 1.5 4.8 2.5 1.4 0.3

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 1.5 1.5 1.5 4.1 3.9 1.8 1.2 0.6 0.0 7.1 2.2 1.9 1.0 0.5 0.0

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 3.2 2.1 4.1 5.0 3.9 1.8 3.5 0.6 0.4 15.0 9.6 5.7 3.0 0.5 0.3

 10. その他のＳＮＳ 0.9 1.2 0.7 2.5 1.3 1.2 0.6 1.2 0.8 2.7 1.5 1.4 0.5 0.0 0.0

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

1.5 1.8 1.3 0.8 1.3 3.6 1.7 2.4 0.8 0.0 1.5 1.9 3.0 1.0 0.6

 12. その他のサイト・アプリ 1.6 0.9 2.1 0.8 1.3 0.6 2.3 0.6 0.4 0.0 4.4 5.7 2.5 1.0 0.0

 13. あてはまるものはない 9.8 11.3 8.6 12.4 10.4 16.4 9.9 7.6 11.2 3.5 8.1 9.1 11.3 8.2 8.9

 14. 無回答 6.8 8.2 5.6 4.1 2.6 6.1 5.8 5.9 16.4 0.9 2.2 3.3 2.0 2.9 13.9
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

32.2 30.4 33.7 8.3 10.4 18.8 30.2 46.5 44.0 10.6 16.2 21.5 36.0 45.7 47.2

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 4.2 3.6 4.6 2.5 0.0 2.4 1.7 5.9 5.6 0.9 0.0 1.9 2.5 5.8 10.1

  3. 新聞（電子版を含む） 2.5 2.8 2.3 0.8 0.0 1.2 1.7 2.4 6.8 0.0 0.0 1.0 2.0 1.4 5.6

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 7.2 6.1 8.1 5.8 6.5 4.2 5.8 5.9 7.6 6.2 7.4 10.0 6.4 8.7 8.6

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 20.1 26.8 14.8 47.1 44.2 41.8 31.4 14.7 6.8 32.7 29.4 18.2 15.8 10.6 2.7

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 4.1 3.8 4.3 9.1 5.2 5.5 4.1 1.8 0.8 5.3 9.6 8.1 3.9 3.4 0.3

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 3.7 1.7 5.2 0.8 3.9 1.8 2.3 1.8 0.8 2.7 7.4 7.7 6.9 6.7 1.8

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 2.9 3.2 2.6 8.3 14.3 3.0 1.2 1.8 0.0 11.5 2.9 3.3 2.5 0.5 0.3

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 4.1 2.3 5.5 7.4 3.9 2.4 2.3 0.0 0.8 20.4 15.4 6.7 3.4 0.5 0.0

 10. その他のＳＮＳ 1.1 0.9 1.2 0.0 1.3 2.4 0.0 1.8 0.4 3.5 2.2 2.4 1.0 0.5 0.0

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

4.8 4.9 4.7 1.7 1.3 6.1 7.0 6.5 4.4 1.8 4.4 9.1 7.9 4.8 1.2

 12. その他のサイト・アプリ 2.9 3.0 2.7 2.5 5.2 3.6 5.2 2.9 0.8 2.7 1.5 5.3 5.4 2.4 0.3

 13. あてはまるものはない 4.5 4.7 4.4 1.7 2.6 4.2 4.1 3.5 8.4 0.0 2.2 2.9 3.4 4.3 8.3

 14. 無回答 5.8 5.8 5.8 4.1 1.3 2.4 2.9 4.7 12.8 1.8 1.5 1.9 3.0 4.8 13.6

問９Ｄ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｄ．生活や趣味に関する情報を得るうえで

全体 男性 女性
男性 女性

問９Ｅ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｅ．癒しやくつろぎを感じるうえで

全体 男性 女性
男性 女性

問９Ｆ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｆ．退屈しのぎをするうえで

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

8.1 8.4 7.8 1.7 5.2 5.5 8.1 10.6 13.2 0.9 2.2 5.7 6.9 11.5 11.9

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 0.7 0.5 0.9 0.8 0.0 0.0 0.0 1.2 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 1.5

  3. 新聞（電子版を含む） 2.7 2.8 2.7 0.8 0.0 0.6 1.2 2.4 7.6 0.0 0.0 0.5 0.5 3.8 6.5

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 0.8 0.6 1.0 0.0 1.3 0.0 0.0 0.6 1.6 1.8 0.0 1.0 0.5 1.0 1.5

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 0.9 1.5 0.5 1.7 5.2 3.0 1.7 0.0 0.0 0.0 0.7 0.5 1.0 0.5 0.3

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 0.2 0.3 0.1 1.7 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 14.1 11.3 16.3 21.5 11.7 13.3 12.2 9.4 5.6 21.2 17.6 24.4 18.7 21.2 4.7

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 4.7 5.1 4.3 18.2 13.0 5.5 2.9 1.2 0.4 19.5 12.5 2.4 1.5 1.9 0.3

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 5.4 4.5 6.1 13.2 16.9 3.6 3.5 1.2 0.0 23.9 14.0 8.6 3.4 0.0 0.6

 10. その他のＳＮＳ 2.5 3.0 2.0 1.7 2.6 7.3 1.7 4.1 1.2 2.7 6.6 2.9 2.0 1.0 0.0

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

0.9 1.0 0.7 2.5 0.0 2.4 0.0 1.8 0.0 0.0 0.7 2.9 0.5 0.5 0.0

 12. その他のサイト・アプリ 0.6 0.7 0.4 0.0 1.3 1.2 1.2 0.6 0.4 0.0 0.7 0.5 1.0 0.5 0.0

 13. あてはまるものはない 48.5 50.5 47.0 33.9 40.3 53.9 61.0 58.2 46.8 27.4 42.6 46.4 60.1 48.6 46.9

 14. 無回答 9.9 9.6 10.2 2.5 2.6 3.6 6.4 8.2 22.4 2.7 2.2 4.3 3.9 6.7 25.5
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代
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以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

41.6 39.0 43.8 24.0 32.5 33.3 38.4 47.6 46.4 30.1 33.1 39.7 46.3 50.5 49.6

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 0.8 1.0 0.6 1.7 0.0 0.6 1.2 1.2 1.2 0.0 0.7 0.0 0.0 1.9 0.6

  3. 新聞（電子版を含む） 2.0 2.2 1.9 0.8 0.0 1.8 1.2 2.9 4.0 0.0 0.0 0.5 1.5 2.4 4.2

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 1.2 1.2 1.2 0.0 1.3 0.0 0.6 1.8 2.4 0.9 0.0 1.9 1.0 1.4 1.5

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 6.4 7.1 5.9 15.7 18.2 10.9 4.7 3.5 1.2 15.0 12.5 6.2 9.4 2.4 0.0

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 2.8 2.3 3.2 5.0 11.7 1.2 1.7 1.2 0.0 9.7 7.4 4.3 2.0 1.9 0.0

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 15.2 14.1 16.1 19.8 19.5 14.5 21.5 12.9 5.2 24.8 19.9 20.1 19.7 18.8 5.3

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 1.2 1.4 1.2 3.3 2.6 3.6 0.6 0.0 0.0 1.8 4.4 2.4 0.5 0.0 0.0

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 2.4 1.6 3.1 4.1 2.6 1.8 2.3 0.6 0.0 8.0 8.1 3.3 2.0 1.4 0.9

 10. その他のＳＮＳ 0.8 0.7 0.8 1.7 0.0 0.6 1.2 0.6 0.4 2.7 0.7 1.4 1.5 0.0 0.0

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

0.8 1.0 0.6 0.8 0.0 1.8 1.2 2.4 0.0 0.9 0.0 0.5 0.0 1.4 0.6

 12. その他のサイト・アプリ 1.1 1.3 0.9 5.0 0.0 1.8 0.6 0.6 0.4 0.0 0.0 2.4 1.5 0.5 0.6

 13. あてはまるものはない 16.1 19.4 13.6 13.2 11.7 25.5 20.3 17.1 21.6 5.3 11.8 13.9 12.3 13.5 17.8

 14. 無回答 7.5 7.7 7.2 5.0 0.0 2.4 4.7 7.6 17.2 0.9 1.5 3.3 2.5 3.8 19.0
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. テレビ（録画再生・インターネット動画
     サービスを含む）

29.4 26.0 32.1 17.4 24.7 20.0 22.7 35.9 30.0 16.8 32.4 28.7 34.0 40.9 32.6

  2. ラジオ（インターネットラジオを含む） 1.5 1.3 1.7 0.0 1.3 0.0 1.2 3.5 1.2 1.8 0.7 1.4 1.5 1.9 2.1

  3. 新聞（電子版を含む） 7.1 6.1 7.9 1.7 0.0 4.8 4.1 10.6 9.2 0.0 0.7 5.7 9.9 11.1 11.6

  4. 本・雑誌・マンガ（電子版を含む） 5.7 4.8 6.5 5.0 1.3 1.8 3.5 4.1 9.2 3.5 2.9 6.7 8.4 10.1 5.3

  5. ＹｏｕＴｕｂｅ 13.0 17.2 9.8 28.1 20.8 27.9 21.5 12.4 4.0 28.3 15.4 12.4 9.9 6.7 1.5

  6. ＹｏｕＴｕｂｅ以外のインターネット動画 1.1 1.5 0.7 2.5 5.2 1.8 1.7 0.6 0.0 0.0 2.2 1.4 1.0 0.5 0.0

  7. ＬＩＮＥ（ＬＩＮＥ ＮＥＷＳを含む） 1.9 1.0 2.6 0.8 5.2 0.6 0.0 0.6 1.2 2.7 5.1 5.3 1.5 1.9 0.9

  8. Ｔｗｉｔｔｅｒ（ツイッター） 2.9 3.1 2.7 13.2 9.1 1.8 2.3 0.0 0.0 10.6 8.1 2.4 1.0 0.5 0.6

  9. Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 3.0 1.6 4.1 3.3 2.6 3.0 1.2 1.2 0.0 16.8 12.5 3.3 3.0 0.0 0.3

 10. その他のＳＮＳ 0.8 0.4 1.2 0.0 2.6 0.6 0.0 0.0 0.4 4.4 0.7 1.4 1.5 0.5 0.3

 11. Ｙａｈｏｏ！（Ｙａｈｏｏ！ニュースを
     含む）

6.2 6.3 6.1 5.8 7.8 10.3 11.0 4.1 1.6 5.3 5.9 14.4 9.9 1.9 1.5

 12. その他のサイト・アプリ 2.2 2.3 2.1 1.7 6.5 4.2 1.7 2.4 0.4 0.0 1.5 2.9 4.9 3.4 0.0

 13. あてはまるものはない 17.0 20.0 14.7 15.7 11.7 20.6 24.4 17.1 23.2 8.8 8.8 10.5 11.3 15.9 22.8

 14. 無回答 8.2 8.5 8.0 5.0 1.3 2.4 4.7 7.6 19.6 0.9 2.9 3.3 2.5 4.8 20.5

問９Ｇ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｇ．自分のことや意見を知ってもらううえで

全体 男性 女性
男性 女性

問９Ｈ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        Ｈ．家族や友人と同じものを楽しむうえで

全体 男性 女性
男性 女性

問９Ｉ　次のＡ～Iについて、あなたにとって、もっとも役に立っているものを選んでください。（横方向に〇は１つずつ）
        I．興味のなかったことに関心を持つうえで

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 起床後、ベッドや布団の中で 13.1 14.5 12.1 10.7 6.5 7.9 17.4 15.9 20.0 8.0 5.9 8.1 7.4 12.5 21.1

  2. 朝の食事をしながら 52.5 52.0 52.8 40.5 39.0 31.5 48.8 62.9 70.0 39.8 41.2 44.5 50.7 63.5 61.7

  3. 朝の身じたく中 28.7 24.6 32.0 23.1 37.7 29.1 34.3 25.3 11.2 39.8 47.1 46.4 40.9 26.9 12.2

  4. 通勤通学・移動中 2.8 2.7 2.8 5.8 6.5 4.2 2.3 1.8 0.0 2.7 4.4 5.7 3.4 2.4 0.3

  5. 仕事の休憩中や学校の休み時間 6.3 5.5 6.9 5.8 7.8 6.1 2.9 8.8 4.0 4.4 7.4 5.3 9.4 8.7 5.9

  6. 昼の食事をしながら 34.7 29.3 38.9 11.6 16.9 13.9 20.9 35.3 53.6 8.8 23.5 21.1 29.6 56.3 61.1

  7. 外出時の空き時間 1.3 1.5 1.2 3.3 1.3 0.6 1.2 1.8 1.2 1.8 1.5 0.5 0.5 1.0 1.8

  8. 夜の食事をしながら 64.9 65.4 64.5 63.6 50.6 54.5 72.7 72.9 68.0 60.2 52.9 56.0 70.4 73.6 66.8

  9. 居間やリビングでくつろいでいるとき 69.2 65.2 72.4 44.6 61.0 55.2 68.0 77.6 72.8 59.3 59.6 71.8 77.3 83.7 72.4

 10. 自分の部屋でくつろいでいるとき 23.9 28.3 20.4 20.7 24.7 31.5 27.3 30.6 30.0 14.2 14.7 13.4 16.3 22.1 30.6

 11. 家事や身の回りのことをしながら 19.9 9.6 28.1 8.3 24.7 7.3 9.9 7.6 8.4 21.2 33.8 29.2 28.6 32.2 24.6

 12. 入浴しながら 1.2 1.2 1.2 4.1 0.0 0.6 2.3 0.6 0.0 0.9 0.7 2.9 0.5 1.4 0.6

 13. 就寝前にベッドや布団に入って 19.6 19.5 19.7 14.9 13.0 15.8 19.2 20.6 25.6 11.5 10.3 13.4 15.8 22.6 30.9

 14. その他 0.7 0.4 0.9 0.0 1.3 0.0 0.0 0.0 1.2 0.9 0.7 0.0 0.0 1.4 1.8

 15. テレビ番組は見ない 5.3 5.5 5.1 12.4 13.0 10.3 4.7 0.6 0.8 16.8 12.5 5.3 4.4 1.4 0.9

 16. 無回答 0.7 0.9 0.5 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 1.2
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 起床後、ベッドや布団の中で 5.1 5.8 4.6 14.0 7.8 5.5 7.0 0.6 4.0 17.7 8.1 4.3 3.4 1.0 1.8

  2. 朝の食事をしながら 4.8 6.3 3.6 9.9 5.2 4.2 3.5 4.1 9.6 5.3 3.7 2.4 1.0 2.9 5.9

  3. 朝の身じたく中 3.2 3.4 3.1 9.1 5.2 1.8 2.3 2.9 2.0 8.8 6.6 3.3 2.0 1.0 1.5

  4. 通勤通学・移動中 3.6 3.9 3.4 11.6 11.7 4.2 2.9 0.6 0.4 14.2 8.1 3.3 1.5 1.4 0.3

  5. 仕事の休憩中や学校の休み時間 5.9 7.9 4.3 16.5 13.0 10.3 10.5 4.1 1.2 8.8 7.4 8.1 3.9 1.0 1.5

  6. 昼の食事をしながら 6.7 5.9 7.4 14.9 6.5 5.5 4.1 1.2 6.0 8.0 9.6 10.5 4.9 4.8 7.4

  7. 外出時の空き時間 4.4 4.3 4.6 12.4 6.5 4.8 4.1 2.4 0.8 12.4 8.1 6.2 3.9 1.0 2.1

  8. 夜の食事をしながら 9.1 11.2 7.5 21.5 14.3 12.1 9.3 5.9 9.6 13.3 13.2 5.7 6.9 5.3 5.9

  9. 居間やリビングでくつろいでいるとき 28.0 27.1 28.6 34.7 44.2 35.2 32.6 21.2 13.2 38.9 39.7 38.3 36.5 21.6 14.2

 10. 自分の部屋でくつろいでいるとき 20.2 24.3 17.0 49.6 31.2 32.7 25.0 13.5 11.2 46.0 25.7 19.1 13.3 11.5 8.0

 11. 家事や身の回りのことをしながら 5.0 3.2 6.5 8.3 7.8 2.4 2.9 1.2 1.6 12.4 18.4 9.6 2.0 2.9 2.7

 12. 入浴しながら 3.6 3.4 3.8 11.6 9.1 4.2 1.7 0.6 0.0 15.0 8.1 5.3 1.5 1.0 0.6

 13. 就寝前にベッドや布団に入って 18.9 19.4 18.6 35.5 35.1 29.7 22.1 8.2 5.6 39.8 36.8 30.1 15.8 7.7 5.3

 14. その他 0.6 0.4 0.7 0.8 0.0 0.0 0.0 0.6 0.8 0.0 1.5 0.5 0.5 0.0 1.2

 15. インターネット動画サービスでテレビ番組
     は見ない

49.1 46.4 51.3 29.8 27.3 31.5 40.7 61.8 63.6 29.2 26.5 33.5 50.2 66.8 70.9

 16. 無回答 3.5 3.4 3.6 0.0 0.0 0.6 0.6 1.8 10.8 0.0 0.0 0.5 2.0 2.9 9.5

問１０　あなたは、ふだん、テレビ番組（リアルタイム・録画再生）をどのようなときに見ますか。
        あてはまるものをすべて選んでください。（〇はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性

問１１　あなたは、ふだん、インターネット動画サービスでテレビ番組をどのようなときに見ますか。
        あてはまるものをすべて選んでください。（〇はいくつでも）
　　　　ＴＶｅｒ、ＮＨＫプラス、ＹｏｕＴｕｂｅなどのテレビ番組

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. 起床後、ベッドや布団の中で 6.2 8.1 4.6 23.1 15.6 6.7 9.9 1.2 2.8 18.6 7.4 4.8 2.5 1.9 1.8

  2. 朝の食事をしながら 3.6 4.7 2.7 12.4 6.5 2.4 4.1 2.4 4.0 5.3 2.9 2.9 3.0 1.4 2.4

  3. 朝の身じたく中 2.8 3.1 2.6 10.7 7.8 3.6 1.7 1.2 0.0 8.0 5.1 3.3 2.0 0.5 0.9

  4. 通勤通学・移動中 4.7 5.7 4.0 16.5 14.3 4.8 5.8 2.4 0.4 14.2 6.6 5.3 3.9 1.9 0.0

  5. 仕事の休憩中や学校の休み時間 7.4 9.4 5.8 19.8 14.3 13.9 9.9 6.5 1.6 15.0 8.1 7.7 9.4 1.4 1.2

  6. 昼の食事をしながら 6.3 5.5 7.0 19.0 11.7 3.6 3.5 2.4 2.0 8.8 12.5 10.0 7.9 2.4 4.5

  7. 外出時の空き時間 5.6 6.2 5.2 14.0 13.0 7.3 5.2 4.1 1.6 15.0 7.4 8.1 4.4 1.0 2.4

  8. 夜の食事をしながら 8.9 11.2 7.1 31.4 19.5 12.1 9.9 5.9 2.8 14.2 16.2 8.6 5.4 3.8 3.3

  9. 居間やリビングでくつろいでいるとき 34.1 34.6 33.7 47.1 55.8 43.0 45.9 27.1 13.6 41.6 52.9 50.2 45.8 26.9 9.8

 10. 自分の部屋でくつろいでいるとき 24.9 31.1 20.0 65.3 44.2 43.0 29.7 20.0 11.2 57.5 33.8 23.4 16.3 13.5 5.9

 11. 家事や身の回りのことをしながら 6.4 5.0 7.5 13.2 19.5 6.1 2.9 0.6 0.4 10.6 20.6 12.9 4.9 3.4 2.1

 12. 入浴しながら 4.2 4.6 3.8 15.7 11.7 6.1 2.9 0.6 0.0 14.2 10.3 3.8 2.0 0.5 0.9

 13. 就寝前にベッドや布団に入って 23.2 24.8 21.9 55.4 40.3 37.6 32.0 8.8 2.8 51.3 44.9 32.1 19.7 11.5 4.2

 14. その他 0.7 0.3 1.1 0.0 2.6 0.0 0.6 0.0 0.0 0.9 2.2 1.0 2.0 0.5 0.6

 15. インターネット動画は見ない 38.1 32.7 42.4 7.4 5.2 12.7 22.7 45.9 64.4 18.6 14.0 18.7 30.0 60.1 73.0

 16. 無回答 4.0 3.9 4.1 0.8 0.0 1.2 0.6 2.4 11.6 0.0 0.7 0.5 2.0 1.9 11.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代
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代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. テレビ 89.8 88.5 90.9 75.2 76.6 83.0 91.9 97.1 94.0 77.9 84.6 89.5 92.6 96.6 94.1

 2. スマートフォン 25.9 26.9 25.0 49.6 51.9 35.8 30.2 15.9 7.6 57.5 47.8 32.1 23.2 13.5 8.9

 3. 携帯電話（スマートフォン以外） 2.2 1.4 2.9 4.1 1.3 0.0 0.6 0.0 2.4 1.8 4.4 0.5 3.0 2.4 4.5

 4. パソコン 8.9 12.1 6.3 14.9 20.8 10.3 14.5 11.2 8.4 9.7 5.9 7.2 8.9 6.7 3.0

 5. タブレット端末（iPad など） 8.3 9.2 7.6 14.9 16.9 11.5 12.2 6.5 2.4 13.3 16.9 9.6 6.9 8.2 0.9

 6. ゲーム機 0.9 1.5 0.4 5.8 3.9 1.8 0.6 0.0 0.0 0.9 0.7 0.5 0.5 0.0 0.3

 7. その他 0.2 0.3 0.2 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0 0.4 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0

 8. テレビ番組は見ない 4.2 4.3 4.1 8.3 10.4 6.1 2.9 0.6 2.8 8.0 8.1 3.8 5.9 0.5 2.4

 9. 無回答 0.8 0.9 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 2.4
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16～
29歳
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代
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代

70歳
以上

744 348 396 69 46 74 74 45 40 72 78 83 69 48 46

  1. 外出中に見たいから 24.9 26.7 23.2 33.3 21.7 24.3 23.0 33.3 25.0 29.2 19.2 19.3 21.7 22.9 30.4
  2. 家の中の、テレビがないところで見たいか
     ら

20.7 18.1 23.0 26.1 32.6 17.6 14.9 6.7 7.5 31.9 32.1 22.9 15.9 18.8 8.7

  3. 自分がテレビを見たい時に、家族などほか
     の人が使っているから

23.4 20.7 25.8 24.6 23.9 21.6 17.6 13.3 22.5 33.3 33.3 31.3 11.6 27.1 10.9

  4. 放送時間にかかわらず、自分の好きな時間
     に見たいから

47.7 45.1 50.0 50.7 43.5 48.6 52.7 31.1 32.5 62.5 50.0 49.4 47.8 45.8 39.1

  5. すでに放送が終わった番組を見たいから 29.7 27.3 31.8 36.2 17.4 32.4 29.7 17.8 20.0 33.3 41.0 27.7 31.9 35.4 17.4
  6. SNS やインターネット動画サービスから
     直接見たい（リンクから見たい）から

6.9 6.9 6.8 10.1 13.0 4.1 5.4 2.2 7.5 9.7 6.4 6.0 8.7 6.3 2.2

  7. 手元にある機器で見たいから 18.1 19.0 17.4 20.3 28.3 14.9 18.9 13.3 20.0 26.4 19.2 18.1 14.5 14.6 6.5

  8. テレビで見るより手軽だから 27.2 25.0 29.0 42.0 41.3 25.7 17.6 6.7 10.0 38.9 35.9 25.3 34.8 18.8 10.9

  9. テレビを持っていないから 2.8 3.4 2.3 2.9 8.7 5.4 2.7 0.0 0.0 4.2 5.1 1.2 0.0 2.1 0.0

 10. その他 2.4 3.2 1.8 1.4 4.3 0.0 5.4 2.2 7.5 0.0 1.3 1.2 4.3 2.1 2.2

 11. 無回答 6.6 7.2 6.1 2.9 4.3 1.4 4.1 20.0 20.0 4.2 2.6 2.4 7.2 8.3 17.4

問１２　あなたは、ふだん、インターネット動画をどのようなときに見ますか。あてはまるものをすべて選んでください。
        （〇はいくつでも）
　　　　YouTube、Amazonプライム・ビデオ、NETFLIXなどで見るテレビ番組以外のインターネット動画

全体 男性 女性
男性 女性

問１３　あなたは、ふだん、どの機器の画面で、テレビ番組（リアルタイム・録画再生・インターネット動画サービス）を見ますか。
        あてはまるものをすべて選んでください。（○はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性

問１４　【問13で２～７に〇をつけた方は、問14へ】あなたがテレビ番組をスマートフォンなどのテレビ以外の機器を使って見る理
        由として、あてはまるものをすべて選んでください。（〇はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性
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70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. テレビ 23.5 24.2 22.9 28.9 32.5 27.3 22.7 21.8 20.0 26.5 34.6 29.2 21.7 14.9 18.7

 2. スマートフォン 47.3 48.7 46.2 81.8 71.4 74.5 55.2 38.2 11.2 75.2 77.2 71.3 52.2 33.2 12.8

 3. 携帯電話（スマートフォン以外） 2.2 1.8 2.6 4.1 2.6 0.6 1.7 0.6 2.0 2.7 2.9 1.4 3.0 2.9 2.7

 4. パソコン 19.9 28.5 13.0 30.6 39.0 30.9 36.0 30.6 16.0 15.9 15.4 15.8 19.2 13.0 5.6

 5. タブレット端末（iPad など） 13.1 14.9 11.8 20.7 31.2 18.8 19.2 11.8 3.6 22.1 19.9 17.2 11.3 11.5 2.1

 6. ゲーム機 1.6 2.5 0.9 8.3 9.1 3.0 1.2 0.0 0.0 1.8 3.7 1.4 0.0 0.5 0.0

 7. その他 0.2 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 1.8 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0

 8. テレビ番組以外のインターネット動画は
    見ない

26.2 20.8 30.5 4.1 2.6 5.5 14.0 25.9 46.0 15.0 9.6 12.0 21.7 41.3 54.3

 9. 無回答 6.8 6.0 7.4 1.7 0.0 3.0 4.1 5.9 13.2 2.7 3.7 1.9 5.4 6.3 15.7

16～
29歳

30
代
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50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
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50
代

60
代

70歳
以上

507 231 276 35 25 45 39 37 50 30 47 61 44 31 63

 1. 毎日のように 43.8 45.9 42.0 51.4 40.0 40.0 38.5 40.5 60.0 26.7 55.3 27.9 38.6 45.2 54.0

 2. 週に３～４日ぐらい 16.8 17.3 16.3 14.3 24.0 22.2 20.5 16.2 10.0 26.7 10.6 19.7 25.0 12.9 7.9

 3. 週に１～２日ぐらい 21.5 22.5 20.7 22.9 20.0 26.7 30.8 27.0 10.0 20.0 25.5 29.5 22.7 19.4 7.9

 4. 月に１日ぐらい 5.9 4.3 7.2 5.7 8.0 4.4 2.6 8.1 0.0 16.7 4.3 9.8 6.8 12.9 0.0

 5. 月に１日未満 3.6 2.6 4.3 2.9 4.0 0.0 2.6 0.0 6.0 3.3 2.1 4.9 6.8 6.5 3.2

 6. 無回答 8.5 7.4 9.4 2.9 4.0 6.7 5.1 8.1 14.0 6.7 2.1 8.2 0.0 3.2 27.0
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代
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以上

16～
29歳
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代
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代

70歳
以上

507 231 276 35 25 45 39 37 50 30 47 61 44 31 63

  1. 迫力のある映像を見たいから 28.4 35.5 22.5 40.0 24.0 44.4 30.8 43.2 28.0 36.7 12.8 24.6 27.3 22.6 17.5

  2. 大きな画面のほうが見やすいから 67.9 72.3 64.1 71.4 76.0 84.4 79.5 83.8 46.0 83.3 74.5 60.7 75.0 54.8 47.6

  3. 家族や友人などと一緒に見たいから 35.1 34.2 35.9 57.1 40.0 48.9 20.5 29.7 16.0 56.7 61.7 41.0 34.1 22.6 9.5
  4. 動画を見ながら、家事や運動などほかの
     ことをしたいから

21.1 13.4 27.5 25.7 20.0 20.0 10.3 0.0 8.0 30.0 46.8 24.6 29.5 22.6 15.9

  5. 動画を見ながら、別の用途でスマートフォ
     ンやパソコンなどを使いたいから

16.0 12.6 18.8 25.7 32.0 11.1 15.4 0.0 2.0 40.0 38.3 19.7 18.2 0.0 3.2

  6. テレビのリモコンのほうが、スマートフォ
     ンやパソコンなどよりも操作が簡単だから

12.6 12.6 12.7 0.0 12.0 8.9 2.6 21.6 26.0 6.7 6.4 8.2 13.6 9.7 25.4

  7. 映像や音楽で部屋の雰囲気づくりをしたい
     から

6.1 7.4 5.1 17.1 8.0 6.7 7.7 5.4 2.0 16.7 0.0 6.6 2.3 3.2 4.8

  8. スマートフォンやパソコンなどを持ってい
     ないから

3.6 4.8 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 2.7 20.0 0.0 0.0 0.0 2.3 0.0 9.5

  9. その他 1.4 1.3 1.4 2.9 0.0 2.2 0.0 0.0 2.0 3.3 0.0 4.9 0.0 0.0 0.0

 10. 無回答 14.4 9.5 18.5 0.0 4.0 2.2 10.3 8.1 26.0 3.3 8.5 14.8 13.6 32.3 33.3
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29歳
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代
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70歳
以上

16～
29歳
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代
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代
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以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 19.0 19.0 19.0 5.8 9.1 14.5 14.5 19.4 34.0 7.1 5.9 14.8 22.2 24.0 25.8

 2. ときどきある 29.9 27.4 31.9 25.6 19.5 25.5 27.9 33.5 27.6 24.8 33.1 27.8 37.9 39.4 28.2

 3. あまりない 26.7 27.2 26.4 28.1 31.2 31.5 39.0 30.0 12.8 31.0 30.9 34.4 25.1 24.5 19.9

 4. まったくない 13.0 14.7 11.8 24.0 27.3 15.2 9.9 10.6 12.0 15.9 19.1 13.9 9.4 9.6 8.9

 5. テレビ番組は見ない 7.3 7.7 6.9 15.7 13.0 11.5 7.0 1.8 4.4 20.4 11.0 6.7 5.4 1.4 5.0

 6. 無回答 4.0 4.0 4.1 0.8 0.0 1.8 1.7 4.7 9.2 0.9 0.0 2.4 0.0 1.0 12.2

問１５　あなたは、ふだん、どの機器の画面で、インターネット動画を見ますか。あてはまるものをすべて選んでください。
        （○はいくつでも）
　　　　YouTube、Amazonプライム・ビデオ、NETFLIXなどで見るテレビ番組以外のインターネット動画

全体 男性 女性
男性 女性

問１６　【問15で１に〇をつけた方は、問16へ】あなたが、インターネット動画をテレビ画面で見る頻度はどのくらいですか。
        （○は１つ）

全体 男性 女性
男性 女性

問１７　【問15で１に〇をつけた方へ】あなたがインターネット動画をテレビ画面で見る理由として、
        あてはまるものをすべて選んでください。（〇はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性

問１８Ａ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｃにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｃについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない方は一番右の「５」だけ〇をつけてください）
          Ａ．時間をやりくりしてテレビ番組をリアルタイムで見る

全体 男性 女性
男性 女性
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29歳
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以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 28.1 27.0 29.0 26.4 36.4 26.1 35.5 25.3 20.4 32.7 34.6 39.2 35.0 28.8 15.7

 2. ときどきある 24.8 26.2 23.7 28.9 29.9 29.7 32.0 27.6 16.4 26.5 22.8 21.5 27.6 26.9 20.2

 3. あまりない 9.7 10.8 8.8 14.0 7.8 11.5 9.9 14.1 8.0 5.3 8.8 12.0 8.9 12.5 5.6

 4. まったくない 24.4 22.2 26.1 13.2 13.0 20.0 14.0 25.9 34.0 14.2 22.1 17.7 22.2 26.9 38.9

 5. テレビ番組は見ない 7.3 7.7 6.9 15.7 13.0 11.5 7.0 1.8 4.4 20.4 11.0 6.7 5.4 1.4 5.0

 6. 無回答 5.7 6.1 5.5 1.7 0.0 1.2 1.7 5.3 16.8 0.9 0.7 2.9 1.0 3.4 14.5

16～
29歳
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以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 33.8 32.6 34.7 22.3 20.8 23.6 31.4 35.9 45.6 22.1 19.1 31.6 39.9 43.8 38.6

 2. ときどきある 29.7 28.4 30.8 20.7 24.7 32.7 32.0 35.3 23.2 20.4 38.2 29.7 31.5 36.5 27.9

 3. あまりない 15.5 15.4 15.7 19.0 18.2 17.0 18.0 13.5 11.2 23.9 16.2 23.4 16.3 9.1 11.6

 4. まったくない 10.0 12.1 8.3 20.7 23.4 13.9 9.3 10.6 6.4 12.4 14.7 6.7 5.9 8.2 6.8

 5. テレビ番組は見ない 7.3 7.7 6.9 15.7 13.0 11.5 7.0 1.8 4.4 20.4 11.0 6.7 5.4 1.4 5.0

 6. 無回答 3.7 3.8 3.6 1.7 0.0 1.2 2.3 2.9 9.2 0.9 0.7 1.9 1.0 1.0 10.1

16～
29歳
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40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳
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代
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代
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代
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代
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以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 4.1 4.6 3.6 14.0 6.5 4.8 2.3 2.4 2.4 10.6 4.4 4.8 5.4 1.4 0.6

 2. ときどきある 9.5 9.7 9.3 22.3 10.4 12.7 7.6 9.4 3.2 23.0 20.6 8.6 9.9 5.3 2.7

 3. あまりない 17.0 17.3 16.7 22.3 28.6 23.6 22.7 11.8 7.2 34.5 19.9 28.7 14.8 15.4 4.2

 4. まったくない 24.8 29.3 21.3 29.8 39.0 41.8 34.3 30.6 13.6 12.4 33.8 31.1 32.5 14.9 10.4

 5. 動画やライブ配信は見ない 40.4 35.1 44.5 9.9 14.3 15.8 32.0 42.4 63.6 17.7 21.3 25.4 37.4 60.1 69.4

 6. 無回答 4.3 4.0 4.5 1.7 1.3 1.2 1.2 3.5 10.0 1.8 0.0 1.4 0.0 2.9 12.8
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以上
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29歳
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以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 9.2 9.6 8.9 23.1 22.1 12.1 8.1 4.1 2.4 25.7 22.1 10.0 7.9 2.4 1.8

 2. ときどきある 14.1 13.9 14.2 19.0 26.0 18.8 13.4 12.4 6.0 26.5 22.8 21.1 19.7 7.2 3.3

 3. あまりない 12.4 14.9 10.4 28.9 15.6 20.0 18.0 11.8 4.4 18.6 8.8 17.2 12.3 11.5 2.4

 4. まったくない 19.3 21.8 17.3 16.5 22.1 32.1 26.7 24.1 12.4 11.5 25.0 23.9 22.2 14.9 10.7

 5. 動画やライブ配信は見ない 40.4 35.1 44.5 9.9 14.3 15.8 32.0 42.4 63.6 17.7 21.3 25.4 37.4 60.1 69.4

 6. 無回答 4.7 4.7 4.6 2.5 0.0 1.2 1.7 5.3 11.2 0.0 0.0 2.4 0.5 3.8 12.5

問１８Ｂ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｃにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｃについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない方は一番右の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｂ．リアルタイムで見られるテレビ番組でも、録画して都合のいい時に見る

全体 男性 女性
男性 女性

問１８Ｃ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｃにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｃについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない方は一番右の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｃ．放送されているテレビ番組で時間や曜日を意識する

全体 男性 女性
男性 女性

問１９Ａ　あなたはふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｃにあげたようなことがどのくらいありますか
          。Ａ～Ｃについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）（インターネットの動画やライブ
          配信を見ない方は一番右の「５」だけ〇をつけてください）
          Ａ．時間をやりくりしてインターネットのライブ配信を見る

全体 男性 女性
男性 女性

問１９Ｂ　あなたはふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｃにあげたようなことがどのくらいありますか
          。Ａ～Ｃについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）（インターネットの動画やライブ
          配信を見ない方は一番右の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｂ．リアルタイムで見られるテレビ番組でも、インターネットで都合のいい時に見る

全体 男性 女性
男性 女性
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 3.0 3.6 2.5 9.1 5.2 3.0 1.2 1.8 3.6 3.5 3.7 3.3 4.9 1.9 0.0

 2. ときどきある 7.2 7.2 7.2 14.9 6.5 8.5 8.1 7.1 2.4 19.5 11.0 4.8 10.3 4.8 2.7

 3. あまりない 15.7 17.2 14.5 26.4 23.4 23.6 20.9 14.7 5.6 31.0 23.5 23.4 9.9 13.0 3.6

 4. まったくない 29.2 32.7 26.5 38.0 50.6 47.9 35.5 31.2 13.6 26.5 40.4 40.2 37.4 17.3 11.3

 5. 動画やライブ配信は見ない 40.4 35.1 44.5 9.9 14.3 15.8 32.0 42.4 63.6 17.7 21.3 25.4 37.4 60.1 69.4

 6. 無回答 4.6 4.3 4.8 1.7 0.0 1.2 2.3 2.9 11.2 1.8 0.0 2.9 0.0 2.9 13.1
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2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

  1. その時間にテレビを見ることが習慣になっ
     ているから

48.8 49.6 48.2 32.2 31.2 34.5 50.6 59.4 66.4 29.2 33.8 37.3 50.7 60.1 58.2

  2. 何かしら見たいものが放送されているから 36.5 35.6 37.2 31.4 27.3 29.7 31.4 42.4 42.4 29.2 28.7 40.7 37.4 41.8 38.3

  3. 何となく、音や映像をつけておきたいから 28.0 25.8 29.8 29.8 28.6 24.8 33.7 26.5 17.6 35.4 32.4 33.5 31.0 29.8 23.7

  4. リモコンを押すだけで、すぐに見られるか
     ら

19.1 20.3 18.2 9.9 15.6 13.3 19.8 26.5 27.6 6.2 11.8 16.3 20.7 19.2 23.7

  5. 一緒にいる家族や友人などが見ているから 27.1 24.4 29.2 34.7 26.0 23.0 26.7 20.6 20.8 32.7 33.8 34.0 30.5 33.2 19.9

  6. テレビのニュース番組を見たいから 51.5 51.5 51.4 18.2 32.5 38.8 52.9 62.4 73.6 19.5 34.6 45.5 54.7 63.0 63.5

  7. 好きなドラマやバラエティー番組などの
     最新回をいち早く見たいから

17.8 15.4 19.7 12.4 13.0 14.5 12.2 18.8 18.0 19.5 15.4 16.3 26.1 23.6 17.2

  8. いま行われているスポーツの中継を見たい
     から

31.9 40.7 25.0 19.8 29.9 31.5 41.3 48.2 54.8 11.5 11.8 17.7 26.1 35.1 32.3

  9. 話題になっているイベントの中継を見たい
     から

8.8 10.1 7.8 2.5 5.2 9.7 11.6 8.2 15.6 1.8 2.2 5.3 6.9 12.0 11.6

 10. 放送前や放送中に、家族や友人などから
     番組を見るようにすすめられるから

2.3 2.3 2.3 3.3 3.9 1.2 1.7 2.4 2.4 2.7 0.7 1.4 2.0 2.4 3.6

 11. SNS で、放送中の番組が話題になっている
     から

2.0 1.7 2.3 5.0 2.6 1.2 1.2 0.0 1.6 6.2 3.7 1.9 2.5 1.4 1.2

 12. SNS で、放送中の番組について、感想を共
     有したり一緒に盛り上がったりしたいから

1.1 0.7 1.4 2.5 0.0 1.8 0.0 0.0 0.4 4.4 1.5 1.0 1.0 0.5 1.5

 13. その他 1.4 0.8 1.9 0.8 0.0 1.2 1.7 0.6 0.4 2.7 0.7 1.4 3.4 1.0 2.1

 14. リアルタイムでテレビ番組は見ない 9.6 10.2 9.2 22.3 19.5 14.5 7.6 3.5 4.8 20.4 13.2 8.6 7.9 7.2 6.2

 15. 無回答 1.4 1.4 1.5 0.8 0.0 0.6 0.0 1.8 3.2 0.0 2.2 0.5 0.0 1.0 3.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 38.3 35.4 40.5 24.8 29.9 31.5 38.4 36.5 42.0 23.9 24.3 33.0 48.3 46.2 49.3

 2. ときどきある 31.5 31.8 31.3 29.8 19.5 29.7 33.1 38.2 32.8 35.4 33.8 32.5 30.0 38.0 24.6

 3. あまりない 15.2 15.9 14.7 19.0 18.2 18.8 18.6 13.5 11.6 13.3 22.8 22.5 13.3 12.5 9.2

 4. まったくない 5.5 6.6 4.6 10.7 16.9 6.7 2.9 6.5 4.0 9.7 8.8 3.8 2.5 1.4 4.7

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 3.3 3.1 3.5 0.8 1.3 1.8 1.2 3.5 6.8 1.8 0.0 1.9 1.0 1.0 9.5

問１９Ｃ　あなたはふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｃにあげたようなことがどのくらいありますか
          。Ａ～Ｃについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）（インターネットの動画やライブ
          配信を見ない方は一番右の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｃ．インターネットの動画・ライブ配信で、時間や曜日を意識する

全体 男性 女性
男性 女性

問２０　あなたがふだん、録画やインターネット動画サービスではなく、リアルタイムでテレビ番組を見るのはなぜですか。
        以下の中から、あてはまるものをすべて選んでください。（○はいくつでも）

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ａ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ａ．好きなテレビ番組は一人でじっくり見る

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 40.8 37.3 43.5 43.8 36.4 32.1 37.2 38.2 37.2 50.4 48.5 51.2 47.3 44.2 31.8

 2. ときどきある 28.6 28.3 28.9 25.6 29.9 27.3 33.7 24.7 28.4 22.1 27.9 29.2 29.1 35.1 27.6

 3. あまりない 11.4 13.7 9.6 7.4 7.8 15.8 12.8 21.2 12.8 8.8 8.1 7.7 8.9 11.5 11.0

 4. まったくない 8.4 9.3 7.7 7.4 10.4 10.9 9.3 9.4 8.8 2.7 5.1 4.8 6.9 5.8 13.9

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 4.5 4.3 4.7 0.8 1.3 2.4 1.2 4.7 10.0 0.0 0.0 1.0 3.0 2.4 13.1

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 20.9 14.1 26.2 23.1 18.2 9.7 12.8 13.5 12.8 27.4 28.7 31.1 32.0 26.0 18.4

 2. ときどきある 39.3 37.4 40.9 33.1 29.9 40.0 45.9 40.0 32.4 33.6 38.2 46.4 42.9 48.1 35.3

 3. あまりない 20.6 24.8 17.3 19.8 20.8 26.7 27.3 26.5 24.4 18.6 19.1 12.0 15.8 18.3 19.9

 4. まったくない 8.0 11.2 5.4 8.3 15.6 10.3 6.4 13.5 13.6 4.4 3.7 2.9 3.4 4.3 9.8

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 5.0 5.3 4.7 0.8 1.3 1.8 1.7 4.7 14.0 0.0 0.0 1.4 1.0 2.4 13.9

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 32.8 25.1 38.8 46.3 31.2 32.1 25.6 18.2 12.8 53.1 61.8 53.1 40.4 27.9 21.7

 2. ときどきある 35.4 35.1 35.7 24.8 39.0 37.0 41.9 42.4 28.0 20.4 19.9 29.7 43.3 49.5 38.0

 3. あまりない 13.9 17.9 10.7 8.3 7.8 13.9 19.8 23.5 23.2 8.0 4.4 7.7 8.4 16.3 13.9

 4. まったくない 6.9 9.3 5.0 3.3 6.5 3.6 4.1 10.0 20.0 2.7 3.7 1.9 2.5 2.9 11.0

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 4.8 5.4 4.3 2.5 1.3 1.8 2.9 4.1 13.2 0.0 0.0 1.4 0.5 2.4 12.8

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 7.0 5.1 8.5 10.7 5.2 7.9 5.8 2.9 1.6 18.6 14.0 11.5 11.8 3.4 2.1

 2. ときどきある 22.8 22.6 23.0 30.6 36.4 30.9 27.9 19.4 7.6 25.7 35.3 39.2 29.1 19.7 5.3

 3. あまりない 18.9 20.2 17.9 26.4 26.0 26.7 27.9 18.2 7.2 27.4 21.3 24.4 25.1 15.9 6.2

 4. まったくない 38.4 38.2 38.6 16.5 16.9 21.2 29.7 51.8 63.2 10.6 18.4 17.2 26.6 56.3 65.6

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 6.7 6.7 6.6 0.8 1.3 1.8 2.9 5.9 17.6 1.8 0.7 1.4 2.5 3.8 18.1

問２１Ｂ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｂ．テレビ番組を家族と一緒に見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｃ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｃ．テレビの内容について身近な人と話す

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｄ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｄ．テレビ番組を見ながら、何か別のことをする

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｅ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｅ．テレビの内容についてSNSやインターネットで調べる

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 0.8 0.8 0.8 2.5 1.3 1.2 1.2 0.0 0.0 5.3 0.7 0.0 1.5 0.0 0.0

 2. ときどきある 3.1 3.8 2.5 12.4 5.2 3.6 3.5 1.2 1.2 8.0 5.1 3.8 1.5 0.5 0.6

 3. あまりない 9.6 10.1 9.2 23.1 18.2 9.7 9.3 6.5 4.4 21.2 17.6 11.5 8.9 6.7 2.1

 4. まったくない 73.1 71.3 74.5 46.3 59.7 71.5 76.2 84.1 74.8 47.8 65.4 75.6 80.3 87.0 75.1

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 7.3 6.9 7.5 0.8 1.3 2.4 4.1 6.5 16.8 1.8 0.7 2.9 3.0 4.8 19.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 23.2 20.5 25.3 14.9 27.3 24.2 27.9 18.8 14.8 34.5 29.4 31.1 29.1 22.6 16.3

 2. ときどきある 27.5 28.7 26.5 30.6 20.8 27.9 34.3 34.1 23.2 25.7 22.1 28.7 31.0 29.3 22.8

 3. あまりない 22.2 21.3 23.0 24.0 18.2 20.6 19.2 22.9 21.6 14.2 25.0 20.6 21.2 28.8 24.0

 4. まったくない 16.3 17.5 15.4 14.9 18.2 13.9 10.5 18.8 24.8 9.7 12.5 12.0 13.3 16.3 21.4

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 4.6 4.9 4.3 0.8 1.3 1.8 2.3 3.5 12.8 0.0 0.7 1.4 0.5 1.9 12.8

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代
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代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 22.1 19.1 24.5 19.0 10.4 15.2 18.0 20.6 24.0 28.3 19.1 27.3 29.6 21.2 22.8

 2. ときどきある 37.5 36.6 38.1 25.6 31.2 34.5 37.8 45.9 38.0 25.7 36.8 37.8 37.4 48.6 37.1

 3. あまりない 19.9 20.8 19.2 22.3 20.8 25.5 24.4 20.6 14.8 22.1 19.1 18.2 19.7 21.2 17.2

 4. まったくない 10.1 11.7 8.8 17.4 22.1 12.1 12.2 7.1 8.4 8.0 14.7 9.1 7.4 6.7 8.6

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 4.2 4.6 3.9 0.8 1.3 1.2 1.7 4.1 12.0 0.0 0.0 1.4 1.0 1.4 11.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代
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代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 4.8 3.9 5.5 10.7 5.2 7.3 3.5 1.2 0.0 13.3 11.8 8.1 6.9 1.0 0.6

 2. ときどきある 12.7 12.4 12.9 26.4 20.8 13.9 16.3 5.3 4.0 28.3 19.9 16.7 16.7 8.7 3.0

 3. あまりない 17.8 18.8 16.9 23.1 28.6 27.9 25.6 15.9 5.2 21.2 24.3 27.8 15.8 16.8 6.5

 4. まったくない 52.2 51.5 52.7 24.0 29.9 37.6 46.5 70.0 71.6 19.5 33.8 39.2 53.7 68.8 69.1

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 6.4 6.3 6.6 0.8 1.3 1.8 2.3 5.9 16.4 1.8 0.0 1.9 2.0 3.8 18.1

問２１Ｆ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｆ．テレビの内容についてSNSやインターネットで発信する

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｇ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｇ．テレビをつけっぱなしにする

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｈ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｈ．放送が待ち遠しいと思うテレビ番組がある

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｉ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｉ．見たいテレビ番組はインターネット動画でも探す

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
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40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 10.7 9.1 11.9 17.4 10.4 10.3 11.6 5.3 4.8 18.6 14.0 11.0 17.7 10.6 6.8

 2. ときどきある 21.4 22.2 20.7 26.4 18.2 21.2 24.4 23.5 19.6 20.4 25.7 22.5 20.7 24.0 15.7

 3. あまりない 27.1 26.2 27.8 15.7 27.3 26.1 28.5 31.2 26.0 25.7 22.8 32.1 29.6 30.3 25.2

 4. まったくない 29.7 30.2 29.3 24.8 28.6 29.1 27.3 33.5 33.6 18.6 27.2 26.8 25.6 33.2 35.0

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 5.0 5.2 4.8 0.8 1.3 1.8 2.3 4.7 13.2 0.9 0.0 1.4 1.5 1.0 14.5

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 10.2 10.1 10.3 9.9 5.2 8.5 9.3 10.6 12.8 9.7 6.6 8.6 9.4 12.5 12.2

 2. ときどきある 35.8 37.5 34.4 31.4 31.2 36.4 37.2 39.4 42.0 30.1 30.9 29.7 34.5 40.4 36.5

 3. あまりない 25.9 24.2 27.3 21.5 22.1 27.3 30.8 27.1 17.6 27.4 27.9 32.1 29.6 31.7 19.9

 4. まったくない 17.7 16.8 18.5 21.5 26.0 14.5 15.7 16.5 14.0 15.9 24.3 22.0 20.7 13.0 16.9

 5. テレビ番組は見ない 6.2 7.1 5.5 14.9 14.3 11.5 5.8 1.8 2.8 15.9 10.3 6.2 4.9 1.0 2.7

 6. 無回答 4.2 4.4 4.1 0.8 1.3 1.8 1.2 4.7 10.8 0.9 0.0 1.4 1.0 1.4 11.9

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 33.2 37.1 30.2 76.9 63.6 51.5 37.2 18.2 12.8 66.4 53.7 41.1 33.0 17.3 8.0

 2. ときどきある 17.8 19.3 16.7 15.7 20.8 25.5 31.4 17.6 9.2 17.7 27.2 24.4 21.2 12.0 7.4

 3. あまりない 6.5 7.0 6.1 3.3 5.2 7.3 5.8 10.0 8.0 2.7 4.4 11.0 9.9 6.7 2.4

 4. まったくない 3.0 3.4 2.7 0.8 5.2 3.6 3.5 4.7 2.8 2.7 2.9 3.8 3.0 2.4 2.1

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 3.7 4.0 3.6 0.0 1.3 1.2 0.6 2.9 11.6 0.0 0.7 1.4 0.0 1.9 10.4

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 5.5 4.0 6.6 10.7 9.1 4.8 1.7 0.6 2.4 8.8 16.9 8.6 7.9 2.9 2.1

 2. ときどきある 15.5 16.0 15.1 17.4 27.3 23.0 18.6 12.9 7.6 24.8 20.6 25.4 18.7 7.7 5.6

 3. あまりない 16.1 18.4 14.3 28.9 20.8 24.8 22.7 13.5 8.8 29.2 23.5 22.5 14.3 11.1 2.7

 4. まったくない 22.5 27.2 18.8 39.7 36.4 33.9 33.7 22.9 12.4 25.7 27.2 23.0 24.6 16.8 8.3

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 4.7 5.0 4.4 0.0 2.6 2.4 1.7 3.5 13.2 0.9 0.7 2.4 1.5 1.9 11.6

問２１Ｊ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｊ．好きなテレビ番組を繰り返し見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２１Ｋ　あなたはふだんの生活のなかで、テレビ番組の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （テレビ番組を見ない人は、一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｋ．懐かしいと思うテレビ番組を見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ａ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ａ．好きな動画は一人でじっくり見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｂ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｂ．動画を家族と一緒に見る

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 7.5 5.2 9.4 19.0 15.6 4.2 1.2 0.6 2.0 27.4 22.8 11.0 8.9 2.4 1.5

 2. ときどきある 21.9 21.6 22.1 39.7 31.2 33.9 24.4 13.5 5.2 44.2 29.4 30.6 30.5 13.5 6.8

 3. あまりない 18.8 23.2 15.3 24.8 22.1 26.7 33.1 21.8 14.8 11.5 26.5 27.3 16.7 13.0 5.0

 4. まったくない 11.5 15.7 8.2 13.2 24.7 21.8 17.4 14.7 9.6 6.2 9.6 10.5 9.9 9.1 5.3

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 4.6 4.9 4.3 0.0 2.6 2.4 2.3 2.9 12.8 0.0 0.7 2.4 1.0 2.4 11.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 12.3 13.1 11.6 42.1 31.2 16.4 6.4 4.7 1.6 31.9 30.1 15.8 10.8 1.0 1.8

 2. ときどきある 15.9 18.1 14.1 27.3 35.1 24.8 18.0 13.5 7.2 26.5 25.0 17.7 17.2 10.6 3.6

 3. あまりない 17.4 18.5 16.4 19.0 15.6 25.5 29.7 14.7 9.6 22.1 19.1 30.6 20.2 12.5 4.7

 4. まったくない 13.8 15.6 12.4 8.3 11.7 20.0 21.5 17.6 12.0 8.0 14.0 14.4 17.7 13.5 8.0

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 5.0 5.3 4.8 0.0 2.6 2.4 2.9 2.9 14.0 0.9 0.7 3.3 1.0 2.9 12.2

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 7.3 7.0 7.5 27.3 10.4 9.7 4.1 0.0 1.2 27.4 19.9 9.1 4.9 0.5 0.6

 2. ときどきある 18.9 19.8 18.2 34.7 44.2 29.7 19.8 13.5 2.8 31.0 36.8 27.8 22.7 9.1 3.6

 3. あまりない 15.0 16.6 13.8 19.0 18.2 18.8 28.5 15.3 6.4 23.0 16.9 24.4 18.2 10.6 2.1

 4. まったくない 18.1 22.2 14.9 15.7 20.8 28.5 23.8 21.8 20.8 7.1 14.7 17.7 19.2 16.8 12.2

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 5.0 5.0 4.9 0.0 2.6 2.4 2.3 2.9 13.2 0.9 0.7 2.9 2.0 3.4 11.9

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 1.8 2.0 1.6 11.6 1.3 2.4 0.0 0.0 0.0 8.0 2.9 1.9 1.0 0.0 0.0

 2. ときどきある 3.4 4.0 3.0 11.6 6.5 4.2 3.5 2.4 0.8 15.0 8.1 2.9 0.0 0.0 0.6

 3. あまりない 9.7 10.9 8.8 21.5 20.8 14.5 12.2 4.7 3.6 23.0 16.9 13.9 6.4 5.3 1.2

 4. まったくない 44.1 48.4 40.8 51.2 64.9 64.8 59.9 42.9 26.8 42.5 60.3 60.3 57.1 31.7 16.0

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 5.3 5.4 5.1 0.8 2.6 3.0 2.9 3.5 13.2 0.9 0.7 2.9 2.5 3.4 12.5

問２２Ｃ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｃ．動画の内容について身近な人と話す

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｄ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｄ．動画を見ながら、何か別のことをする

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｅ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｅ．動画の内容についてSNSやインターネットで調べる

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｆ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｆ．動画の内容についてSNSやインターネットで発信する

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 7.7 8.3 7.3 28.9 16.9 10.9 5.2 0.6 1.2 23.9 19.1 6.7 6.9 1.4 1.2

 2. ときどきある 9.9 12.3 8.0 24.0 24.7 16.4 12.2 7.6 3.2 19.5 16.2 9.6 9.4 2.9 2.4

 3. あまりない 16.3 17.9 15.0 24.0 18.2 24.2 28.5 13.5 6.4 28.3 20.6 25.4 16.7 11.1 3.3

 4. まったくない 25.3 27.0 23.9 19.8 33.8 35.2 30.2 28.2 20.0 16.8 32.4 36.8 32.0 21.6 11.3

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 5.1 5.2 5.1 0.0 2.6 2.4 2.3 3.5 13.6 0.9 0.7 3.3 2.0 3.4 12.2

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 9.1 8.4 9.7 34.7 14.3 10.3 4.1 1.2 0.4 32.7 18.4 11.0 12.3 2.4 0.6

 2. ときどきある 14.0 14.9 13.3 22.3 26.0 23.6 17.4 8.2 4.8 24.8 25.7 17.7 13.8 8.2 4.5

 3. あまりない 16.7 20.4 13.7 25.6 29.9 23.0 27.9 15.3 11.6 17.7 24.3 21.5 13.8 11.1 4.7

 4. まったくない 19.6 22.0 17.7 14.0 23.4 29.7 26.7 25.3 14.8 13.3 19.9 28.7 25.6 15.4 8.0

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 5.0 5.0 5.0 0.0 2.6 2.4 2.3 3.5 12.8 0.9 0.7 2.9 1.5 3.4 12.5

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 11.9 12.1 11.7 37.2 20.8 18.8 8.7 2.9 1.6 38.9 27.9 13.9 9.4 2.9 1.5

 2. ときどきある 20.3 23.0 18.1 36.4 46.8 34.5 31.4 8.8 5.6 31.0 32.4 29.7 21.2 10.1 3.9

 3. あまりない 15.7 17.6 14.3 14.9 16.9 18.8 22.1 20.0 13.6 10.6 15.4 21.5 24.6 11.1 6.2

 4. まったくない 11.5 12.9 10.4 7.4 9.1 14.5 14.5 18.2 10.8 8.0 13.2 13.9 9.9 13.0 6.5

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 5.0 5.0 4.9 0.8 2.6 2.4 1.7 3.5 12.8 0.9 0.0 2.9 2.0 3.4 12.2

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 12.4 12.0 12.7 40.5 23.4 13.9 9.9 2.4 1.6 37.2 27.9 14.8 13.3 3.8 2.1

 2. ときどきある 17.4 19.9 15.3 25.6 29.9 28.5 29.1 15.3 5.2 23.0 28.7 18.2 18.7 12.0 5.6

 3. あまりない 16.9 19.4 15.0 21.5 26.0 24.2 24.4 14.7 12.8 20.4 16.2 29.7 18.2 11.1 4.2

 4. まったくない 12.9 14.6 11.6 9.1 14.3 20.0 12.8 18.2 12.4 8.0 16.2 16.3 15.8 9.6 6.8

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 4.7 4.8 4.6 0.0 2.6 2.4 2.3 2.9 12.4 0.9 0.0 2.9 1.0 3.8 11.6

問２２Ｇ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｇ．動画を流しっぱなしにする

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｈ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｈ．配信や投稿が待ち遠しいと思う動画がある

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｉ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｉ．おすすめや関連の動画をつい見てしまう

全体 男性 女性
男性 女性

問２２Ｊ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｊ．好きな動画を繰り返し見る

全体 男性 女性
男性 女性
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40
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70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. よくある 8.4 10.1 7.1 28.1 20.8 12.7 9.3 2.4 2.0 25.7 13.2 6.7 6.9 3.4 1.2

 2. ときどきある 19.9 23.1 17.2 29.8 31.2 30.9 30.8 20.0 9.2 26.5 33.1 22.5 18.7 9.6 8.3

 3. あまりない 16.7 17.5 16.0 20.7 22.1 26.1 22.1 11.8 9.6 25.7 17.6 26.8 20.7 13.5 4.2

 4. まったくない 14.8 15.3 14.3 18.2 19.5 17.0 15.1 16.5 10.8 10.6 25.0 23.0 19.7 10.6 5.0

 5. 動画は見ない 35.7 29.3 40.7 3.3 3.9 10.9 21.5 46.5 55.6 10.6 11.0 18.2 33.0 59.6 69.7

 6. 無回答 4.6 4.7 4.6 0.0 2.6 2.4 1.2 2.9 12.8 0.9 0.0 2.9 1.0 3.4 11.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. どちらかといえば、テレビ 24.2 23.6 24.6 8.3 10.4 14.5 18.0 28.2 41.6 6.2 11.0 11.0 24.6 29.8 41.5

 2. どちらも同じぐらい 11.0 12.8 9.5 14.9 6.5 15.2 22.1 12.9 5.6 14.2 11.0 15.3 11.3 7.7 3.9

 3. どちらかといえば、スマートフォンなど 42.2 41.5 42.8 66.9 74.0 53.9 41.9 31.2 17.6 69.9 66.2 60.8 46.3 35.6 15.4

 4. 同時に使うことはない 17.8 17.8 17.7 8.3 3.9 15.2 15.7 25.3 24.8 8.0 9.6 10.0 16.7 24.5 25.5

 5. テレビやスマートフォンなどを持っていな
    い

1.8 1.5 2.0 0.8 2.6 0.6 1.2 1.2 2.4 0.9 1.5 1.0 1.0 1.4 4.2

 6. 無回答 3.1 2.9 3.3 0.8 2.6 0.6 1.2 1.2 8.0 0.9 0.7 1.9 0.0 1.0 9.5

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 22.6 22.0 23.1 28.9 33.8 23.6 17.4 20.0 18.4 31.0 22.1 28.2 31.0 15.9 17.5

 2. まああてはまる 54.1 53.9 54.2 56.2 42.9 57.6 64.0 57.6 44.4 48.7 64.7 54.5 53.7 66.3 44.5

 3. あまりあてはまらない 12.5 11.7 13.1 9.1 11.7 13.9 12.8 13.5 9.6 18.6 8.1 11.5 12.8 12.0 15.1

 4. まったくあてはまらない 7.7 8.9 6.7 5.0 6.5 3.6 4.1 7.1 19.6 0.9 4.4 4.8 2.5 3.4 15.4

 5. 無回答 3.1 3.5 2.8 0.8 5.2 1.2 1.7 1.8 8.0 0.9 0.7 1.0 0.0 2.4 7.4

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 12.4 10.2 14.1 19.8 22.1 12.1 10.5 4.1 4.4 32.7 23.5 12.9 16.3 10.6 5.6

 2. まああてはまる 38.2 36.6 39.4 43.0 36.4 38.8 43.0 31.8 31.2 39.8 46.3 45.0 44.8 35.1 32.3

 3. あまりあてはまらない 31.9 33.4 30.8 25.6 27.3 35.8 38.4 42.4 28.0 22.1 21.3 31.1 28.6 40.4 32.6

 4. まったくあてはまらない 13.8 15.6 12.4 10.7 9.1 12.1 7.0 20.0 25.2 4.4 8.1 9.6 9.9 12.0 20.2

 5. 無回答 3.7 4.2 3.4 0.8 5.2 1.2 1.2 1.8 11.2 0.9 0.7 1.4 0.5 1.9 9.2

問２２Ｋ　では、ふだんの生活のなかで、インターネット動画の視聴に関連して、Ａ～Ｋにあげたようなことがどのくらいありますか。
          Ａ～Ｋそれぞれについて、もっともあてはまるものを選んでください。（〇は横方向に１つずつ）
          （インターネットの動画を見ない人は一番右側の「５」だけ〇をつけてください）
          Ｋ．懐かしいと思う動画を見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２３　あなたが「テレビ」と「スマートフォンなど（携帯電話、タブレット端末、パソコンを含む）」を同時に使用するときのことを
        思い浮かべてお答えください。その際、あなたは、どちらに意識を向けていることが多いですか。あてはまるものを選んでくだ
        さい。（〇は１つ）

全体 男性 女性
男性 女性

問２４Ａ　次のＡ～Ｄにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ａ．テレビやインターネット動画は、見慣れた番組ばかりを見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２４Ｂ　次のＡ～Ｄにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｂ．テレビ番組やインターネット動画は、好きな出演者が出ているものばかりを見る

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 14.3 14.1 14.5 28.1 26.0 17.0 10.5 8.2 8.4 31.9 22.1 13.9 16.7 7.2 9.2

 2. まああてはまる 49.1 49.3 49.0 45.5 55.8 57.6 56.4 51.8 37.2 47.8 60.3 58.4 51.7 58.2 31.8

 3. あまりあてはまらない 22.8 22.6 23.0 20.7 11.7 17.6 27.9 27.6 23.2 15.9 13.2 22.0 25.6 26.0 26.4

 4. まったくあてはまらない 9.8 9.8 9.8 5.0 1.3 6.7 3.5 11.2 20.4 3.5 3.7 4.3 5.9 6.7 22.0

 5. 無回答 3.9 4.1 3.7 0.8 5.2 1.2 1.7 1.2 10.8 0.9 0.7 1.4 0.0 1.9 10.7

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 9.7 10.3 9.3 19.8 18.2 15.2 5.8 4.1 7.2 16.8 15.4 9.1 11.8 2.9 6.8

 2. まああてはまる 34.7 35.3 34.2 40.5 35.1 38.2 41.9 34.7 26.8 43.4 41.9 43.1 32.5 32.7 24.3

 3. あまりあてはまらない 35.8 35.3 36.2 28.1 35.1 33.9 39.5 42.4 32.0 31.9 31.6 34.9 41.4 45.2 31.5

 4. まったくあてはまらない 15.8 14.8 16.6 10.7 6.5 11.5 11.0 17.1 22.4 7.1 10.3 11.5 14.3 16.3 27.0

 5. 無回答 4.1 4.4 3.8 0.8 5.2 1.2 1.7 1.8 11.6 0.9 0.7 1.4 0.0 2.9 10.4

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 17.5 18.1 17.1 30.6 37.7 17.6 16.3 14.1 10.4 28.3 25.0 17.2 20.2 12.5 11.0

 2. まああてはまる 41.7 40.0 43.0 37.2 32.5 50.9 49.4 37.1 32.0 41.6 45.6 50.7 48.3 42.3 35.0

 3. あまりあてはまらない 28.8 28.4 29.1 22.3 23.4 22.4 25.0 34.7 34.8 26.5 24.3 25.8 26.6 37.5 30.3

 4. まったくあてはまらない 8.7 10.2 7.5 9.1 3.9 6.7 8.1 12.9 14.4 2.7 4.4 4.3 4.9 5.3 15.4

 5. 無回答 3.3 3.4 3.2 0.8 2.6 2.4 1.2 1.2 8.4 0.9 0.7 1.9 0.0 2.4 8.3

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 7.1 7.4 6.9 9.9 13.0 7.3 9.9 2.4 6.4 11.5 6.6 6.7 6.9 6.3 5.9

 2. まああてはまる 38.9 39.0 38.8 28.9 33.8 43.0 39.0 42.4 40.4 27.4 41.2 36.4 46.3 38.0 39.2

 3. あまりあてはまらない 40.8 41.3 40.4 47.1 37.7 38.8 44.2 46.5 35.6 46.0 41.9 45.0 39.4 48.1 30.9

 4. まったくあてはまらない 9.9 9.0 10.5 13.2 13.0 9.1 5.2 7.1 9.6 14.2 9.6 10.5 7.4 4.8 15.1

 5. 無回答 3.4 3.4 3.4 0.8 2.6 1.8 1.7 1.8 8.0 0.9 0.7 1.4 0.0 2.9 8.9

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 13.2 14.3 12.4 20.7 32.5 14.5 13.4 6.5 11.6 17.7 19.9 11.5 15.8 7.2 9.2

 2. まああてはまる 44.4 47.1 42.3 47.1 40.3 49.7 50.6 51.8 42.0 37.2 49.3 48.3 48.8 38.5 35.9

 3. あまりあてはまらない 31.1 27.2 34.2 24.0 19.5 23.6 27.9 32.9 29.2 38.1 25.0 34.0 31.0 46.2 31.5

 4. まったくあてはまらない 7.4 7.4 7.3 7.4 5.2 9.7 5.8 7.1 8.0 6.2 5.1 4.8 3.9 5.3 13.4

 5. 無回答 3.8 3.9 3.8 0.8 2.6 2.4 2.3 1.8 9.2 0.9 0.7 1.4 0.5 2.9 10.1

問２４Ｃ　次のＡ～Ｄにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｃ．テレビ番組やインターネット動画は、いつも同じジャンルばかりを見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２４Ｄ　次のＡ～Ｄにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｄ．テレビ番組やインターネット動画は、いつも同じテレビ局や動画サービスばかりを見る

全体 男性 女性
男性 女性

問２５Ａ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ａ．時間を有効に使わないと、損をした気分になる

全体 男性 女性
男性 女性

問２５Ｂ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｂ．自分は手際が良いほうだと思う

全体 男性 女性
男性 女性

問２５Ｃ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｃ．無駄なことが嫌いで、何事も効率よく進めたい

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 21.4 20.6 22.1 43.0 44.2 20.6 17.4 8.8 12.8 54.0 41.2 21.1 17.2 12.5 13.1

 2. まああてはまる 40.4 43.9 37.6 43.8 41.6 52.7 45.3 44.7 37.2 36.3 39.7 45.0 48.8 35.1 27.6

 3. あまりあてはまらない 28.5 25.9 30.5 9.9 10.4 18.2 32.0 36.5 32.0 7.1 15.4 28.7 31.0 43.3 37.4

 4. まったくあてはまらない 6.0 5.8 6.2 2.5 1.3 6.7 2.3 8.2 8.8 1.8 2.9 3.3 3.0 6.7 12.5

 5. 無回答 3.7 3.9 3.6 0.8 2.6 1.8 2.9 1.8 9.2 0.9 0.7 1.9 0.0 2.4 9.5

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 14.8 15.9 13.9 36.4 32.5 18.2 13.4 5.3 8.4 31.9 27.2 11.0 11.8 10.6 7.7

 2. まああてはまる 40.1 41.9 38.7 41.3 39.0 45.5 47.1 44.7 35.2 42.5 45.6 41.6 42.4 38.9 30.6

 3. あまりあてはまらない 32.2 30.1 33.9 17.4 20.8 26.7 30.2 36.5 36.8 19.5 16.9 36.4 38.4 38.5 38.6

 4. まったくあてはまらない 9.7 8.8 10.4 4.1 5.2 8.5 8.1 11.8 10.8 5.3 9.6 9.1 7.4 10.1 15.4

 5. 無回答 3.1 3.4 3.0 0.8 2.6 1.2 1.2 1.8 8.8 0.9 0.7 1.9 0.0 1.9 7.7

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 13.9 14.0 13.8 36.4 35.1 13.3 12.2 4.1 5.2 38.9 22.1 19.6 10.8 4.8 5.6

 2. まああてはまる 34.9 34.8 35.1 39.7 41.6 45.5 40.1 27.1 24.8 38.1 48.5 42.1 45.3 31.3 20.5

 3. あまりあてはまらない 36.1 35.3 36.8 20.7 15.6 29.7 40.1 50.0 38.8 17.7 24.3 30.6 36.9 48.1 45.1

 4. まったくあてはまらない 11.6 12.3 11.0 2.5 5.2 9.7 5.8 16.5 22.4 4.4 4.4 6.2 6.9 13.5 19.9

 5. 無回答 3.5 3.7 3.3 0.8 2.6 1.8 1.7 2.4 8.8 0.9 0.7 1.4 0.0 2.4 8.9

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 43.5 39.4 46.7 45.5 55.8 48.5 36.0 32.4 32.4 54.0 56.6 58.9 48.3 40.4 35.6

 2. まああてはまる 42.1 45.1 39.6 43.8 33.8 40.0 50.6 51.8 44.4 34.5 39.0 35.9 40.9 47.1 38.6

 3. あまりあてはまらない 8.6 9.3 8.0 8.3 6.5 4.8 9.9 11.2 12.0 8.0 2.9 2.9 8.4 8.2 13.1

 4. まったくあてはまらない 3.2 3.6 2.9 1.7 1.3 4.8 2.3 2.9 5.6 2.7 0.7 1.0 2.5 2.4 5.6

 5. 無回答 2.7 2.6 2.7 0.8 2.6 1.8 1.2 1.8 5.6 0.9 0.7 1.4 0.0 1.9 7.1

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 27.5 26.6 28.2 47.1 49.4 29.7 21.5 15.9 18.4 45.1 34.6 34.4 31.0 21.6 18.4

 2. まああてはまる 53.9 55.8 52.3 44.6 44.2 55.2 59.9 64.1 56.8 44.2 55.9 52.2 56.7 60.1 46.3

 3. あまりあてはまらない 13.0 11.9 13.8 5.8 2.6 8.5 14.5 17.1 14.8 8.8 7.4 11.0 11.3 15.9 19.9

 4. まったくあてはまらない 2.9 3.0 2.8 1.7 1.3 4.2 2.9 1.8 4.4 0.9 1.5 1.0 1.0 1.0 7.4

 5. 無回答 2.8 2.6 2.9 0.8 2.6 2.4 1.2 1.2 5.6 0.9 0.7 1.4 0.0 1.4 8.0

問２５Ｄ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｄ．好きになったものには、とことんのめり込む

全体 男性 女性
男性 女性

問２５Ｅ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｅ．自分の好きなことをするためなら、多少は高くても、お金を払ってもいい

全体 男性 女性
男性 女性

問２５Ｆ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｆ．好きなものだけに囲まれて過ごしたい

全体 男性 女性
男性 女性

問２５Ｇ　次のＡ～Ｇにあげたことは、それぞれ、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。
          （〇は横方向に１つずつ）Ｇ．世の中には、自分が知らないすばらしいものがあると思う

全体 男性 女性
男性 女性

問２６Ａ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ａ．新しい知識や教養を身につけておきたい

全体 男性 女性
男性 女性

26 / 28 ページ



16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 19.1 18.4 19.6 30.6 35.1 21.8 15.7 10.0 12.8 32.7 24.3 24.9 19.7 15.9 12.2

 2. まああてはまる 51.7 53.5 50.3 49.6 49.4 51.5 57.0 59.4 51.6 52.2 58.8 47.4 55.2 53.4 43.3

 3. あまりあてはまらない 22.3 21.5 22.9 18.2 10.4 20.0 23.3 25.3 23.6 13.3 14.7 23.4 24.1 27.9 25.2

 4. まったくあてはまらない 3.8 3.6 4.0 0.8 2.6 4.8 2.3 4.1 4.8 0.9 1.5 2.9 1.0 0.5 10.7

 5. 無回答 3.1 3.0 3.2 0.8 2.6 1.8 1.7 1.2 7.2 0.9 0.7 1.4 0.0 2.4 8.6

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 5.0 4.7 5.2 7.4 9.1 3.6 4.7 0.0 6.0 14.2 5.9 3.3 1.0 3.8 6.5

 2. まああてはまる 45.0 45.0 44.9 43.8 29.9 46.7 40.1 46.5 51.6 47.8 49.3 47.8 43.3 43.3 42.4

 3. あまりあてはまらない 39.8 39.7 39.9 41.3 46.8 38.2 45.3 47.1 28.8 31.9 37.5 40.7 48.8 46.2 33.8

 4. まったくあてはまらない 7.0 7.7 6.4 6.6 11.7 10.3 8.1 5.3 6.8 4.4 6.6 6.2 6.9 4.3 8.0

 5. 無回答 3.2 2.8 3.6 0.8 2.6 1.2 1.7 1.2 6.8 1.8 0.7 1.9 0.0 2.4 9.2

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 14.7 14.2 15.1 17.4 20.8 8.5 8.7 9.4 21.6 19.5 14.0 15.3 13.8 11.5 16.9

 2. まああてはまる 60.4 60.6 60.3 53.7 45.5 65.5 61.0 65.9 61.6 54.9 57.4 59.3 62.1 67.3 58.5

 3. あまりあてはまらない 19.3 19.2 19.5 25.6 24.7 20.0 24.4 20.0 9.6 21.2 25.7 19.1 22.7 17.3 16.0

 4. まったくあてはまらない 3.1 3.4 2.9 2.5 6.5 3.6 4.1 3.5 2.0 3.5 2.2 4.8 1.5 1.9 3.3

 5. 無回答 2.4 2.6 2.2 0.8 2.6 2.4 1.7 1.2 5.2 0.9 0.7 1.4 0.0 1.9 5.3

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 8.1 7.1 9.0 13.2 6.5 3.6 3.5 4.7 10.8 12.4 6.6 10.0 4.9 9.1 10.4

 2. まああてはまる 33.3 33.1 33.4 28.9 24.7 27.3 33.7 38.2 37.6 27.4 31.6 33.0 38.9 38.0 30.3

 3. あまりあてはまらない 44.2 43.7 44.6 40.5 37.7 51.5 50.0 47.6 34.8 42.5 44.9 48.3 47.8 43.3 41.8

 4. まったくあてはまらない 11.5 13.1 10.3 16.5 28.6 15.8 11.6 8.2 9.2 16.8 16.2 7.2 8.4 7.7 10.4

 5. 無回答 2.9 3.0 2.7 0.8 2.6 1.8 1.2 1.2 7.6 0.9 0.7 1.4 0.0 1.9 7.1

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 7.6 8.5 7.0 14.0 14.3 10.3 7.6 7.1 4.4 10.6 9.6 10.0 7.9 3.8 4.2

 2. まああてはまる 32.3 32.6 32.1 33.1 27.3 39.4 29.1 34.7 30.4 29.2 37.5 34.4 34.5 31.7 28.2

 3. あまりあてはまらない 45.2 44.8 45.5 37.2 45.5 38.2 53.5 45.9 46.0 38.9 39.7 45.0 50.2 51.9 43.6

 4. まったくあてはまらない 11.8 11.0 12.4 14.9 10.4 10.3 8.7 11.2 11.2 20.4 12.5 9.1 6.9 10.6 16.0

 5. 無回答 3.1 3.1 3.1 0.8 2.6 1.8 1.2 1.2 8.0 0.9 0.7 1.4 0.5 1.9 8.0

問２６Ｂ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ｂ．結果的に失敗だったとしても、新しいことに挑むことが大事だ

全体 男性 女性
男性 女性

問２６Ｃ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ｃ．多くの人が賛同している情報は、信頼できる

全体 男性 女性
男性 女性

問２６Ｄ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ｄ．世の中で話題になっていることは、とりあえず知っておきたい

全体 男性 女性
男性 女性

問２６Ｅ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ｅ．同僚や、友人・知人が知っているのに、自分が知らないことがあると、恥ずかしい

全体 男性 女性
男性 女性

問２６Ｆ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ｆ．人づき合いはわずらわしいので、できるだけ避けたい

全体 男性 女性
男性 女性
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16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

16～
29歳

30
代

40
代

50
代

60
代

70歳
以上

2,161 955 1,206 121 77 165 172 170 250 113 136 209 203 208 337

 1. とてもあてはまる 6.4 6.9 6.1 13.2 10.4 10.3 2.9 4.7 4.8 9.7 11.0 9.6 3.4 4.3 3.3

 2. まああてはまる 36.5 35.3 37.5 40.5 32.5 40.0 35.5 40.0 27.2 42.5 42.6 36.8 46.3 34.1 30.9

 3. あまりあてはまらない 43.1 44.1 42.4 36.4 41.6 39.4 50.6 43.5 47.6 31.9 37.5 45.5 43.3 51.9 39.5

 4. まったくあてはまらない 10.9 10.6 11.1 9.1 13.0 8.5 9.3 10.6 12.8 15.0 8.1 6.7 6.9 7.7 18.4

 5. 無回答 3.1 3.1 3.0 0.8 2.6 1.8 1.7 1.2 7.6 0.9 0.7 1.4 0.0 1.9 8.0

問２７～問３４（省略）

問２６Ｇ　次のＡ～Ｇにあげたことは、あなた自身にあてはまりますか、それともあてはまりませんか。（○は横方向に１つずつ）
          Ｇ．自分と考え方が近い人とだけ、つきあいたい

全体 男性 女性
男性 女性
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