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視聴率1％あたりの推定視聴者数は，全国で
約118万人である。

なお，サンプル調査の結果は誤差を含むた
め，2つの数値を比較して統計的に意味のある
差（有意差）がある場合は，文中では，「増加」

「減少」などと，有意差がない場合は「変化な
し」「同程度」などと表現している。

 Ⅰ. テレビ

１. 視聴時間量・週間接触者率
地上波と衛星波を合わせたテレビの1日の視

聴時間（週平均）は3時間42分（前年3時間41
分）で，前年並みである。NHK・民放別にみる
と，NHK総計は58分（同58分），民放総計
は2時間43分（同2時間43分）であった（図1）。

2017（平成29）年11月に，全国7歳以上の
男女を対象に実施した全国個人視聴率調査の
結果の概要を報告する。

調査期間は11月13日（月）～ 19日（日）の1
週間，層化無作為2 段抽出法で住民基本台帳
から抽出した3,600人に対して実施し，有効数

（率）は2,395人（66.5％）であった。
今回の調査期間中，国会中継（所信表明演

説）が金曜午後に，総合テレビとラジオ第1で
放送された。また，アジアプロ野球チャンピオ
ンシップの日本戦が木曜にTBS系列で，土曜
にフジテレビ系列で中継された。さらに日曜に
は，日本対韓国の決勝戦がテレビ朝日系列で
中継された。

調査方法，有効調査相手のサンプル構成比
など，調査の概要については文末に掲載した。

テレビ・ラジオ視聴の現況
～ 2017年11月全国個人視聴率調査から～
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図 1　テレビ視聴時間の推移（1日，週平均）
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衛星放送の視聴時間は16分（NHK衛星計5
分，民放衛星計11分）である。

なお，NHK総合テレビの週間接触者率（1
週間に5分以上見た人の割合）は53.0％で，前
年（54.3％）と同程度であった。

２. 時刻別視聴率
NHK総合テレビと民放テレビ計（地上波）

の平日の30 分ごとの平均視聴率は図2のとお
りである。NHK総合テレビは，16時台後半で
前年より増加した。民放テレビ計は前年と比べ
て変化はなかった。

図 2　30 分ごとの平均視聴率（平日平均，5:00 ～ 24:00）
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民放も含めた関東，近畿地区でよく見られて
いる番組は表2，表3のとおりである。関東で
は，日本テレビの日曜夜間の「世界の果てまで
イッテQ！」（14.6％）や「ザ！鉄腕！DASH！！」

（13.0％）がよく見られた。近畿では，朝日放送
の「木曜ドラマ・ドクターX」（15.9％），読売テ

レビの「世界の果てまでイッテQ！」
（14.3％）がよく見られている。

（2）総合テレビの主な番組
「わろてんか」の視聴率（月～土

平均）は12.4％で，前々年の「あ
さが来た」（14.9％）より減少した。
男女年層別にみると，男60 代以
上と女50 代以上によく見られてい
る（表4）。

19時の「NHKニュース7」の視
聴率（週平均）は10.9％で，前年

（10.4％）と変わらない（表5）。
日曜20時の大河ドラマ「おんな

城主 直虎」は9.4％で，前年の「真
田丸」（10.6％），前々年の「花燃ゆ」

（7.9％）と同程度である。男女年
層別にみると，男女60 代以上でよ
く見られている（表6）。

４. Ｅテレ（教育テレビ）
（1）週間接触者率

Eテレの週間接触者率は26.2％
で，前年（25.1％）と同程度であ
る（図3）。男女年層別にみると，
男女7 ～ 12歳，男70歳以上，女
30 代が全体より高い。女40 代が
前々年から増加した（表7）。

３. 総合テレビ
（1）よく見られている番組

最もよく見られている番組は連続テレビ小
説「わろてんか」で，13.2％であった（表1）。 

「NHKニュース7」（12.2％），「大相撲九州場所・
17時台」（10.6％）もよく見られている。

表 1　〈全国〉NHK 総合テレビでよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

表 2　〈関東地区〉NHK・民放全体でよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

表 3　〈近畿地区〉NHK・民放全体でよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

（％）

曜日 放送開始時刻 番　組　名　 視聴率
月 8:00 # 連続テレビ小説・わろてんか 13.2
月 19:00 # NHKニュース 7 12.2
日 17:00 # 大相撲九州場所・17 時台 10.6
日 20:00 おんな城主 直虎 9.4
火 7:00 # NHKニュース おはよう日本・7 時台 9.2
水 19:30 ガッテン！ 8.8
土 7:00 NHKニュース おはよう日本・7 時台 8.7
火 7:45 # NHKニュース おはよう日本 L 8.6
月 19:30 鶴瓶の家族に乾杯 8.2
火 18:10 # 地域情報番組 8.0

＃は帯番組で視聴率が最も高い曜日のもの（以下同様）

（％）

局 曜日 放送開始時刻 番　組　名　 視聴率
NTV 日 19:58 世界の果てまでイッテＱ！ 14.6
NTV 日 19:00 ザ！鉄腕！ DASH！！ 13.0
総合 木 8:00 # 連続テレビ小説・わろてんか 12.8
朝日 木 21:00 木曜ドラマ・ドクターX 12.5
TBS 日 21:00 日曜劇場・陸王 12.0
総合 月 19:00 # NHKニュース 7 11.5
総合 日 17:00 # 大相撲九州場所・17 時台 10.2
総合 火 7:00 # NHKニュース おはよう日本・7 時台 10.0
朝日 水 21:00 相棒 9.8
総合 火 7:45 # NHKニュース おはよう日本 L 9.3

（％）

局 曜日 放送開始時刻 番　組　名　 視聴率
朝日 木 21:00 木曜ドラマ・ドクターX 15.9
読売 日 19:58 世界の果てまでイッテＱ！ 14.3
総合 金 8:00 # 連続テレビ小説・わろてんか 13.5
読売 日 19:00 ザ！鉄腕！ DASH！！ 13.4
総合 月 19:00 # NHK ニュース 7 11.7
朝日 木 21:54 # 報道ステーション 10.3
毎日 日 8:00 サンデーモーニング 9.6
総合 日 20:00 おんな城主 直虎 9.3
朝日 木 20:00 木曜ミステリー・科捜研の女 9.2
朝日 水 21:00 相棒 8.9
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表 5　「NHK ニュース7」の視聴率（週平均，男女年層別）
（％）

全 体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
　　　　　　　　　2015年
NHK ニュース 7 ＊　2016年
　　　　　　　　　2017 年  

10.1 1 0 2 3 3 10 17 27 2 2 1 3 2 9 19 21
10.4 1 1 3 2 5 8 16 29 1 1 1 2 6 10 18 25
10.9 3 1 1 2 3 7 19 30 0 1 1 3 3 9 18 28

表 4　連続テレビ小説の視聴率（月～土平均，男女年層別）
（％）

番組名 全 体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
2015 年 あさが来た 14.9 1 2 3 3 2 7 21 31 2 3 6 6 13 19 25 38
2016 年 べっぴんさん 13.5 2 2 2 3 4 7 19 26 1 0 3 9 7 20 26 35
2017 年 わろてんか 12.4 0 0 2 2 2 4 18 26 1 1 1 4 11 18 21 32

・ 男 7 ～ 12 歳，女 7 ～ 12 歳，女 13 ～ 19 歳はサンプル数が少なく，誤差が大きいため参考値（以下同様）
・ ■ は全体に比べ，統計的に有意に高い層＊（以下同様）

＊ 2015 年は土曜が 19 : 00 ～ 19 : 32 に枠広げ

＊全体に対する各年層の特徴をみるために，該当する層と，全体から該当する層を除いた残りの層で「互いに独立な％の差の検定」を行った結果。
以下の検定式を用いている（以下同様）

・  サンプル数 :（全体）n1，（一部）n2　　割合（％）:（全体）p1，（一部）p2

・  z =「1.960」以上なら「有意水準（危険率）5％で」有意差あり

p1－p2

－
n1n2

1 1
p1(100 － p1) (　　　　   )

z

表 6　大河ドラマの視聴率（男女年層別）
（％）

番組名 全 体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
 2015 年　花燃ゆ 7.9 2 0 5 1 1 9 11 14 1 0 2 1 2 5 16 25
 2016 年　真田丸 10.6 3 4 4 5 8 13 20 15 5 2 1 5 6 17 15 18
 2017 年　おんな城主 直虎 9.4 3 0 1 3 3 5 18 15 0 1 0 2 5 12 24 19

図 3　Ｅテレの週間接触者率の推移

表 7　Ｅテレの週間接触者率（男女年層別）
（％）

全 体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
　2015年 26.8 45 11 9 17 13 23 28 32 63 23 15 41 22 26 38 31
　2016年 25.1 40 13 13 19 16 19 22 25 26 21 22 40 28 23 33 33
　2017年 26.2 40 12 8 21 14 17 26 33 39 20 20 42 31 28 31 29
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図 4　Ｅテレ 30分ごとの平均視聴率（平日平均，5:00 ～ 24:00）

表 8　Ｅテレでよく見られている番組（放送時間 10分以上）
（％）

曜日 放送開始時刻 番  組  名 視聴率
木 7:00 # シャキーン！ 2.4 
木 7:15 # アニメ はなかっぱ 2.2 
水 18:10 # アニメ 忍たま乱太郎 2.2 
月 18:00 # アニメ わしも 2.0 
水 18:00 # アニメ おじゃる丸 2.0 
水 18:20 # 天才てれびくん YOU 1.9 
月 8:00 # おかあさんといっしょ 1.8 
土 8:35 アニメ おさるのジョージ 1.8 
水 18:45 天てれアニメ・ねこねこ日本史 1.8 
土 8:25 ムジカ・ピッコリーノ 1.7 
水 17:45 # ゴー！ゴー！キッチン戦隊クックルン 1.7 
金 7:35 # コレナンデ商会 1.7 
月 7:45 # みいつけた！　　　　　　　 1.7 

0
5 6
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2016年
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1
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（％）

2015年

（2）時刻別視聴率
図4は平日の30 分ごとの平均視聴率をみた

ものである。前年，前々年と同程度である。

（3）よく見られている番組
よく見られている番組は，「シャキーン！」

（2.4％），「アニメ はなかっぱ」（2.2％），「アニ
メ 忍たま乱太郎」（2.2％）など，幼児・子ども
向け番組である（表8）。

５. 衛星放送
（1）衛星放送受信者と週間接触者率

自宅で衛星放送を見ることのできる人（衛星
受信者）は49.0％で，前年（50.8％）と変わら
ない。

衛星放送各波の週間接触者率をみると（表9）， 

BS1は7.5％で前年（12.0％），前々年（9.4％）
から減少した。その要因は，サッカー W杯予
選・日本戦のような大きなスポーツイベントの
中継がなかったためと考えられる。男女年層別
にみると，男性は20 代と50 代以上で，女性
は50・60 代で，前年より減少している。BSプ
レミアムは12.5％で，前年（12.6％）と同程度で
ある。NHK衛星計は15.7％で，BS1の減少を
受けて前年（18.9％）から減少した。男女年層
別にみると，男60 代と女50 代で前年から減少
している。

BSやCSを含めた民放衛星計の週間接触
者率は16.6％で前年（17.5％）と変わらないが，
NHKと民放を合わせた衛星放送計（24.0％）
は前年（26.5％）から減少した。
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（2）よく見られている番組
BS1では，「COOL JAPAN」（0.8％）や， 

「キャッチ！世界のトップニュース」（0.5％）， 
「BSニュース」（0.4％）などがよく見られている
（表10）。

BSプレミアムでは，「わろてんか」（2.6％），「オ
クニョ 運命の女（ひと）」（1.8％），「おんな城
主 直虎」（1.7％）などがよく見られた（表11）。

 Ⅱ. ラジオ

１. 週間接触者率
NHKラジオ第1の週間接触者率は15.2％

と，前年（17.4％）から減少したが，前々年
（16.6％）とは同程度だった。ラジオ第1，第2，
FMを合わせたNHKラジオ計は17.7％で，前
年（19.7％）と変わらない。

AMとFMを合わせた民放ラジオ計の週間
接触者率は23.5％（前年23.1％），ラジオ全局
計（NHK・民放含む）は34.9％（同34.7％）で，
いずれも前年と同程度だった（図5）。

（％）

全体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上

BS1
2015年 9.4 3 4 3 5 6 11 17 21 4 4 0 2 2 10 17 15
2016年 12.0 2 5 6 4 6 7 23 31 3 3 4 2 9 13 22 17
2017年 7.5 5 9 0 2 4 2 15 15 2 3 3 1 6 6 10 15

BSプレミアム
2015年 11.7 5 3 2 3 6 11 17 27 4 7 3 6 4 14 27 17
2016年 12.6 0 5 0 5 4 8 25 26 2 3 5 4 8 17 25 23
2017年 12.5 3 5 1 4 3 7 19 28 0 5 4 6 7 11 25 27

NHK 衛星計
2015年 16.9 6 5 4 6 9 17 27 35 8 10 3 7 5 20 35 27
2016年 18.9 2 9 6 8 9 14 36 39 5 5 9 5 14 24 36 28
2017年 15.7 8 11 1 5 5 8 26 33 2 8 6 6 10 13 29 32

民放衛星計
2015年 17.6 9 8 8 7 15 14 31 30 7 8 7 7 11 23 32 23
2016年 17.5 3 9 8 8 10 19 26 36 7 4 7 13 15 21 31 21
2017年 16.6 5 2 8 12 8 18 24 29 5 5 7 9 10 14 33 28

衛星放送計
2015年 25.3 12 11 10 11 20 24 39 44 15 14 10 11 14 34 46 35
2016年 26.5 5 15 12 14 16 24 44 48 10 8 12 15 24 35 46 33
2017年 24.0 13 12 9 16 11 23 36 43 6 12 12 12 17 22 41 40

表 9　衛星放送の週間接触者率（男女年層別）

表 10　BS1 でよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

表 11　BS プレミアムでよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

（％）

曜日 放送
開始時刻 番  組  名 視聴率

日 18:05 COOL JAPAN＊1　　 0.8 
火 7:00 # キャッチ！世界のトップニュース＊2 0.5 
日 18:50 # BS ニュース 0.4 
金 7:50 # BS ニュース 0.4 
月 20:00 BS1 スペシャル 幻の名画を救え！

～岩井希久子 世界初の修復に挑む～（再）
0.3 

土 9:00 GREAT RACE（再） 0.3 
土 9:50 # BS ニュース 0.3 
月 20:50 # BS ニュース 0.3 
木 12:00 # 東京マーケット情報 0.3 
日 21:00 スポーツ イノベーション 0.3 
日 22:50 # BS ニュース 0.3 
水 19:00 W杯ヨーロッパ予選・

アイルランド×デンマーク
0.3 

土 12:00 全日本総合エアロビック選手権 0.3 
日 10:00 アジア食紀行（再） 0.3 
土 12:50 # BS ニュース 0.3 
日 21:50 # BS ニュース 0.3 

 ＊ 1・2 は該当時間帯ではマルチ編成あり 
  ＊ 1「J リーグ　東京ヴェルディ×徳島ヴォルティス」（18 :05 ～ 18 :14）
  ＊ 2「ATP ワールドツアーファイナル　ナダル×ゴファン」

（％）

曜日 放送
開始時刻 番  組  名 視聴率

木 7:30 # 連続テレビ小説・わろてんか 2.6
日 21:00 オクニョ 運命の女（ひと） 1.8
日 18:00 おんな城主 直虎 1.7
木 7:15 # 連続テレビ小説・花子とアン 1.6
月 7:45 # にっぽん縦断こころ旅 1.6
土 7:45 ニッポンぶらり鉄道旅（再） 1.0
日 19:30 新・BS 日本のうた 1.0
金 20:00 BS 時代劇・赤ひげ 0.8
金 7:00 # ニッポンの里山 0.7
水 19:00 # にっぽん縦断こころ旅 ～とうちゃこ～ 0.7
土 21:00 スーパープレミアム 

探検！ツタンカーメン王墓
0.7

月 19:30 にっぽん百名山 0.7



82 MARCH 2018

週間接触者率を男女年層別にみると，NHK
ラジオ第1は，男60 代と男女70歳以上でよく
聴かれている（表12）。

２. 聴取時間量
ラジオ全局計の1日あたりの聴取時間（週平

均）は29分（前年28分）で，このうちNHKラ
ジオ計は12分（同13分），民放ラジオ計は17

分（同15分）で，いずれも前年と同程度であっ
た。男女年層別にみると，ラジオ全体の聴取
時間は男70歳以上で51分と長い（表13）。

３. よく聴かれている番組
NHKラジオ第1でよく聴かれている番組は，

「ラジオ体操」（2.3％）のほか，平日早朝のニュー
ス・天気などで，例年と同じ傾向である（表14）。

図 5　ラジオの週間接触者率の推移

表 13　１日のラジオ聴取時間（週平均，男女年層別）
（分）

全 体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
NHK ラジオ計 12 2 1 2 1 5 8 24 34 1 2 2 2 4 4 20 31
民放ラジオ計 17 4 5 5 29 31 35 21 17 3 5 10 7 12 18 20 13
ラジオ全局計 29 6 6 8 29 36 43 45 51 3 6 12 9 16 22 40 45

表 12　ラジオの週間接触者率（男女年層別）
（％）

全 体
男 女

7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 ～
12 歳

13 ～
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上

NHK
第１

2015年 16.6 0 5 3 2 11 17 27 38 3 4 6 2 8 16 26 38
2016年 17.4 8 5 6 5 7 19 31 39 5 6 6 7 9 12 27 37
2017年 15.2 3 5 3 8 10 14 24 38 0 3 7 3 6 10 19 35

民放
AM 計

2015年 17.3 5 11 7 10 18 25 27 22 10 8 10 9 11 19 29 20
2016年 17.2 8 6 11 16 16 23 29 24 3 5 6 7 16 19 24 22
2017年 17.0 10 11 4 14 13 21 29 23 5 14 6 11 11 14 32 18

民放
FM 計

2015年 11.6 11 8 12 13 11 22 11 9 1 1 8 14 17 19 11 6
2016年 10.4 0 3 12 6 15 16 13 8 0 2 3 9 17 17 13 6
2017年 10.6 3 4 6 10 18 17 15 9 3 5 9 9 13 14 10 5

ラジオ
全局計

2015年 36.5 14 25 20 22 31 49 49 51 19 13 19 22 31 45 53 48
2016年 34.7 18 15 21 24 30 42 51 53 10 14 16 23 33 42 45 49
2017年 34.9 17 20 11 28 34 40 52 53 13 23 21 19 26 33 49 46

0

10

20

30

40

50
ＮＨＫラジオ第一

ラジオ全局計

民放ラジオ計

NHKラジオ計

2017 年2010 年2007 年

50

40

30

20

10

0
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017（年）

（％）

44.1 43.9 42.8
39.9 38.6 38.2

35.5 37.2 36.5 34.7 34.9
31.8 31.6 31.1

28.7
26.5 25.8

23.7 24.9 24.7 23.1 23.522.8 22.7 22.6
20.3 21.2 20.7 20.0 19.8 19.6 19.7 17.7

18.8 19.0 18.7 17.5 18.6 17.9 17.7 17.1 16.6 17.4
15.2 NHKラジオ第 1

ラジオ全局計

民放ラジオ計
NHKラジオ計
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表 14　ラジオ第１でよく聴かれている番組
（放送時間 10分以上）

（％）

曜日 放  送
開始時刻 番  組  名 聴取率

月 6:30 # ラジオ体操　　　　　　　　 2.3
木 6:00 # ニュース　　　　　　　　　 2.2
月 6:10 # 全国天気・ワールドリポート 2.1
月 5:36 # 健康ライフ　　　　　　　　 1.9
土 7:00 # ニュース　　　　　　　　　 1.9
月 6:40 # ニュース・社会の見方　　　 1.9
金 6:10 全国天気・今週のオピニオン 1.8
水 7:00 # ニュース・天気予報　　　　 1.8
日 6:40 著者からの手紙　　　　　　 1.8
土 6:40 ニュース・サタデーエッセー 1.7
土 6:10 全国の天気・インタビュー　 1.7

＃は帯番組で聴取率が最も高い曜日のもの

NHK FMでは，「クラシックカフェ（再）」や
朝のニュース・天気，「歌謡スクランブル」（い
ずれも0.3％）などがよく聴かれている。

（はやしだ まさゆき／きたむら きいちろう／
よしふじ まさよ／やまもと よしのり）

調査の概要

9.　サンプリング誤差（信頼度 95％ 有効数 2,395 人の場合）

1.　調査時期 2017（平成 29）年 11 月13 日（月）～ 11 月19 日（日）＊1

 （配付日 11 月12 日（日），前半回収日 11 月16 日（木），後半回収日 11 月 20 日（月））
2.　調査対象 全国 7 歳以上の男女
3.　調査相手 住民基本台帳から層化無作為 2 段抽出＊ 2  3,600 人（12 人× 300 地点）
4.　調査方法 配付回収法による 24 時間時刻目盛り日記式（個人単位）
5.　調査事項 ア.  NHK テレビ（含む衛星），ラジオ番組の視聴率
  イ.  関東，近畿地区の民放テレビ番組の視聴率
  ウ.  時間帯別テレビ，ラジオの視聴状況
6.　調査有効数（率） 　7 日間の平均 2,395 人（66.5％）
7.　視聴率 1% あたりの推定視聴者数
 全国  ……… 118 万人
 関東 ……… 40 万人
 近畿 ……… 19 万人

視聴率 1% 2% 3% 4% 5% 10％ 15％ 20％ 25% 30%
誤 差 ± 0.4 ± 0 .6 ± 0 .7 ± 0 .8 ± 0 .9 ± 1 .2 ± 1 .5 ± 1 .6 ± 1 .8 ± 1 .9

7
歳
以
上
の
男
女

性別 男の年層別 女の年層別 男
60
歳
以
上

女
60
歳
以
上

男
の
全
体

女
の
全
体

7～

12
歳

13～

19
歳

20
代

30
代

40
代

50
代

60
代

70
歳
以
上

7～

12
歳

13～

19
歳

20
代

30
代

40
代

50
代

60
代

70
歳
以
上

実数（人）2,395 1,161 1,234 59 91 95 135 183 166 227 207 61 64 105 160 200 193 208 243 433 451
％ 100.0 48.5 51.5 2.5 3.8 4.0 5.6 7.6 6.9 9.5 8.6 2.5 2.7 4.4 6.7 8.4 8.1 8.7 10.1 18.1 18.8

都市規模別 職業別 在学別 地方別
東
京
圏

大
阪
圏

30
万
人
以
上
の
市

10
万
人
以
上
の
市

市
町
村

5
万
人
以
上
の

市
町
村

5
万
人
未
満
の

農
・
林
・
漁
業
者

自
営
業
者

経
営
者
・
管
理
職

事
務
・
技
術
職

技
能
・
作
業
職

販
売
・
サ
ー
ビ
ス
職

主
婦

無
職

小
学
生

中
学
生

高
校
生

関
東
地
区

近
畿
地
区

関
東
・
近
畿
以
外

実数（人） 548 258 491 404 285 409 35 139 120 360 258 230 434 395 118 71 60 745 340 1,310
％ 22.9 10.8 20.5 16.9 11.9 17.1 1.5 5.8 5.0 15.0 10.8 9.6 18.1 16.5 4.9 3.0 2.5 31.1 14.2 54.7

＊ 1　1 日の区切りは午前 5 時。したがって，最終日には翌日の午前 0 時～ 5 時を含む
＊ 2　調査相手抽出手順の詳細は，NHK 放送文化研究所のウェブサイト（http://www.nhk.or.jp/bunken/yoron/nhk/process/sampling.html）を参照

8.　有効調査相手のサンプル構成比（7 日平均）


