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など，調査の概要については文末に掲載した。
視聴率1％あたりの推定視聴者数は，全国で
約118万人である。

なお，サンプル調査の結果は誤差を含むた
め，2つの数値を比較して統計的に意味のある
差（有意差）がある場合は，文中では，「減少」

「増加」などと，有意差がない場合は「変化な
し」「同程度」などと表現している。

	Ⅰ. テレビ

１. 視聴時間量・週間接触者率
地上波と衛星波を合わせたテレビの1日の

視聴時間（週平均）は3時間31分（前年3時
間43分）で，前年並みである。NHK・民放別
にみると，NHK 総計は51分（同57分），民

2017（平成29）年6月に，全国7歳以上の男
女を対象に実施した全国個人視聴率調査の結
果の概要を報告する。

調査期間は6月5日（月）〜 11日（日）の1週
間，層化無作為2 段抽出法で住民基本台帳か
ら抽出した3,600人注）に対して実施し，有効数

（率）は2,433人（67.6％）であった。
今回の調査期間中には，退位特例法案審

議を，水曜の午後に総合テレビとラジオ第1
のニュースで放送した。月曜の夜に世界卓球
2017がテレビ東京系列で，水曜の夜にサッ
カー・キリンチャレンジカップ2017（日本×シ
リア）が日本テレビ系列で放送された。また，
月曜と水曜の夜には，全仏オープンテニス・
錦織戦がテレビ東京系列で中継された。

調査方法，有効調査相手のサンプル構成比

テレビ・ラジオ視聴の現況
～ 2017年6月全国個人視聴率調査から～

国際放送局 編成・デジタル部（前 世論調査部） 塚本恭子
世論調査部  吉藤昌代／斉藤孝信／行木麻衣

図 1　テレビ視聴時間の推移（1日，週平均）
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放総計は2時間39 分（同2時間47分）であっ
た（図1）。衛星放送の視聴時間は18分（NHK
衛星計 6 分，民放衛星計12分）である。

なお，NHK総合テレビの週間接触者率（1
週間に5分以上見た人の割合）は54.7％で，前
年（56.0％）と同程度であった。

２. 時刻別視聴率
NHK総合テレビと民放テレビ計（地上波）

の平日の30分ごとの平均視聴率は図2のとお
りで，NHK総合テレビでは，5時台前半，6時
台前半，8時台，9時台前半で前年より視聴率
が減少した。民放テレビ計は，14時台後半と

図 2　30 分ごとの平均視聴率（全国，平日平均，5:00 〜 24:00）
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1）。「NHKニュース7」（11.8％），大河ドラマ「お
んな城主 直虎」（10.3％）もよく見られている。

民放も含めた関東，近畿地区でよく見られて
いる番組は表2，表3のとおりである。関東で
は，日本テレビの日曜夜間の「世界の果てまで
イッテＱ！」（16.5％）や，総合テレビの「ひよっ

こ」（14.3％）などがよく見られた。
近畿でも，「世界の果てまでイッ
テＱ！」（14.2％）や「ザ！鉄腕！
DASH ! !」（10.9％）など，読売テ
レビの日曜夜間の番組がよく見ら
れている。

（2）総合テレビの主な番組
「ひよっこ」の視聴率（月〜土平

均）は13.0％で，前年の「とと姉
ちゃん」（16.2％）より減少した。
男女年層別にみると，男70歳以
上と女60 代以上によく見られてい
る（表4）。

19時の「NHKニュース7」の視
聴率（週平均）は10.3％で，前年

（11.2％）と変わらない（表5）。
日曜20時の大河ドラマ「おん

な城主 直虎」は10.3％で，前年
の「真田丸」（13.4％）から減少し，
前々年の「花燃ゆ」（9.9％）と同程
度である。男女年層別にみると，
男女60 代以上でよく見られている

（表6）。

４. E テレ（教育テレビ）
（1）週間接触者率

Ｅテレの週間接触者率は24.2％
で，前年（27.2％）から減少した

15時台前半で前年より減少した。

３. 総合テレビ
（1）よく見られている番組

総合テレビで最もよく見られている番組は連
続テレビ小説「ひよっこ」で，14.1％であった（表

表 1　〈全国〉NHK 総合テレビでよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

表 2　〈関東地区〉NHK・民放全体でよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

表 3　〈近畿地区〉NHK・民放全体でよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

（％）

（％）

（％）

＃は帯番組で視聴率が最も高い曜日のもの（以下同様）

曜日 放送開始時刻 番　組　名　 視聴率
月 8:00 # 連続テレビ小説・ひよっこ 14.1
月 19:00 # NHK ニュース 7 11.8
日 20:00 おんな城主 直虎 10.3
月 19:30 鶴瓶の家族に乾杯 9.4
水 7:00 # NHK ニュースおはよう日本・7 時台 9.2
土 7:00 # NHK ニュースおはよう日本・7 時台 9.0
月 7:45 # NHK ニュースおはよう日本 L 9.0
日 20:45 # ニュース・気象情報 8.4
日 12:00 # ニュース 8.3
月 20:45 # ニュース 845L 8.2

局 曜日 放送開始時刻 番　組　名　 視聴率
NTV 日 19:58 世界の果てまでイッテ Q ! 16.5 
総合 月 8:00 # 連続テレビ小説・ひよっこ 14.3 
NTV 日 19:00 ザ！鉄腕！ DASH！！ 12.9 
NTV 日 17:30 笑点　　　　　　　　　　　 11.7 
総合 月 19:00 # NHK ニュース 7 11.0 
総合 土 7:00 # NHK ニュースおはよう日本・7 時台 10.5 
総合 月 7:45 # NHK ニュースおはよう日本 L　 10.4 
総合 木 7:00 # NHK ニュースおはよう日本・7 時台 10.2 
総合 土 7:30 NHK ニュースおはよう日本 L　 10.1 
NTV 日 21:00 行列のできる法律相談所　　 9.7 

局 曜日 放送開始時刻 番　組　名　 視聴率
読売 日 19:58 世界の果てまでイッテ Q ! 14.2
総合 火 8:00 # 連続テレビ小説・ひよっこ　 13.6
総合 日 20:00 おんな城主 直虎　　　　　　 12.1
読売 日 19:00 ザ！鉄腕！ DASH！！ 10.9
毎日 日 21:00 日曜劇場・小さな巨人　　　 10.4
総合 月 19:00 # NHK ニュース 7 10.0
朝日 木 21:54 # 報道ステーション　　　　　 9.7
読売 日 21:00 行列のできる法律相談所　　 9.6
総合 日 20:45 # ニュース・気象情報　　　　 9.5
関西 火 21:00 ドラマ・CRISIS 公安機動捜査隊特捜班 9.4
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表 5　「NHK ニュース7」の視聴率（週平均，男女年層別）

番組名 全 体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上

NHK ニュース 7 
    2015年

　　　　　　　　　2016年
 2017 年  

11.3 0 2 2 2 3 9 17 31 2 0 4 3 3 8 17 26
11.2 1 3 1 4 4 7 16 33 2 1 1 2 5 8 16 27
10.3 1 1 2 1 4 8 14 33 0 1 1 1 4 7 16 24

表 4　連続テレビ小説の視聴率（月〜土平均，男女年層別）
（％）

全 体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
2015 年 まれ 13.6 1 2 2 2 4 7 14 26 1 0 3 3 7 16 23 42
2016 年 とと姉ちゃん 16.2 1 3 4 2 4 9 19 35 0 2 2 5 8 25 28 42
2017 年─ひよっこ 13.0 0 1 3 3 2 2 12 25 0 0 2 5 13 15 28 35

＊全体に対する各年層の特徴をみるために，該当する層と，全体から該当する層を除いた残りの層で「互いに独立な％の差の検定」を行った結果。
以下の検定式を用いている（以下同様）

　■ は全体と比べ，統計的に有意に高い層＊（以下同様）

・  サンプル数 :（全体）n1，（一部）n2　　割合（％）:（全体）p1，（一部）p2

・  z =「1.960」以上なら「有意水準（危険率）5％で」有意差あり

p1－p2

－
n1n2

1 1
p1(100 － p1) (　　　　   )

z

（図3）。男女年層別の接触者率をみると，男
女7 〜 12歳，女30 代，女60 代以上が全体よ
り高い。男40 代は前年から増加したが，男50
代は前年から減少，男60 代は前年，前々年か
ら減少した（表7）。

（2）時刻別視聴率
図4は平日の30分ごとの平均視聴率をみた

ものである。6時台後半から8時台前半の幼児・
子ども向け番組の時間帯と，17時台後半・18
時台の幼児や少年少女向けの時間帯などがよく
見られている。これは例年と同じ傾向である。

表 6　大河ドラマの視聴率（男女年層別）
（％）

（％）

番組名 全 体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
 2015 年　花燃ゆ 9.9 0 0 2 1 7 10 16 20 1 1 3 3 4 11 14 23
 2016 年　真田丸 13.4 0 6 2 10 6 16 21 28 2 2 1 3 6 14 21 26
─2017 年　おんな城主─直虎 10.3─ 0 1 0 5 6 11 19 22 0 1 1 3 5 10 15 21

図 3　Ｅテレの週間接触者率の推移
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（3）よく見られている番組
よく見られている番組は，「アニメ はなかっ

ぱ」「シャキーン！」「コレナンデ商会」など，朝
の幼児・子ども向け番組である（表8）。

５. 衛星放送
（1）衛星放送受信者と週間接触者率

自宅で衛星放送を見ることのできる人（衛星
受信者）は48.4％で，前年（48.2％）と変わら
ない。

衛星放送各波の週間接触者率をみると（表

9），BS1は9.7％で前々年（13.7％）から減少し 
た。男60 代が前々年，男70歳以上が前年，
前々年より減 少している。BSプレミアムは
11.9％で，前年（12.8％）と同程度である。

NHK衛星計は18.0％で前々年（21.0％）か
ら減少した。男女年層別にみると，男13 〜
19歳で前々年から減少している。

また，BSやCSを含めた民放衛星計の週
間接触者率は18.3％で前々年（20.6％）から
減少し，NHKと民放を合わせた衛星放送計

（26.6％）も，前々年（29.8％）から減少した。

図 4　Ｅテレ 30分ごとの平均視聴率（平日平均）

表 7　Ｅテレの週間接触者率（男女年層別）

全 体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
　2015年 25.7 54 13 4 22 19 20 26 31 50 19 15 33 25 22 32 31
　2016年 27.2 44 10 11 19 13 23 27 36 50 21 15 30 24 26 39 36
　2017年 24.2 44 19 11 22 21 14 18 28 39 14 16 37 22 20 31 30

（％）

表 8　Ｅテレでよく見られている番組（放送時間 10分以上）
（％）

曜日 放送開始時刻 番  組  名 視聴率
金 7:15 # アニメ はなかっぱ　　　　　 2.5 
月 7:00 # シャキーン！　　　　　　　 2.4 
月 7:35 # コレナンデ商会　　　　　　 1.9 
土 8:25 ムジカ・ピッコリーノ　　　 1.7 
土 8:00 おかあさんといっしょ土曜日 1.7 
土 8:35 アニメ おさるのジョージ　　 1.7 
日 8:30 趣味の園芸　　　　　　　　 1.7 
月 7:45 # みいつけた！　　　　　　　 1.7 
木 18:10 # アニメ 忍たま乱太郎　　　　 1.7 
木 18:00 # アニメ おじゃる丸　　　　　 1.6 
日 8:00 趣味の園芸 やさいの時間　　 1.6 
月 8:00 # おかあさんといっしょ　　　 1.6 

0
5 6
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7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24（時）

1

2

3

4

5
（％）

2015年



113SEPTEMBER 2017

（2）よく見られている番組
BS1では，「プロ野球・オリックス×阪神」

（0.8％）や「BS1スペシャル トランプ時代の中
東」（0.7％），「キャッチ！世界のトップニュース」

（0.6％）などがよく見られている（表10）。
BSプレミアムでは，「ひよっこ」（3.1％），「にっ

ぽん縦断 こころ旅 朝版」（1.7％），「オクニョ 
運命の女（ひと）」（1.5％）などがよく見られた

（表11）。

	Ⅱ. ラジオ

１. 週間接触者率
ラジオ第1，第2，FMを合わせたNHKラ

ジオ計の週間接触者率は，2015年から2016年
にかけて減少したが，今年は前年と同程度だっ
た（図5）。ラジオ第1は15.8％（前年15.7％），
ラジオ第2は3.1％（同2.2％），FMは2.7％（同
2.4％）で，それぞれ前年並みであった。

民放のAMとFMを合わせた民放ラジオ計
の週間接触者率は23.6％で，前年（23.4％）

（％）

全体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上

BS1
2015年 13.7 6 6 10 7 7 15 25 35 2 0 3 6 5 12 18 19
2016年 10.4 6 6 3 4 4 10 21 31 3 2 3 3 4 8 16 13
2017年 9.7 0 2 6 3 6 9 16 21 3 3 3 4 6 8 16 18

BSプレミアム
2015年 13.4 4 4 5 7 7 12 21 21 4 2 6 8 6 17 24 23
2016年 12.8 0 1 3 6 5 9 26 25 2 8 2 3 9 13 25 21
2017年 11.9 0 0 2 6 5 9 18 27 3 4 2 4 9 8 28 20

NHK 衛星計
2015年 21.0 9 10 12 11 14 24 32 41 5 2 8 13 9 21 31 34
2016年 18.6 6 7 5 10 9 16 34 42 5 10 4 5 11 17 33 26
2017年 18.0 0 2 8 8 8 16 26 40 5 7 5 7 13 14 35 32

民放衛星計
2015年 20.6 10 13 13 15 13 27 31 39 5 3 11 10 8 22 30 27
2016年 18.7 13 7 6 11 12 13 33 38 8 8 6 10 17 19 30 22
2017年 18.3 12 0 9 15 14 20 29 35 3 8 9 18 9 15 29 22

衛星放送計
2015年 29.8 17 17 22 22 20 36 41 51 11 6 15 20 15 31 42 42
2016年 27.2 19 15 10 17 17 19 44 53 11 17 9 14 22 27 43 35
2017年 26.6 12 2 16 19 17 26 35 51 6 10 12 22 19 22 45 37

表 9　衛星放送の週間接触者率（男女年層別）

表 10　BS1 でよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

表 11　ＢＳプレミアムでよく見られている番組
（放送時間 10分以上）

（％） （％）

曜日 放送
開始時刻 番  組  名 視聴率

水 18:00 プロ野球・オリックス×阪神 0.8 
日 20:50 # BS ニュース　　　　　　　 0.7 
日 20:00 # BS1 スペシャル トランプ時代の中東 0.7 
火 7:00 # キャッチ！世界のトップニュース　 0.6 
日 19:50 # BS ニュース　　　　　　　 0.6 
水 7:50 # BS ニュース　　　　　　　 0.5 
日 18:00 COOL JAPAN　　　 0.5 
火 19:00 # BS1 スペシャル 中国・激変するトラック業界（再） 0.4 
木 18:00 プロ野球・ソフトバンク×ヤクルト　 0.4 
日 21:00 スポーツイノベーション　　 0.4 
日 21:50 # BS ニュース　　　　　　　 0.4 

曜日 放送
開始時刻 番  組  名 視聴率

木 7:30 # 連続テレビ小説・ひよっこ　　 3.1
月 7:45 # にっぽん縦断 こころ旅 朝版　 1.7
日 21:00 オクニョ 運命の女（ひと）　　　　　 1.5
日 18:00 おんな城主 直虎　　　　　　 1.4
木 7:15 # 連続テレビ小説・こころ　　　　　 1.4
日 19:30 新・BS 日本のうた　　　　 1.1
月 19:30 にっぽん百名山　　　　　　 0.7
日 22:00 プレミアムドラマ・クロスロード　　　 0.7
月 20:00 ワイルドライフ　　　　　　 0.7
火 19:30 イッピン　　　　　　　　　 0.7
土 7:45 ニッポンぶらり鉄道旅（再）　　 0.7
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と同程度であった。民放ラジオ計は2014年
（26.4％）から減少傾向が続いていたが，今年
は横ばいだった。

週間接触者率を男女年層別にみると，NHK
ラジオ第1は女60 代と男女70歳以上でよく聴
かれているが，男60 代では前年，前々年より
も減少した（表12）。

２. 聴取時間量
ラジオ全局計の1日あたりの聴取時間（週平

均）は30 分（前年31分）で，このうちNHKラ
ジオ計は11分（同12分），民放ラジオ計は19
分（同19分）で，いずれも前年と同程度であっ
た。男女年層別にみると，ラジオ全体の聴取
時間は男70歳以上で58分と長い（表13）。

図 5　ラジオの週間接触者率の推移

表 13　１日のラジオ聴取時間（週平均，男女年層別）
（分）

全 体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
NHK ラジオ計 11 2 1 0 3 11 6 10 27 3 1 1 1 3 10 18 26
民放ラジオ計 19 1 2 16 28 25 33 33 30 3 6 8 10 7 19 28 14
ラジオ全局計 30 3 3 16 31 36 40 43 58 6 8 9 12 10 29 45 40
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表 12　ラジオの週間接触者率（男女年層別）
（％）

全 体
男 女

7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上
7 〜
12 歳

13 〜
19 歳 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70歳

以上

NHK
第１

2015年 17.7 1 6 4 6 11 18 32 41 7 3 4 4 9 13 24 34
2016年 15.7 5 4 6 8 7 10 27 38 5 5 4 3 9 14 19 33
2017年 15.8 8 3 1 6 12 15 18 36 2 4 7 4 9 17 25 31

民放
AM 計

2015年 17.9 4 6 8 21 13 25 31 29 5 7 10 8 11 19 27 18
2016年 16.9 6 10 8 9 13 17 35 28 9 8 3 11 8 19 25 21
2017年 16.2 8 7 13 7 15 23 31 26 5 7 7 5 11 16 24 18

民放
FM 計

2015年 10.7 4 4 5 13 12 21 14 8 7 2 6 10 15 21 10 6
2016年 10.6 5 1 6 13 17 17 14 8 2 3 8 8 14 19 12 5
2017年 11.9 3 5 7 13 18 22 17 9 5 8 7 7 14 17 13 7

ラジオ
全局計

2015年 36.9 14 16 15 31 31 45 58 59 18 11 19 19 31 41 45 48
2016年 34.3 13 16 15 28 29 34 56 56 16 16 14 20 26 38 46 45
2017年 34.2 19 19 19 17 34 44 48 54 18 13 20 16 29 34 47 43
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表 14　ラジオ第１でよく聴かれている番組
（放送時間 10分以上）

（％）

曜日 放  送
開始時刻 番  組  名 聴取率

火 6:10 # 全国天気・ワールドリポート 2.5
火 6:00 # ニュース　　　　　　 2.4
火 6:30 # ラジオ体操　　　　　　　　 2.2
火 6:40 # ニュース・社会の見方　　　 2.0
金 6:10 全国天気・今週のオピニオン 1.8
月 7:00 # ニュース・天気予報　 1.8
木 5:36 # 健康ライフ　　　 1.7
土 6:40 ニュース・サタデーエッセー 1.6
土 6:10 全国の天気・インタビュー 1.6
日 7:00 # ニュース　　 1.6
金 5:36 健康ライフ・海外マイあさだより 1.6

＃は帯番組で聴取率が最も高い曜日のもの

３. よく聴かれている番組
NHKラジオ第1でよく聴かれている番組は，

平日早朝のニュース・天気や「ラジオ体操」な
どで，例年と同じ傾向である（表14）。

NHKFMでは「歌謡スクランブル」（0.3％）
などがよく聴かれている。

（つかもと きょうこ／よしふじ まさよ／
さいとう たかのぶ／なみき まい）

 注） このほか，地方別集計のため 2,796 人に調査を
実施している。

調査の概要

9.　サンプリング誤差（信頼度 95％ 有効数 2,433 人の場合）

1.　調査時期 2017（平成 29）年 6 月 5 日（月）〜 6 月11 日（日）＊

 （配付日 6 月 4 日（日），前半回収日 6 月 8 日（木），後半回収日 6 月12 日（月））
2.　調査対象 全国 7 歳以上の男女
3.　調査相手 住民基本台帳から層化無作為 2 段抽出＊＊ 3,600 人（12 人× 300 地点）（ほかに地方別集計のため 2,796 人）
4.　調査方法 配付回収法による 24 時間時刻目盛り日記式（個人単位）
5.　調査事項 ア.  NHK テレビ（含む衛星），ラジオ番組の視聴率
  イ.  関東，近畿地区の民放テレビ番組の視聴率
  ウ.  時間帯別テレビ，ラジオの視聴状況
6.　調査有効数（率） 　7 日間の平均 2,433 人（67.6％）
7.　視聴率 1% あたりの推定視聴者数
 全国  ……… 118 万人
 関東 ……… 40 万人
 近畿 ……… 19 万人

視聴率 1% 2% 3% 4% 5% 10％ 15％ 20％ 25% 30%
誤 差 ± 0.4 ± 0 .6 ± 0 .7 ± 0 .8 ± 0 .9 ± 1 .2 ± 1 .4 ± 1 .6 ± 1 .8 ± 1 .9

7
歳
以
上
の

男
女

性別 男の年層別 女の年層別
男
60
歳
以
上

女
60
歳
以
上

男
の
全
体

女
の
全
体

7〜

12
歳

13〜

19
歳

20
代

30
代

40
代

50
代

60
代

70
歳
以
上

7〜

12
歳

13〜

19
歳

20
代

30
代

40
代

50
代

60
代

70
歳
以
上

実数（人）2,433 1,153 1,280 59 88 87 142 195 158 194 231 64 90 101 161 186 189 236 253 424 489
％ 100.0 47.4 52.6 2.4 3.6 3.6 5.8 8.0 6.5 8.0 9.5 2.6 3.7 4.2 6.6 7.6 7.8 9.7 10.4 17.4 20.1

都市規模別 職業別 在学別 地方別
東
京
圏

大
阪
圏

30
万
人
以
上
の
市

10
万
人
以
上
の
市

5
万
人
以
上
の

市
町
村

5
万
人
未
満
の

市
町
村

農
・
林
・
漁
業
者

自
営
業
者

経
営
者
・
管
理
職

事
務
・
技
術
職

技
能
・
作
業
職

販
売
・
サ
ー
ビ
ス
職

主
婦

無
職

小
学
生

中
学
生

高
校
生

北
海
道

東
北

関
東

甲
信
越

中
部

近
畿

中
国

四
国

九
州

実数（人） 586 272 469 429 284 393 49 126 105 340 268 262 453 390 121 82 71 303 366 1,130 356 377 727 365 330 334
％ 24.1 11.2 19.3 17.6 11.7 16.2 2.0 5.2 4.3 14.0 11.0 10.8 18.6 16.0 5.0 3.4 2.9 12.5 15.0 46.4 14.6 15.5 29.9 15.0 13.6 13.7

＊　　1 日の区切りは午前 5 時。したがって，最終日には翌日の午前 0 時〜 5 時を含む
＊＊　調査相手抽出手順の詳細は，NHK 放送文化研究所のウェブサイト（http://www.nhk.or.jp/bunken/yoron/nhk/process/sampling.html）を参照
＊＊＊男 7 〜 12 歳，女 7 〜 12 歳はサンプル数が少なく，誤差が大きいため参考値

8.　有効調査相手のサンプル構成比（7 日平均）

＊＊＊ ＊＊＊


