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月 火 水 木 金 土 日
前 4  4 前

5 5〈北海道ブロック〉 〈北海道ブロック〉

6 6
〈北海道ブロック〉

〈北海道ブロック〉

〈北海道ブロック〉 〈北海道ブロック〉

7 7〈北海道ブロック〉〈北海道ブロック〉
〈北海道ブロック〉

8
〈北海道ブロック〉

北海道クローズアップJ／
北海道中ひざくりげJ 8

9 9

10 10〈北海道ブロック〉
この街きらり☆ほか

〈北海道ブロック〉
北スペシャルJ

11 11
〈北海道ブロック〉ミニ番組

〈北海道ブロック〉※函館・旭川・帯広・釧路・北見は単 〈北海道ブロック〉
後
 0  0 

後
〈北海道ブロック〉

〈北海道ブロック〉

1 1〈北海道ブロック〉世界
ふれあい街歩きJ

2 2

3 3〈北海道ブロック〉

4 4
ニュース（全国）

5 5
〈北海道ブロック〉
〈北海道ブロック〉

6 6〈北海道ブロック〉ネットワークニュース北海道

気象情報（全国）は脱 〈北海道ブロック〉※6:45～6:50、6:53～6:56〈各局単〉

7 7〈北海道ブロック〉
北海道クローズアップ

北海道中ひざくりげ（原則第 4週）

8
〈北海道ブロック〉
北スペシャル 8

〈北海道ブロック〉 〈北海道ブロック〉

9 9

10
〈北海道ブロック〉

★穴場ハンター／★Small Trip／★ネイチ
ャリング北海道／INFO H／アナブロほか 10〈北海道ブロック〉

〈北海道ブロック〉 〈北海道ブロック〉

11 11
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〈北海道ブロック〉 つながる＠きたカフェ
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後 6：53～ 6：55
気象情報（全国）は脱
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月 火 水 木 金 土 日

地域放送番組一覧（2011年度）放送
　〔北海道ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈北海道ブロック〉 おはよう　もぎたてラジオ便

午
後

午
後

後2:00～3:00
〈函館単〉
どどんと
道南
ラジオ

〈帯広単〉
★つながる
ラジオ！

とかち（年10本）

後2:05～2:35
〈旭川単〉

あさひかわ発ふるさと便

夜
間

夜
間

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

とことん○○J（L）
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

7:58

　〔北海道ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠
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月 火 水 木 金 土 日
前 4 前4:20～4:30

ふだん着の温泉〈東北ブロック〉
 4 前

5 5〈東北ブロック〉

6 6
〈東北ブロック〉

〈東北ブロック〉

〈各局単〉 〈東北ブロック〉

7 7〈東北ブロック〉
ウィークエンド東北

〈各局単〉

〈各局単〉　※7:50.30～7:58〈東北ブロック〉

8 8

9 9

10 10〈東北ブロック〉
クローズアップ東北J

〈東北ブロック〉
東北ZJ

11 11
〈東北ブロック〉情報パレット 〈東北ブロック〉ミニ番組

〈仙台単〉「情報パレット」　〈秋田単〉「ひるまえこまち」　〈山形単〉「やまモリ！」
〈盛岡単〉「ひるっコいわて」　〈福島単〉「ふくみみ」　〈青森単〉「情報ランチ」

※前11:54～11:57　気象情報（全国） 〈各局単〉
後
 0  0 

後
〈各局単〉

〈各局単〉 後0:40～0:45
〈盛岡単〉いわてみんなのうた

1 1
2 2

3 3〈東北ブロック〉

4 4
ニュース（全国）

5 5
〈東北ブロック〉

6 6
〈仙台単〉｢てれまさむね｣　〈秋田単〉｢ニュースこまち｣　〈山形単〉｢やまがたニュースアイ｣

〈盛岡単〉「おばんですいわて」　〈福島単〉「はまなかあいづ　Today」　〈青森単〉「あっぷるワイド」
気象情報（全国）　※仙台・盛岡・青森は脱 〈各局単〉

7 7（随時）
〈各局単〉

〈東北ブロック〉
クローズアップ東北

8
〈東北ブロック〉
東北Z（改題） 8

〈各局単〉 〈各局単〉

9 9後10:45～10:50

10
〈盛岡単〉

いわてみんなのうた 10後10:52～10:55 〈東北ブロック〉
〈東北ブロック〉 〈東北ブロック〉

11 11

深
夜

深
夜

前1:20～2:05
〈東北ブロック〉

東北ZJ
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月 火 水 木 金 土 日
後7:55～8:00 前9:20～9:25 前8:55～9:00

〈盛岡単〉
いわてみんなのうた

〈盛岡単〉
いわてみんなのうた

〈盛岡単〉
いわてみんなのうた

　〔東北ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

　【Eテレ】

（土日午後）
〈東北ブロック〉プロ野球中継～楽天戦
　　　　　　　　　　　　　（年 3本程度）

〈仙台単〉Jリーグベガルタ戦（年 5本程度）
　　　   bjリーグ仙台89ERS戦（年 3本程度）
〈秋田単〉bjリーグ秋田ノーザンハピネッツ戦
　　　　　　　　　　　　　（年 1本程度）
〈山形単〉Jリーグモンテディオ山形戦
　　　　　　　　　　　　　（年 3本程度）
〈福島単〉なでしこリーグマリーゼ戦（年 2本程度）
〈青森単〉★NHKが伝えた青森（年10本程度）

〈秋田単〉あきた・よる金（後7:30～7:55）（年 3本程度）
　　　　　　　　　　　（後7:30～8:45）（年 2本程度）
〈山形単〉ディスカバーやまがた（随時）
　　　　今夜はなまらナイト（後7:30～8:45）（年 2本程度）
〈盛岡単〉フロントライン（後7:30～8:30）（年 3本程度）
　　　　いわてんぽスペシャル（後7:30～8:45）
〈福島単〉クローズアップふくしま（随時）
　　　　ふくしまスペシャル（後7:30～8:45）（随時）
〈青森単〉お国言葉で川柳　なもあんだも（年10本程度）
　　　　クローズアップあおもり（年 5本程度）

〈秋田単〉あきた・よる金（年 3本程度）
〈山形単〉やまがたスペシャル（年 5本程度）
〈盛岡単〉
岩手発ドキュメント13min（後8:30～8:43）
　　　　　　　　　　　　（年 3本程度）
〈福島単〉主役は福島！みんなのテレビ
　　　　　　　　　　　　（年 5本程度）
〈青森単〉青森スペシャル（年 4本程度）
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈東北ブロック〉東北ラジオあさいちばん

後0:30～0:55（R1-FM）

午
後

〈東北ブロック〉
民謡をどうぞ

午
後

後4:05～4:55 後4:05～4:55
〈仙台単〉
情報ボックス
みやぎ

〈東北ブロック〉
特選･ぬくだまりの宿
みちのく亭（年 5本）

夜
間

夜
間

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

後0:30～0:55（R1-FM）

午
後

〈東北ブロック〉
民謡をどうぞ

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

とことん○○J（L）
〈東北ブロック〉
★サバトセーラ東北
（月 3～ 4本）

夜
間

夜
間

7:58

　〔東北ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

〈仙台単〉後4:00～6:00
仙台音楽倶楽部（月 1本）

（土日午後）
〈山形単〉
Jリーグモンテディオ山形戦（年 3本程度）

（随時）
〈山形単〉
今夜はなまらナイト（年 3本程度）

（土日）
〈秋田単〉
秋田FMスペシャル
（年 1本程度）

（随時）
〈東北ブロック〉
プロ野球中継～楽天戦（年10～15本程度）
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月 火 水 木 金 土 日
前 4  4 前

5 5〈関東･甲信越ブロック〉 〈関東･甲信越ブロック〉

6 6
〈関東･甲信越ブロック〉

〈関東･甲信越ブロック〉

〈各局単〉 〈各局単〉※水戸は東京受け

7 7〈関東･甲信越ブロック〉 〈各局単〉※水戸は東京受け
〈関東･甲信越ブロック〉

〈各局単〉 〈各局単〉※水戸は東京受け

8 8

9 9

10 10

11 11

〈各局単〉
後
 0  0 

後
〈各局単〉

〈各局単〉

1 1
2 2

3 3〈関東･甲信越ブロック〉

4 4
ニュース（全国）

5 5
〈関東･甲信越ブロック〉

6 6
〈東京単〉 首都圏ネットワーク　〈水戸単〉 ニュースワイド茨城

〈長野単〉 イブニング信州　〈新潟単〉 新潟ニュース610　〈甲府単〉 まるごと山梨
気象情報（全国） 〈各局単〉

7 7〈関東･甲信越ブロック〉
特報首都圏 〈

関
東
甲
信
越

・
除
く
新
潟
〉

★
首
都
圏
ス
ペ
シ
ャ
ル8

〈関東･甲信越ブロック〉
キッチンが走る！ 8

〈各局単〉 〈各局単〉※水戸は東京受け

9 9

10 10〈関東･甲信越ブロック〉
〈関東･甲信越ブロック〉 〈関東･甲信越ブロック〉

11 11

深
夜

深
夜
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59
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15

55

45
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30
40
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55

〈甲府単〉（木）11:05～11:40
金曜山梨J

05

45

57

〈新潟単〉（火）11:05～11:30
金よう夜 きらっと新潟J

57

〈東京単〉こんにちはいっと 6けん ※水戸は11:30まで東京受け

〈長野単〉 （月～木）11:40～後0:00（金）11:30～後0:00
ひるとくテレビプラザN

〈新潟単〉11:40～後0:00 お昼はじょんのび くらし情報便
〈甲府単〉11:40～後0:00 もうすぐ山梨のおひる
〈水戸単〉11:30～11:54 とれたてワイドいばらき

15
20

10
15

07
12

50
55

05

54
57

〈水戸単〉
（土日午後）茨城スペシャル（年10本程度）
（土日午後）茨城Jリーグアワー/天皇杯サッカー（年 5本程度）

ゆ
う
ど
き

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

10

4552
54

30

55

〈新潟単〉金よう夜 きらっと新潟
〈新潟単〉後7:30～8:45
金よう夜 きらっと新潟 拡大版（年 3本程度）

45
55

〈水戸単〉茨城スペシャル（随時）（改題）
〈長野単〉知るしん。信州を知るテレビ（月 2本程度）
〈甲府単〉
　　8:00～8:33 金曜山梨
　　8:33～8:45 ミニ番組

50
55

47
50
52
55

　〔関東・甲信越ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

月 火 水 木 金 土 日
　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈東京単・甲府単〉 ラジオあさいちばん（L）（甲府単は7:53まで）
〈関東甲信越〉

土曜あさいちばん（L）

午
後

午
後

夜
間

夜
間

前8:05～8:55
〈甲府単〉
やまなし

情報BOX（年 8本）

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前11:00～後0:00

前11:30～後0:00

〈千葉単〉ひるどき情報ちば（金曜は，前11:00～後0:00）

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

とことん○○J（L）
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

〈長野単〉もぎたて信州朝いちばん
〈新潟単〉新潟ラジオセンター
〈甲府単〉7:53～8:00 ニュース･天気予報･交通情報

〈前橋単〉2:00～4:00 ぐんま土曜広場
　　　　　　　　　　　　　　（年10本程度）
〈千葉単〉2:00～4:00 ★チバ☆スタ（月 1本程度）
〈宇都宮単〉2:00～4:00 とちぎマロニエパーク
　　　　　　　　　　　　　　（原則最終土）

〈横浜単〉（月～金）6:00～7:00 FMサウンド☆クルーズ
〈前橋単〉（月～金）6:00～6:50 トワイライト群馬
〈千葉単〉（月～金）6:00～7:00 まるごと千葉60分
〈宇都宮単〉（月～金）6:00～7:00 とちぎ 6時です！
〈さいたま単〉 （月～木）6:00～6:50 日刊！さいたまーず

（金）6:00～6:50 週刊☆サッカー王国

　〔関東・甲信越ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠



〈静岡〉「みえ～るくん情報」前11:50～後11:59.55
〈岐阜単〉「みのひだ情報局」前11:50～後11:59.55
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月 火 水 木 金 土 日
前 4  4 前

5 5〈中部ブロック〉 〈中部ブロック〉

6 6
〈中部ブロック〉

〈中部ブロック〉

〈各局単〉東海 3・静岡単・福井単・富山単は6:53～6:59.55※ 〈各局単〉東海 3・富山単は6:53～6:59.55※〈各局単〉東海 3・富山単は6:53～6:59.55※

7 7〈中部ブロック〉
ウイークエンド中部

〈各局単〉※

〈各局単〉※

8
〈中部ブロック〉
ナビゲーションJ 8

9 9
〈中部ブロック〉
中学生日記J

10 10〈中部ブロック〉
金とくJ

〈中部ブロック〉
課外授業ようこそ先輩

11 11
〈東海 3〉情報フレッシュ便　さらさらサラダ

　〈金沢単〉｢お～い！ことじろう｣　　〈福井単〉★｢ほやほや気分｣
〈静岡単〉｢しずおか情報ランチ｣
〈富山単〉｢とやまおしらせたまご｣ 〈中部ブロック〉

後
 0  0 

後
〈各局単〉※

〈各局単〉※
〈東海 3〉かんどアナの東海ピックアップ

1 1
〈金沢単〉

石川アーカイブス
（月 1本最終日曜）2 2

3 3

〈中部ブロック〉

〈津単〉
ビジネス新伝説
ルソンの壺

4 4
ニュース（全国）

5 5
〈中部ブロック〉気象情報

6 6
〈東海 3〉｢ほっとイブニング｣　〈金沢単〉｢かがのとイブニング｣　〈静岡単〉｢たっぷり静岡｣

〈福井単〉｢ニュースザウルスふくい｣　〈富山単〉｢ニュース　富山人｣

気象情報（全国）※東海 3・福井単は脱 〈各局単〉※

7 7〈中部ブロック〉ナビゲーション

〈東海3〉「知って解決！SKE（すけ）っとネット」 〈静岡単〉★「しずメン☆しずジョ」（月 1本程度）

8
金とく

8
〈各局単〉※ 〈各局単〉※

9 9

10

〈中部ブロック〉
めざせ！会社の星（先行放送）

10〈中部ブロック〉サタテン
〈中部ブロック〉NHKプレマップ

〈中部ブロック〉
〈中部ブロック〉 〈中部ブロック〉

11 11
深
夜

深
夜

※印　名古屋・津・岐阜は東海 3県ブロック

56
59

55
59

25
30

55

10
15

55

45

30
40
45

〈静岡単〉「小さな旅」（東京入中）
〈福井単〉「ビジネス新伝説　ルソンの壺」（月 1本）
〈津単〉「みえ発ドキュメント」J（年 1本程度）

〈北陸ブロック〉金とく　北陸スペシャル（年 6本程度）
〈金沢単〉金とく　石川スペシャル（年 4本程度）
〈静岡単〉★静岡流（月 1本）
〈福井単〉金とく　福井のじかん（年 4本程度）
〈富山単〉金とく　富山スペシャル（年 2本程度）
〈津単〉ふるさとにQ・フィナーレスペシャル（年 1本程度）
〈岐阜単〉ぎふスペシャル（年 4本程度）

〈中部ブロック〉NHK中部地方放送番組審議会～○月の審議から～
　　　　　　　　　　毎月第 2（土）前10:48～10:50

30

05

50

2030
40
45

57

〈津単〉「みえ～るくん情報」前11:50～後11:59:55
〈岐阜単〉「みのひだ情報局」前11:50～後11:59:55

15
20

10
15

38
45

50

07
12

15

40

50
55

05

54
57

ゆ
う
ど
き

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

10

45

「ほっとイブニング」気象情報　後6:52～6:55〈東海 3〉

〈津単〉「ほっとイブニングみえ」後6:30～6:58.55
〈岐阜単〉「ほっとイブニングぎふ」後6:30～6:58.55
※名古屋入中　後6:52～6:55

52
54

30 〈津単〉「みえ発ドキュメント」（年 1本程度）

56
58

55
58

45

〈北陸ブロック〉金とく　北陸スペシャル（年 6本程度）
〈金沢単〉金とく　石川スペシャル（年 4本程度）
〈静岡単〉★静岡流（月 1本）
〈福井単〉金とく　福井のじかん（年 4本程度）
〈富山単〉金とく　富山スペシャル（年 2本程度）
〈津単〉ふるさとにQ・フィナーレスペシャル（年 1本程度）
〈岐阜単〉ぎふスペシャル（年 4本程度）

55

〈津単〉後8:55～9:00
〈岐阜単〉後8:55～9:00

50
55

25
40
45 47

50
52

　〔中部ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈中部ブロック〉中部あさいちばん

午
後

午
後

夜
間

夜
間

　【ラジオ第 2】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前5:40～6:00 前5:40～6:00
前5:45～6:00

〈中部ブロック〉ラジオジャパンフォーカス

午
後

午
後

夜
間

夜
間

前0:25～0:35
前0:40～0:55 前0:40～0:55 前0:40～1:00

〈中部ブロック〉ラジオジャパンフォーカス

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

〈中部ブロック〉FMトワイライト
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

58

静岡のみ（土）は
前7:55～8:00で単

年 2週程度〈北陸ブロック〉
「FM北陸ウイーク」

毎月最終（金）〈金沢単〉
「FMジュークBOX」

年 4本（木）〈静岡単〉
「キャンパスDJ」

　〔中部ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

月 火 水 木 金 土 日
後

 0

〈中部ブロック〉
世界ふれあい街歩き

 0 

後

〈中部ブロック〉
ホットスポット最後の楽
園／シリーズ世界遺産100
〈中部ブロック〉
はろ～！あにまる

45

50

　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日
前 4 前5:15～5:50  4 前〈近畿〉かんさい想い出シアター／

きらっといきるセレクション5 5〈近畿ブロック〉気象情報 〈近畿ブロック〉気象情報

6 6
〈近畿〉ニュース・気象

〈近畿ブロック〉ニュース・気象情報

〈近畿ブロック〉ニュース・気象情報 ※6:53～6:55は脱

7 7〈近畿ブロック〉
ウイークエンド関西

〈近畿〉ニュース・気象

〈近畿ブロック〉おはよう関西 〈近畿ブロック〉
ビジネス新伝説ルソンの壺

8 8〈近畿〉さわやか自然百景

9 9

10 10
〈近畿ブロック〉
かんさい特集J

／世界ふれあい街歩き

目撃！日本列島

11 11
〈近畿ブロック〉
かいさい熱視線J

〈近畿〉ビジネス
新伝説ルソンの壺J 〈近畿ブロック〉

ぐるっと関西
おひるまえ〈近畿ブロック〉ぐるっと関西 おひるまえ

〈近畿ブロック〉 気象情報 ※和歌山･奈良は単 〈近畿ブロック〉気象情報
後
 0  0 

後
〈近畿ブロック〉ニュース

〈近畿ブロック〉ニュース 後0:40～0:45
〈近畿〉地デジPR

1 1
2 2

3 3

〈近畿ブロック〉ニュース

かんさい想い出
シアターセレクション

西日本の旅 後4:05～4:50

4
〈近畿〉西方笑土
／上方落語の会J 4〈近畿ブロック〉（デジタル総合）にっぽん木造駅舎の旅　（アナログ総合）地デジPR番組

ニュース（全国）

5 5
〈近畿ブロック〉ニュース
〈近畿ブロック〉

あほやねん！すきやねん！
〈近畿ブロック〉気象情報

6 6
〈大阪単〉｢ニューステラス関西｣　〈京都単〉｢ニュース610 京いちにち｣　〈神戸単〉｢ニュースKOBE発｣

〈和歌山単〉★｢あすのWA！｣　〈奈良単〉｢ならナビ｣　〈大津単〉｢おうみ発610｣
気象情報（全国）※大阪・和歌山・奈良（月･金のみ）は脱 ニュース・気象情報

（6:53～6:55　全国気象）

7 7〈近畿ブロック〉
かんさい熱視線

8
〈近畿ブロック〉
かんさい特集 8

〈近畿ブロック〉　関西845 ※京都・神戸・奈良・大津は単　※和歌山は，後8:53～9:00単 〈近畿ブロック〉ニュース・気象情報

9 9

10
〈近畿ブロック〉

まるかじり！アジアン食堂
10後10:45～10:50 地球に暮らすこどもたち

〈近畿〉やまとの国宝 後10:52～10:55 〈近畿〉ニュース・気象
〈近畿ブロック〉ニュース・気象情報 〈近畿〉ニュース・気象

11 11後0:10～0:55

深
夜

（金）前1:15～ （土）前1:20～ 〈近畿〉★西方笑土
／★上方落語の会 深

夜
〈近畿ブロック〉

かんさいミッドナイトセレクション
〈近畿〉ドキュメント20min.
〈近畿〉J－MELO

（ 1～ 3週）かんさい思い出シアター
（ 4 ･ 5 週）きらっといきるセレクション

56
59

55
59

25
30

53

10
15

53

45

30
40
45

10
25

05

50

05

50

（原則最終土）世界ふれあい街歩き

05

30

45
57

15

57

年間数本
「関西もっといい旅」J

15
20

10
15
40
45

07
12
15

50

50
55

05
10

57

10

4552
54

30

55

30

55

年間数本
「関西もっといい旅」

45

「新兵庫史を歩く」〈神戸単〉
「出動！防災プレゼンター」〈和歌山単〉

45
55

50
55

最終週のみ
30
45
47
50

0:55
1:15
1:45

月 火 水 木 金 土 日

　〔近畿ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈近畿ブロック〉 関西ホットライン

午
後

午
後

後4:05～6:00

〈近畿ブロック〉 関西ラジオワイド

夜
間

夜
間

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前9:15～9:20〈近畿ブロック〉
FM番組トピックス
関西のFM番組から

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

〈近畿ブロック〉 FMサウンドポケット　なみはな
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

7:58

（金）〈和歌山単〉
パワステ（改題）

　〔近畿ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠
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月 火 水 木 金 土 日
前 4  4 前前5:15～5:40

5
（第 2週）〈広島単〉
わたしのベストショット 5

〈中国ブロック〉 〈中国ブロック〉

6

前5:55～5:59

6
〈中国ブロック〉

〈中国ブロック〉

〈各局単〉6:53～6:59.55 〈中国ブロック〉

7 7前7:30～8:00〈中国ブロック〉
おはようちゅうごく
※7:32～7:37〈各局単〉

〈各局単〉

〈各局単〉 〈鳥取単〉
ビジネス新伝説
ルソンの壺

8 8〈鳥取単〉さわやか自然百景

9 9

10 10（第 1週）
〈各局単〉

（第 2週以降）
フェイスJ

〈中国ブロック〉
金曜スペシャルJ

11 11

〈中国ブロック〉西日本の旅
〈中国ブロック〉ミニ番組ほか

前11:45～12:00　〈山口単〉「カフェ　のんた」
気象情報（全国）※（金）は広島は脱

〈中国ブロック〉
後
 0  0 

後
〈各局単〉

〈各局単〉 後0:40～0:45〈月 1本〉
地域を創る〈松江単〉

1 後1:55～2:00〈月 1本〉 1地域を創る〈松江単〉

2 2〈広島単〉土日午後（月 1本）
わたしのベストショット

3 3〈中国ブロック〉

4 4
ニュース（全国）

5 5
〈中国ブロック〉

6 6
〈広島単〉「お好みワイドひろしま」　〈岡山単〉★「岡山ニュースもぎたて！」　〈松江単〉「しまねっとNEWS　610」

〈鳥取単〉「いちおしNEWSとっとり」　〈山口単〉「情報維新！やまぐち」
気象情報（全国）※広島・松江は脱 〈各局単〉

※6:53～6:55は気象情報（全国）

7 7（第 1週）
〈各局単〉

（第 2週以降）
〈中国ブロック〉
★フェイス

8
〈中国ブロック〉

金曜スペシャル「あいたい」ほか 8
〈各局単〉 〈中国ブロック〉

9 9

10
後10:47～10:50

10後10:52～10:55 〈中国ブロック〉
〈中国ブロック〉 〈中国ブロック〉 〈鳥取単〉√るーと

11 後10:50～11:00 11

深
夜

深
夜

56
59

55
59

25
30
55

10
15

55

45

30
40
45

10
25

05

30

13
23
25

各局単:
〈広島単〉★フェイスJ
〈岡山単〉★岡山ドキュメントJ
〈松江単〉★フェイスJ
〈鳥取単〉★鳥取スペシャルJ
〈山口単〉YAMAGUTICJ05

30

45

57

〈松江単〉11:35～11:40
地域を創る（月 1本）

前11:30～12:00　〈広島単〉「ひろもり」　〈鳥取単〉「とっとりくらしの情報便」
前11:40～12:00　〈岡山単〉★「ひるまえもぎたて！」　〈松江単〉「ひるまえしまねっと」

54
57

15
20

10
15

07
12

50
55

05

54
57

ゆ
う
ど
き

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

10

4552
54

30

55

各局単:
〈広島単〉★フェイス
〈岡山単〉★岡山ドキュメント
〈松江単〉★フェイス
〈鳥取単〉★鳥取スペシャル
〈山口単〉YAMAGUTIC

45
55

50
55

47
50
52
55

月 火 水 木 金 土 日

　〔中国ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈中国ブロック〉 おはよう中国

午
後

午
後

夜
間

夜
間

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

最終（日）前11:00～11:50
〈鳥取単〉
「鳥取文芸館」

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

とことん○○（L）
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

後9:10～10:45
〈広島単〉
ぶち☆なま

前1:00～1:50
〈広島単・時差〉
石丸幹二の

シアターへようこそほか

58

（木）（金）後6:05～6:50
　　　  後7:30～（9:30）　年10本程度
〈中国ブロック〉「プロ野球カープ中継」

後2:00～4:00　年 4本
〈岡山単〉
「FMはればれライブ」

後2:00～4:00　年 2本
〈中国ブロック〉
「広響コンサート」

　〔中国ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠
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月 火 水 木 金 土 日
前 4  4 前

5 5〈四国ブロック〉 〈四国ブロック〉

6 6
〈四国ブロック〉

〈四国ブロック〉

〈四国ブロック〉 〈四国ブロック〉

7 7〈四国ブロック〉
おはよう四国

〈四国ブロック〉

〈各局単〉 〈徳島単・高松単〉
ビジネス新伝説ルソンの壺

8
〈徳島単・高松単〉
さわやか自然百景 8

9 9

10 10〈四国ブロック〉
四国羅針盤J

〈四国ブロック〉
しこく 8J

（最終週）
〈※各局単〉

11 11
〈四国〉★四国イチバン

〈松山単〉えひめ おひるのたまご　〈高知単〉こうち情報BOX
〈徳島単〉とくしまｉ　〈高松単〉ひるまえかがわ 〈四国ブロック〉

後
 0  0 

後
〈各局単〉

〈各局単〉
〈松山単〉校歌の旅

1 1
2 2

3 3〈四国ブロック〉

4 4〈徳島単〉（金）ミニ番組

ニュース（全国）

5 5
〈徳島単〉
（金）後5:05～6:00　あわメロ

〈四国ブロック〉※徳島（金）は脱
〈高知単〉（月）～（金）後5:57～6:00　土佐の一枚

6 6
〈松山単〉★いよ×イチ　〈高知単〉こうち情報いちばん

〈徳島単〉とく 6徳島　〈高松単〉ゆう 6かがわ
気象情報（全国）※松山は脱 〈各局単〉

7 7〈四国ブロック〉
四国羅針盤

8
〈四国ブロック〉
しこく 8

（最終週）
〈※各局単〉 8

〈各局単〉 〈四国ブロック〉

9 9

10 10〈四国〉★四国イチバン 〈四国ブロック〉
〈四国ブロック〉 〈四国ブロック〉

11 11

深
夜

深
夜

56
59

55
59

25
30

53

10
15

53

45

30
40
45

10

25

05

3030

15
20

※各局単
〈松山単〉「伊予路てくてく」J
〈高知単〉「とさ金 8」J
〈徳島単〉「阿波スペシャル」J
〈高松単〉★「まちカラ」J
　　　　「笑ってうたって しあわせ家族」J

05

40
45

15
20

57

15
20

10
15
40
45

40
45

07
12

50
55

05

54
57

ゆ
う
ど
き

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

10

4552
54

30

55

45

※各局単
〈松山単〉「伊予路てくてく」
〈高知単〉「とさ金 8」
〈徳島単〉「阿波スペシャル」
〈高松単〉★「まちカラ」
　　　　「笑ってうたって しあわせ家族」

55

45
50
55

47
50
52
55

45

月 火 水 木 金 土 日

　〔四国ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

四国おはようネットワーク

前11:50～11:55
〈徳島単〉
徳島を読む

午
後

午
後

夜
間

夜
間

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前前11:50～11:55

〈徳島単〉
徳島を読む

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

とことん○○J（L）
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

7:58

（随時）
〈松山単〉四国アイランドリーグplus
愛媛マンダリンパイレーツ戦（年 4本程度）

〈高知単〉四国アイランドリーグplus
高知ファイティングドッグス戦（年 3本程度）

〈高松単〉
NHKガイナーズナイタ―（年 5本程度）

後2:00～4:00
（土曜　年 1本程度）
NHKトーク＆ライブ
　　　　　　スペシャル

　〔四国ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠
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月 火 水 木 金 土 日
前 4  4 前

5 5〈九州･沖縄ブロック〉

6 6
〈九州･沖縄ブロック〉

〈九州･沖縄ブロック〉

〈各局単〉※福岡･北九州は福岡発県域 〈九州･沖縄ブロック〉

7 7
〈各局単〉※福岡･北九州は福岡発県域
〈九州･沖縄ブロック〉
おはようサタデー
九州沖縄

〈九州･沖縄ブロック〉（除く沖縄）
〈各局単〉※福岡･北九州は福岡発県域 第 1週

各局単
第2週以降
〈九州･沖縄
ブロック〉

〈九州･沖縄ブロック〉

8 8さわやか自然百景

9 9（月 1回）〈九州ブロック〉★俳句紀行
シリーズ 海の細道をゆく

10 10〈九州沖縄ブロック〉いちおし！九州沖縄
★きん☆すたJ

〈沖縄単〉沖縄ちゅらうた 〈九州沖縄ブロック〉
いちおし！
九州沖縄

〈熊本単〉
〈長崎単〉

11 11

〈沖縄単〉
きんくるJ

〈九州･沖縄ブロック〉ぐるっと 8県　九州沖縄
〈福岡県域〉｢ぐるっと 8県 九州沖縄｣　〈熊本単〉｢テレメッセくまもと｣　〈長崎単〉｢ながさきナビゲーター ヒルミテ｣
〈鹿児島単〉｢ひるまえクルーズかごしま｣　〈宮崎単〉｢昼前ホットみやざき｣　〈大分単〉｢好きっちゃ おおいた｣

〈佐賀単〉｢ひるまえ情報便｣　〈沖縄単〉「りっかりっか沖縄」 〈九州･沖縄ブロック〉
後
 0  0 

後
〈各局単〉※福岡･北九州は福岡発県域

〈各局単〉※福岡･北九州は福岡発県域
〈熊本単〉〈宮崎単〉〈沖縄単〉

1 1
2 2

3 3〈九州･沖縄ブロック〉

4 4〈宮崎単〉ミニ番組

ニュース（全国）

5 5
〈宮崎単〉

いっちゃがゴールド
〈九州･沖縄ブロック〉※宮崎（金）は単域

6 6
〈福岡単〉★｢熱烈発信！福岡NOW｣　〈北九州単〉｢こんばんは北九州｣　〈熊本単〉｢クマロク！｣　〈長崎単〉★｢見んと！長崎｣

〈鹿児島単〉｢情報WAVEかごしま｣　〈宮崎単〉｢ニュースWAVE宮崎｣　〈大分単〉｢ニュースTodayおおいた｣
〈佐賀単〉★「ニュースただいま佐賀」　〈沖縄単〉★「NEWSおきなわ610」
〈九州･沖縄ブロック〉ニュース・気象情報・中継ほか 〈各局単〉

7 7（第 1週）
各局単

※福岡･北九州は県域

（第2週以降）
〈九州・沖縄ブロック〉
★特報フロンティア

8
〈九州・沖縄ブロック〉

★きん☆すた 8
〈各局単〉〈佐賀単〉★「ニュースおかえり845」 〈九州･沖縄ブロック〉

9 9

10
〈九州・沖縄ブロック〉ASIAN PASSION
　～アジアを駆ける日本人～（年 2本・前期） 10〈九州･沖縄ブロック〉 〈九州･沖縄ブロック〉

〈九州･沖縄ブロック〉 〈沖縄単〉沖縄ちゅらうた

11 11

深
夜

深
夜

〈九州･沖縄ブロック〉
★トン☆スタ

56
59

25
30
55

10
15

55

45
51

40
45

30
35

各局単：
〈福岡県域〉★特報フロンティア　ドキュメントJ　〈熊本単〉アンコール番組
〈長崎単〉なが☆スペJ（月 1回）　〈鹿児島単〉かごしま熱風録J
〈宮崎単〉宮崎熱時間J
〈大分単〉おおいたスペシャルJ，ハイビジョンが撮るおおいた美の風景J
〈佐賀単〉佐賀イズムJ　〈沖縄単〉きんくる～沖縄金曜クルーズJ

〈九州・沖縄ブロック〉
★特報フロンティアJ

10
25

30

00
05

50

20

〈佐賀単〉（年 4本）
さがんスペシャルJ55

〈熊本単〉くまもとの風J※ 1～ 3週
〈長崎単〉なが☆スペJ（月 1回）

05

30

45
57

〈北九州単〉金曜のみ
前11:45～後0:00（11:54～57は全中天気受け）
｢きたきゅうたいむ｣

15
20

10
15

40
45

うちなーであそぼ、おきなわ探訪

宮崎 夢追い人

玄海竜二踊る

07
12

50
55

05

54
57

ゆ
う
ど
き

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

10

45

30

55

後7:30～7:55　各局単：
〈福岡県域〉★特報フロンティア ドキュメント
〈熊本単〉くまもとの風〈長崎単〉なが☆スペ
〈鹿児島単〉かごしま熱風録〈宮崎単〉宮崎熱時間
〈大分単〉おおいたスペシャル、ハイビジョンが撮るおおいた美の風景
〈佐賀単〉佐賀イズム〈沖縄単〉きんくる～沖縄金曜クルーズ
※沖縄は月間すべて独自編成
※熊本は 1～ 3週、長崎は月 2回独自編成

後8:00～8:45　おもな各局独自編成
〈九州・沖縄ブロック〉ASIAN PASSION
　　　　　～アジアを駆ける日本人～（年 4本・後期）
　後7:30～8:45★特報フロンティア 徹底討論（年 3本）
　後7:30～8:45　プロ野球（年 4本）
〈北九州単〉地域特集（北九州スペシャルなど）（年 5本）
〈熊本単〉くまもとの風スペシャル（年 4本）
　　　　※後7:30～8:45の場合あり
〈長崎単〉後7:30～8:45　なが☆スペ（年数本）

45

後8:00～8:45　おもな各局独自編成
〈鹿児島単〉かごしま大作戦（年 8本）
〈宮崎単〉みやざきスペシャル（年 6本）
〈大分単〉ししまるTV（年 6本）
　　　　※後7:30～8:45の場合あり
〈佐賀単〉さがんスペシャル（年 4本）
〈沖縄単〉沖縄の歌と踊り（年11本）

55

50
55

52
55 47

50

00

1:00

1:30

月 火 水 木 金 土 日
後5:25～5:30 前7:25～7:30
〈沖縄単〉

うちなーであそぼ
〈沖縄単〉

うちなーであそぼ
前0:45～1:15

〈九州ブロック〉
　アスリートの魂/大人ドリル

　〔九州・沖縄ブロック〕

　【総合テレビ】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠

　【Eテレ】
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月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

前7:40～8:00

〈九州ブロック〉 おはよう九州沖縄

午
後

後0:15～0:50

午
後

〈沖縄単〉年11本
「沖縄熱中倶楽部」J
後0:30～0:55
〈福岡県域〉年12本
「博多屋台こまっちゃん」J

夜
間

後9:05～9:45　年 1本

夜
間

〈九州ブロック〉
九州劇場

　【FM】
月 火 水 木 金 土 日

午
前

午
前

午
後

後2:00～6:50

午
後

サ
タ
デ
ー

ワ
イ
ド
（
L
）

土曜日
レディ
ラジオマン
ジャック後6:00～6:50

〈九州ブロック〉 夕べのひととき
U－18
ユーガタ
M塾

夜
間

夜
間

58

後6:05～6:50／後7:30～（9:30）
年10本程度
〈九州ブロック〉　「プロ野球ソフトバンク戦中継」

最終（土）年10本
〈九州ブロック〉
★「トン☆スタ」

最終（月）〈鹿児島単〉
「かごしまの夕べ」

（金）年 4本〈熊本単〉
「NHK・美術館コンサート」

（金）〈沖縄単〉
「沖縄ミュージックジャーニー」
（月）～（木）年10本
「うちなぁジョッキー」

　〔九州・沖縄ブロック〕

　【ラジオ第 1】
★印：新番組広域ブロック枠 ブロック枠 各局単枠



NHK年鑑’12 672

第４部　資料編｜NHK

放送時間 曜日 北海道地方 東北地方 関東甲信越地方 中部地方 近畿地方 中国地方 四国地方 九州地方

R1-FM 前 5：55～ 6：00 月～日

ブロック

ブロック ブロック ブロック

ブロック

ブロック ブロック ブロック6：25～ 6：30 月～日
R1-FM 6：55～ 7：00 月～日

R1-FM 7：15～ 7：20 月～日

単

単
（FMは1都5県ブロック）

単※

単
（月～金）単

（土・日）ブロック
単

（福岡･北九州は県域）
7：55～ 8：00 日

単 ブロック

ブロック

8：55～ 9：00 月～日 ブロック
（月～土）ブロック 3’
単 2’（福岡・北九州は県域）
（日）ブロック

9：55～10：00 月～土 ブロック 単
単

（福岡･北九州は県域）
10：55～11：00 月～日

単

ブロック

R1-FM 11：50～ 0：00 月～金 単
（FM各局単） 単※ ブロック

（京都単） 単 単 単
（福岡･北九州は県域）

11：50～11：55
〈ネット：ミニ番組〉 土・日 〈ネット入中〉

（R1-FM）

ブロック

（R1-FM）
単

（FM関東ブロック）

（R1-FM）
東海 3県・静岡単
他はネット入中

（R1-FM）

ブロック

（R1-FM）

ブロック

（R1-FM）
単

（高知・高松は
11:50～11:55ネット入中）

〈ネット入中〉

R1-FM 11：55～ 0：00 土・日

ブロック

単※

単
（福岡・北九州は県域）

R1-FM

後 0：10～ 0：15 土・日 ブロック 単
（FM関東ブロック） ブロック ブロック ブロック ブロック

 0：15～ 0：20 月～金
ブロック

（ 0:18～ 0:20
函・旭・帯・釧・北単） 単

単
（FM各局単）

ブロック
（京都単） 単 単 単

（福岡・北九州は県域）

R1-FM  0：55～ 1：00 月～土 ブロック 単
（FM関東ブロック） ブロック ブロック ブロック

（土）単
ブロック

ブロック

 1：55～ 2：00 月～日
ブロック

（月～金 旭川・
釧路・北見単）

ブロック

単

単※

ブロック 単
（土 ブロック※除く鳥取）

単
（福岡・北九州は県域）

 2：55～ 3：00 月～日
ブロック

（月～金 2:58～ 3:00
旭川・北見単）（金 函館単）

単 ブロック ブロック 単 ブロック

 3：55～ 4：00 月～日 ブロック

ブロック

ブロック 単

ブロック

単
（福岡・北九州は県域）

 4：55～ 5：00 月～日 ブロック
（月～金 函館・釧路単） ブロック

ブロック
（月～金）（「関西
ラジオワイド」）
4:05～ 6:00

ブロック

（月～土）
ブロック 3’
単 2’

（福岡・北九州は県域）
（日）ブロック 5：55～ 6：00 月～日 ブロック

単

（月～金）
ブロック 3’
単※ 2’

（ 5:55～ 6:00静岡単）
（土・日）単※

（月～金）
ブロック 3’
単 2’

（ 5:55～ 6:00高松単）
（土・日）ブロック

R1-FM

 6：50～ 7：00 月～金 ブロック 3’
単 7’

単
（FM各局単）

単※
（FM津単・岐阜単）

ブロック 5’
単 5’

（ 6:50～ 7:00
京都単）

単 単
単

18:58～18:59.50
福岡・北九州は県域

 6：50～ 7：00 土・日 ブロック ブロック ブロック ブロック ブロック ブロック ブロック ブロック

R1-FM  7：15～ 7：20 土・日

ブロック

単 単
（FM関東ブロック） 単※

ブロック

単
単 単

（福岡・北九州は県域）

 7：45～ 7：55 月～金 ブロック

単

ブロック
（静岡・福井単）

ブロック ブロック
 7：55～ 8：00 月～土 （月～金）単

（土）ブロック

（月～金）ブロック
（静岡・福井単）
（土）ブロック

ブロック
（月～金・岡山単）

 8：55～ 9：00 月～金

ブロック ブロック ブロック ブロック 9：55～10：00 月～日
11：05～11：10 土・日
11：10～11：20 月～金

※印
名古屋・津・岐阜は
東海 3県ブロック

　ニュース・気象情報・おしらせ等（ラジオ第 1・FM）


