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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

総合テレビ （ 4～ 9月）
アナログ総合テレビはサイマル放送（2011年 7 月まで）
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こ　ん　に　ち　は　　い　っ　と　 6　け　ん　　（L）
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大河ドラマダイジェストほか s
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お元気ですか　日本列島
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Ds

さわやか自然百景＊ Ds
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2011年度放送番組時刻表
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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

総合テレビ 
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★アニメ
もしドラ
Ds

〈 7～ 9月〉
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 1 30
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s
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 30 135

アニメ 
GIANT　KILLING
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NHKプレマップほか s

ディープピープル＊
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s爆笑問題の
ニッポンの教養＊
Ds〔解〕〈s〉

SONGS＊
Ds

サラメシ＊
Ds

 2 

ミ　ッ　ド　ナ　イ　ト　チ　ャ　ン　ネ　ル

Dsa（随時）

  2

 3   3

〔注〕 １．★印は新設番組，＊印は再放送番組・アンコール番組。
  D印は字幕放送，s〔解〕印はステレオ解説放送，sa印はステレオ 2か国語，〔5.1〕印は5.1chサラウンド放送，

G印はデータ放送の番組連動サービス対象番組，F印は双方向番組。
  〈アナログ総合テレビ〉〈s〉印はステレオ放送，〈a〉印は２か国語放送，〈〔解〕〉印は解説放送。
 ２．ネット送出
  （土・日） 5:55～ 5:59　「ミニ番組」 （月～金） 11:30～11:35　「テレビ体操」
  （月） 11:05～11:20　「先どりきょうの健康」＊ 11:35～11:40　「NHKプレマップ」
   11:20～11:30　「特ダネ投稿 DO画」＊ 11:40～11:45　「名曲アルバム」
  （火） 11:05～11:30　「バラエティー生活笑百科」＊
  （水） 11:05～11:20　「さわやか自然百景」＊
   11:20～11:30　「NHK映像ファイル　あの人に会いたい」＊
  （木） 11:05～11:30　「小さな旅」＊
  （金） 11:05～11:25　「ドキュメント20min.」＊
   11:25～11:30　「シリーズ世界遺産100」
 ３．「大相撲　幕内の全取組」は，（月～日・深夜）で放送。
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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

総合テレビ （ 10月～）
※ 仙台・盛岡・福島のアナログ総合テレビはサイマル放送
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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻
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 ニ　ュ　ー　ス D 10

  1840
42
45

首都圏ネットワーク（Ｌ）
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Ds〔解〕〈s〉G

  20
45 もうすぐ 9時　プレマップ s Ds Ds

首 都 圏 ニ ュ ー ス 845（L） ニュース・気象情報
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（22:52～22:55（L）） ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L） 特ダネ投稿 DO画 Ds N・天気
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〔注〕 １．★印は新設番組，＊印は再放送番組・アンコール番組。
  D印は字幕放送，s〔解〕印はステレオ解説放送，sa印はステレオ 2か国語，〔5.1〕印は5.1chサラウンド放送，

G印はデータ放送の番組連動サービス対象番組，F印は双方向番組。
 ２．ネット送出
  （土・日） 5:55～ 5:59　「ミニ番組」 （月～金） 11:30～11:35　「テレビ体操」
  （月） 11:05～11:20　「先どりきょうの健康」＊ 11:35～11:40　「NHKプレマップ」
   11:20～11:30　「特ダネ投稿 DO画」＊ 11:40～11:45　「名曲アルバム」
  （火） 11:05～11:30　「バラエティー生活笑百科」＊
  （水） 11:05～11:20　「さわやか自然百景」＊
   11:20～11:30　「NHK映像ファイル　あの人に会いたい」＊
  （木） 11:05～11:30　「小さな旅」＊
  （金） 11:05～11:25　「ドキュメント20min.」＊
   11:25～11:30　「シリーズ世界遺産100」
 ３．「大相撲　幕内の全取組」は，（月～日・深夜）で放送。


