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札幌放送局
〔総合テレビ〕
『さわやか自然百景』
〔ラジオ第1〕
『もぎたて！北海道』

仙台放送局
〔総合テレビ〕
『ふだん着の温泉』
〔ラジオ第1〕
『ぬくだまりの宿　みちのく亭』

名古屋放送局
〔教育テレビ〕
『中学生日記』
『めざせ！会社の星』
〔ラジオ第1〕
『ゆきねえの名古屋なごやか喫
茶』

大阪放送局
〔総合テレビ〕
『歴史秘話ヒストリア』
『バラエティー生活笑百科』
〔教育テレビ〕
『コミ☆トレ』
『ストレッチマンハイパー』
『きらっといきる』
〔衛星第2〕
『上方演芸ホール』
『大阪発疾走ステージ　WEST
WIND』

〔ラジオ第1〕
『かんさい土曜ほっとタイム』
『上方演芸会』
〔ラジオ第2〕
『株式市況（大阪）』
『ともに生きる』

広島放送局
〔総合テレビ〕
『百歳バンザイ！』

松山放送局
〔衛星第2〕
『俳句王国』

福岡放送局
〔ラジオ第1〕
『博多屋台こまっちゃん』

沖縄放送局
〔ラジオ第1〕
『沖縄熱中倶楽部』
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