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ともに生きる

この番組の良さ   番組活用のポイント

命・生き方

中学校 高校
総合 学級活動 道徳

小学校高学年

「いのち」の教育の教材として
　熊本市の慈恵病院の蓮田太二院長は2007年5月、「遺棄されて亡くな
る赤ちゃんの命を救うため」に日本初の“赤ちゃんポスト”、「こうのとり
のゆりかご」の開設へと踏み切りました。「ゆりかご」の開設と同時に始
めたもう一つの試みが、妊娠中の女性たちのSOSを24時間365日、無料
で受け付ける電話相談です。新生児相談室の田尻由貴子さんをはじめ
とするスタッフが“予期せぬ妊娠”をした女性を支えます。
　中高生の妊娠、性暴力被害による妊娠、「お金がなくて病院に行くこ
とができない」など8年間で8千件もの相談が寄せられました。さらに
この病院は新たな試みとして、“予期せぬ妊娠”をした女性が、育てるこ
とができない赤ちゃんを「新しい家庭」へと託す「赤ちゃん縁組」を始
めました。これまでに200組余りの新しい家族が誕生しました。
　電話相談や「赤ちゃん縁組」を通してつながる小さな命と家族、そ
れを支える病院のスタッフ、それぞれの思いに寄り添うことで「いのち」
についていろいろな面から考えさせることができます。

これからの社会における家族のあり方を考える
　「赤ちゃん縁組」によって生まれた新しい家族。命のバトンを託された
家族には乗り越えていかなくてはならないハードルがあります。子育て
の様子や真実告知に注目し、血のつながらない家族からたくさんの愛
情を注がれてすくすく育っている子供の姿に目を向けることで、これか
らの社会における多様な家族のあり方を考えさせることができます。

授業での取り扱い
　総合的な学習の時間で、「いのちのつながり」「いのちの尊さ」「人間
としての生き方」を学ぶ命の教育の資料として、道徳で「生命の尊さ」
について学ぶ資料としての活用が考えられます。

小さき命のバトン
（2015年放送）

ETV特集

命の尊さを伝える番組
　熊 本の 慈 恵病院は2007年、棄
てられた赤ちゃんの命を救うための

“赤ちゃんポスト”「こうのとりのゆり
かご」を開設しました。また、女性た
ちのSOSを受け付ける電話相談や、
母親が育てられない赤ちゃんを新し
い家庭に託す「赤ちゃん縁組」にも
取り組んでいます。病院に半年間密
着取材し、縁組で子供を授かった夫
婦や救われた子供自身の声も紹介
して、命の大切さ、養子縁組など多様
な家族のあり方について問題提起し
ます。

「いのち」「家族」を考える
　生まれたばかりのかけがえのない
命を前に、「愛しているよ」「健康で幸
せになってね」と声をかける産みの
親と「この子は私たちが一生守る」
と誓う育ての親。「産んでくれてあり
がとう」と笑顔の子供。番組は「いの
ち」をつなぐことの大切さや家族の
多様なあり方について考えさせてく
れます。
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学習展開例 対象校種：高校 授業時間対象校種：中学校

時間
配分 学習活動 教師の支援

5分 ① 「いのちが大切だ」と思った経験を話し合う。 ○ 「いのちが大切だ」と思った経験を発表させる。

25分

②番組を視聴する。

産みの親から育ての親へ「命の
バトン」が手渡された。「赤ちゃん
縁組」を通してつながる小さな
命と家族。 （開始〜24分40秒）

○「命のバトン」という言葉を意識させながら視聴させる。

20分

③ 「命のバトン」をつないだ育ての親と産んだ女性、2つ
の感動の涙について考え、話し合う。

○ 赤ちゃん縁組で、子供が生まれたときの、養親（ようし
ん＝育ての親）と実親（じつおや＝産んだ女性）、2つの
感動の涙を取り上げ、その時の気持ちを考えさせること
で、「命のバトン」が手渡される意味を見つけさせる。

○ 個人で考えた後、話し合わせる。

5分
① 前時を振り返る。 ○ 前時の「命のバトン」について振り返る。前時と時間が空

く場合は、番組タイトルまで（約4分）をもう一度視聴さ
せる。

8分

②番組を視聴する。

命のバトンを渡された家族の様子。
真実告知というハードル。

（28分17秒〜36分11秒）

○ 「赤ちゃん縁組」で子供を授かった家族の子育てや真
実告知について、気が付いたことをメモしながら視聴さ
せる。

25分

③ 家族の絆とは何なのか、家族にとって本当に大切なもの
は何か考え、話し合う。

・血縁？
・その子を思う気持ちや愛情？

○ 家族の絆について、大切にしたいものについて、真実告
知する親の立場でロールプレイングした後、養子縁組さ
れた子供の立場で考え、話し合わせる。

12分

④番組を視聴する。

産みの親へのメッセージ
「産んでくれてありがとう」って
言っといて！ （53分11秒〜最後）

⑤ 実際に養子縁組された子供のインタビューを見て、考え
たことを発表する。

○番組を見た感想を発表させる。

家族の絆、本当に大切なものは何？
「赤ちゃん縁組」から考える

安来市立広瀬中学校
教諭　瀬崎邦博
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