
No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

1 平和 （広島） ＮＨＫ特集 これがヒロシマだ　原爆の絵アメリカを行く 1982年6月7日 49分

おすすめ 2 平和 （広島） ＮＨＫ特集 夏服の少女たち～ヒロシマ・昭和２０年８月６日～ 1988年8月7日 50分

おすすめ 3 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル ヒロシマに一番電車が走った～３００通の被爆体験手記から～ 1993年8月6日 55分

4 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル 原爆投下　１０秒の衝撃 1998年8月6日 59分

5 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル サダコ～ヒロシマの少女と20世紀～ 1999年8月6日 74分

おすすめ 6 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル オ願ヒ オ知ラセ下サイ～ヒロシマ・あの日の伝言～ 2000年8月6日 49分

オンライン 7 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル 原爆の絵～市民が残すヒロシマの記録～ 2002年8月6日 58分

8 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル きのこ雲の下で　何が起きていたのか 2015年8月6日 65分

オンライン 9 平和 （広島） ＮＨＫスペシャル “ヒロシマの声”がきこえますか～生まれ変わった原爆資料館～ 2019年8月6日 49分

おすすめ 10 平和 （広島） おはなしのくに いわたくんちのおばあちゃん 2009年8月18日 15分

11 平和 （広島） 明日世界が終わるとしても 核なき世界へ　ことばを探す　サーロー節子 2017年8月12日 49分

12 平和 （長崎） ＮＨＫスペシャル その時　私は母の胎内にいた～長崎・原爆学級～ 2003年9月26日 56分

13 平和 （長崎） ＮＨＫスペシャル 終戦６０年企画　赤い背中～原爆を背負い続けた６０年～ 2005年8月9日 52分

14 平和 （長崎） ＮＨＫスペシャル “あの子”を訪ねて～長崎・山里小　被爆児童の７０年～ 2015年8月9日 49分

おすすめ 15 平和 （長崎） 特集番組 長崎の鐘は鳴り続ける 2000年8月7日 43分

16 平和 （長崎） 特集番組
そして男たちはナガサキを見た

～原爆投下兵士・５６年目の告白～
2001年8月9日 44分

17 平和 （長崎） ＥＴＶ特集
原爆にさわる　被爆をつなぐ

～長崎　戦後７０年を生きる被爆二世～
2015年9月12日 59分

おすすめ 18 平和 （長崎） ＥＴＶ特集
シリーズ　アメリカと被爆者　第２回

“赤い背中”が残したもの
2018年8月11日 60分

19 平和 （長崎） ＥＴＶ特集 “焼き場に立つ少年”をさがして 2020年8月8日 59分

20 平和 （沖縄） ＮＨＫスペシャル 沖縄・戦場の記憶 1997年8月15日 59分

21 平和 （沖縄） ＮＨＫスペシャル 沖縄　よみがえる戦場～読谷村民２５００人が語る地上戦～ 2005年6月18日 52分

おすすめ 22 平和 （沖縄） ＮＨＫスペシャル アニメドキュメント　あの日、僕らは戦場で～少年兵の告白～ 2015年8月11日 73分

23 平和 （沖縄） ＮＨＫスペシャル スクープドキュメント　沖縄と核 2017年9月10日 50分

24 平和 （沖縄） その時　歴史が動いた さとうきび畑の村の戦争～新史料が明かす沖縄戦の悲劇～ 2004年3月31日 43分

オンライン 25 平和 （沖縄） にっぽん再発見　九州沖縄スペシャル 沖縄戦の絵～戦後６０年・体験者が描いた戦場～ 2005年12月3日 43分

26 平和 （沖縄） 証言記録　兵士たちの戦争
沖縄戦　住民を巻き込んだ悲劇の戦場

～山形県・歩兵第３２連隊～
2008年4月30日 43分

27 平和 （沖縄） みんな生きている 聞かせて　戦争のこと 2008年9月24日 15分

28 平和 （沖縄） 笑う沖縄　百年の物語 2011年6月18日 58分

29 平和 （沖縄） 歴史秘話ヒストリア あざやかなり首里城 2020年8月26日 45分

NEW 30 平和 （沖縄） アナザーストーリーズ　運命の分岐点
その時　沖縄は沸騰した

～日米地位協定の波紋～
2020年1月21日 59分

31 平和 ＮＨＫスペシャル
終戦６０年企画

そして日本は焦土となった～都市爆撃の真実～
2005年8月11日 58分

32 平和 ＮＨＫスペシャル 東京大空襲　５８３枚の未公開写真 2012年3月18日 49分

33 平和 ＮＨＫスペシャル 少女たちの戦争～１９７枚の学級絵日誌～ 2014年8月14日 49分

34 平和 ＢＳ１スペシャル ＃あちこちのすずさん　知らなかった戦争 2020年12月20日 49分

NEW 35 平和 ドラマ×マンガ 特攻兵の幸福食堂 2021年8月11日 59分

NEW 36 平和 おはなしのくに かわいそうなぞう 2007年7月9日 15分

37 平和 証言記録　市民たちの戦争 ぼくたちは兵器を作った～大阪砲兵工廠（しょう）～ 2009年12月13日 25分

38 平和 証言記録　市民たちの戦争 試練に耐えた「少軍隊」～宮城・学童集団疎開の記録～ 2010年4月25日 25分

39 平和 世界・わが心の旅 中国・ありがとう屋根裏の日々 2000年1月15日 44分

40 平和 その時　歴史が動いた
シリーズ　日本降伏（前編）焦土に玉音が響いた

～８月１５日・終戦決定までの道程～
2008年9月3日 43分

41 平和 その時　歴史が動いた
３０００万の署名　大国を揺るがす

～第五福竜丸が伝えた核の恐怖～
2009年2月18日 43分

ＮＨＫティーチャーズ・ライブラリー　全番組リスト（2023年度） 2024年1月4日　現在



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

おすすめ 42 キャリア 仕事ハッケン伝 安田大サーカス　クロちゃん×保育業界 2011年5月26日 43分

43 キャリア 仕事ハッケン伝 ピース又吉×コンビニ業界 2011年6月9日 43分

44 キャリア 仕事ハッケン伝 ペナルティ　ワッキー×中華レストランチェーン 2011年5月12日 43分

45 キャリア 仕事ハッケン伝 博多華丸×ＩＴ企業 2011年5月19日 43分

46 キャリア 仕事ハッケン伝 プロボクサー 内藤大助×宅配業 2011年6月16日 43分

47 キャリア 仕事ハッケン伝 ｍｉｓｏｎｏ×ディスプレイ業界 2011年6月30日 43分

48 キャリア 仕事ハッケン伝 村井美樹×鉄道会社 2011年7月7日 43分

49 キャリア 仕事ハッケン伝 ＭＥＧＵＭＩ×花屋 2012年5月24日 43分

50
キャリア

ともに生きる
仕事ハッケン伝 森泉×動物救急病院 2012年9月13日 43分

51 キャリア 仕事ハッケン伝 満島真之介×文具開発 2013年8月1日 48分

52 キャリア 仕事ハッケン伝 ＩＭＡＬＵ×カフェ店員 2013年4月25日 48分

おすすめ 53 キャリア 仕事ハッケン伝 福田充徳×京都老舗料亭 2013年9月26日 48分

54 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 シリーズ　旅行の仕事（２）また　おいでやす。　通訳ガイド 2006年5月1日 24分

オンライン 55 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 ケガも不安もふきとばせ！　スポーツトレーナー 2007年5月26日 24分

56 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 人と犬との幸せのために　ドッグトレーナー 2008年7月19日 24分

オンライン 57 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 みっくん先生ただいま奮闘中 　保育士　 2008年8月2日 24分

オンライン 58 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 火花を散らす男たち　電車製造技術者　 2008年10月4日 24分

オンライン 59 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 笑顔を支えたい　介護福祉士 2008年10月18日 24分

オンライン 60 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 定時運航の立役者　グランドハンドリング 2008年10月25日 24分

61 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 なくせ　交通事故　白バイ隊員 2008年11月15日 24分

オンライン 62 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 町の“動脈”守ります　水道局職員 2009年2月7日 24分

オンライン 63 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 つくる楽しさ伝えたい　図工教師 2009年6月2日 24分

オンライン 64 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 私は　あきらめない　救命救急医 2009年6月9日 24分

オンライン 65 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 体の声を聴け　臨床検査技師 2009年6月16日 24分

オンライン 66 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 真心で握れ　すし職人 2009年7月21日 24分

オンライン 67 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 牛と農家のパートナー　産業動物獣医師 2009年9月22日 24分

オンライン 68 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 一髪入魂　理容師 2009年12月22日 24分

オンライン 69 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 あなたの未来のために　キャリアコンサルタント 2010年2月16日 24分

オンライン 70 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 僕からテレビ買いませんか　家電販売員 2010年2月23日 24分

オンライン 71 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 宙高くジャンプ！　イルカトレーナー 2010年3月9日 24分

オンライン 72 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 ヒット作への二人三脚　漫画編集者 2010年5月14日 24分

73 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 アイデアをカタチに　ＣＭプランナー 2010年8月6日 24分

オンライン 74 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 たたいて　直せ！　自動車板金塗装工 2010年11月19日 24分

オンライン 75 キャリア あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑 情熱はみかん色　果物生産者 2010年12月24日 24分

オンライン 76 キャリア あしたをつかめ～しごともくらしも～
観光協会職員

白鳥由佳さんの場合
2013年4月15日 24分

77 キャリア あしたをつかめ～しごともくらしも～
美容師

佐藤寛子さんの場合
2013年6月3日 24分

オンライン 78 キャリア あしたをつかめ～しごともくらしも～
地図制作会社　調査担当

小野村拓也さんの場合
2013年6月24日 24分

オンライン 79 キャリア あしたをつかめ～しごともくらしも～
スポーツ用品店　販売担当

岸あゆみさんの場合
2013年7月1日 24分

80 キャリア あしたをつかめ～しごともくらしも～
地方銀行　融資課

菅野洵子さんの場合
2013年10月21日 24分

81 キャリア あしたをつかめ～しごともくらしも～
声優

藤井美波さんの場合
2014年3月17日 24分

82 キャリア プロジェクトＸ　挑戦者たち
炎上　男たちは飛び込んだ

～ホテルニュージャパン・伝説の消防士たち～
2001年5月22日 43分

83 キャリア プロジェクトＸ　挑戦者たち 黒四ダム　断崖絶壁の難工事 2002年6月25日 43分

84 キャリア プロジェクトＸ　挑戦者たち 運命のゴビ砂漠～人生を変えた三百万本のポプラ～ 2002年10月15日 43分



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

85 キャリア プロジェクトＸ　挑戦者たち 日米逆転！コンビニを作った素人たち 2002年12月3日 43分

86 キャリア プロジェクトＸ　挑戦者たち 男たちの復活戦　デジタルカメラに賭ける 2004年6月22日 43分

NEW 87 キャリア プロジェクトＸ　挑戦者たち
命の離島へ　母たちの果てなき戦い

（４Ｋレストア版）
2022年5月8日 43分

88 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
あたり前が一番むずかしい

パティシエ　杉野英実
2006年1月24日 43分

89 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
医者は人生を手術する

脳神経外科医　上山博康
2006年9月14日 43分

90 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
ワンクリックで、世界を驚かせ

ウェブデザイナー　中村勇吾
2008年4月1日 44分

91 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
腕一本、それが男の生きる道

へら絞り職人　松井三都男
2009年1月6日 43分

92 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
人間、死ぬまで勉強

料理人　西健一郎
2009年2月24日 44分

93 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
絆（きずな）が、人を生かすから

ホームレス支援　奥田知志
2009年3月10日 43分

94 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
銃よ、憎しみよ、さようなら

武装解除　瀬谷ルミ子
2009年4月21日 48分

95 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
誇りと夢は、自らつかめ

農業経営者　木内博一
2009年6月2日 48分

96 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
闘いの螺旋（らせん）、いまだ終わらず

漫画家　井上雄彦
2009年9月15日 58分

97 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
新型インフルエンザを食い止める

ＷＨＯメディカルオフィサー・医師　進藤奈邦子
2009年9月29日 48分

98 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
サラリーマンは、スジを通せ

鉄道ダイヤ作成　牛田貢平
2010年2月2日 48分

99 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
苦労の数だけ、人生は実る

米農家　石井 稔
2010年11月1日 48分

おすすめ 100 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
子供を鍛える、母の給食

管理栄養士　佐々木十美
2012年1月16日 48分

101 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
ただ、生まれる命のために

産科医　川鰭市郎
2014年6月23日 48分

102 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
食べる楽しみが、希望を生み出す

訪問管理栄養士　中村育子
2014年10月6日 48分

103 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
開拓せよ、最強の一本釣り

カツオ漁師　明神学武
2014年11月10日 48分

104 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀 “就活”徹底応援ＳＰ 2015年3月30日 48分

おすすめ 105 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
心を込めて、当たり前の日常を

ビル清掃　新津春子
2015年6月1日 48分

106 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
世紀の大工事、“城”を曳（ひ）く

曳家（ひきや）職人　石川憲太郎
2015年11月16日 48分

107 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
あなたらしく、笑顔で生きて

精神科医　本田秀夫
2019年10月29日 50分

おすすめ 108 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀 新しい仕事スペシャル 2020年3月31日 45分

NEW 109 キャリア プロフェッショナル　仕事の流儀
愛を信じて、生きていく

ウエディングプランナー　佐伯恵里
2021年12月14日 45分

NEW 110 キャリア ＥＴＶ特集 餅ばあちゃんが教えてくれたこと 2022年1月8日 59分

オンライン 111 キャリア 千年支える釘を打つ ～古代道具復元・白鷹幸伯（しらたかゆきのり）さん～ 1996年3月20日 29分

112 キャリア オトナヘノベル ブラックバイト～あなたは　大丈夫？～ 2015年5月7日 29分

113 キャリア オトナヘノベル ブラックバイトに負けない！ 2016年5月12日 29分

114 キャリア 人生デザイン　Ｕ－２９ 鍵屋 2014年5月19日 24分

おすすめ 115 キャリア にんげんドキュメント 大人ってすごい！～１４歳の職場体験～ 2005年12月16日 43分

116 キャリア ＃ジューダイ
高校生がプロデュース　“地元特産品”で挑む商品開発！

／高校生がガチ対決！“食の商品”ナンバー１決定戦

2018年9月20日

2018年10月18日
24分×2本

117 ともに生きる ＮＨＫ特集 妻へ飛鳥へそしてまだ見ぬ子へ 1981年2月23日 49分

118 ともに生きる ＮＨＫスペシャル
僕はなぜ止められなかったのか？

～いじめ自殺・元同級生の告白～
2013年8月25日 49分

おすすめ 119 ともに生きる ＮＨＫスペシャル 自閉症の君が　教えてくれたこと 2016年12月11日 49分

120 ともに生きる ＮＨＫスペシャル ばっちゃん～子どもたちが立ち直る居場所～ 2017年1月7日 49分

121 ともに生きる ＮＨＫスペシャル
“ともに、生きる”

～障害者殺傷事件 ２年の記録～
2018年7月21日 49分

NEW 122 ともに生きる ＮＨＫスペシャル ドラマ　こもりびと 2020年11月22日 73分

NEW 123 ともに生きる ＮＨＫスペシャル
ジェンダーサイエンス（１）

「男X女 性差の真実」
2021年11月3日 49分

NEW 124 ともに生きる ＮＨＫスペシャル
ジェンダーサイエンス（２）

「月経 苦しみとタブーの真実」
2021年11月6日 49分

おすすめ 125 ともに生きる クローズアップ現代 音楽にすべてをささげて　左手のピアニスト・舘野 泉 2012年5月22日 26分

126 ともに生きる クローズアップ現代＋ ルポ　外国人労働者の子どもたち～受け入れ拡大のかげで～ 2019年9月18日 30分

NEW 127 ともに生きる クローズアップ現代＋ ピーター２.０サイボーグとして生きる 2021年11月24日 30分



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

128 ともに生きる ＥＴＶ特集 小さき命のバトン 2015年4月25日 59分

おすすめ 129 ともに生きる ＥＴＶ特集 静かで、にぎやかな世界～手話で生きるこどもたち～ 2018年5月26日 59分

130 ともに生きる ＥＴＶ特集 すべての人々に尊厳を～緒方貞子が遺（のこ）したもの～ 2020年1月18日 59分

131 ともに生きる ＢＳ１スペシャル
マイケル・サンデルの白熱教室

15歳の君たちと学校のことを考える（１）
2013年1月18日 50分

132 ともに生きる ＢＳ１スペシャル
マイケル・サンデルの白熱教室

15歳の君たちと学校のことを考える（２）
2013年1月19日 49分

133 ともに生きる ＢＳ１スペシャル 平和の使節を“世界の記憶”に～朝鮮通信使　登録への道～ 2018年1月21日 49分

オンライン 134
ともに生きる

平和
ＢＳ１スペシャル 鳴門の第九　歌声がつなぐ日独の１００年 2018年8月4日 49分

135 ともに生きる ＢＳ１スペシャル ２６歳の乳がんダイアリー　矢方美紀 2019年5月2日 45分

136 ともに生きる 君が僕の息子について教えてくれたこと 2014年8月16日 59分

137 ともに生きる 渡辺謙　アメリカを行く “９．１１テロ”に立ち向かった日系人 2011年8月15日 73分

138 ともに生きる ヒューマンドキュメンタリー
大きな　いちょうの木の下で

～いちょう団地に生きる子どもたち～
2009年7月15日 43分

おすすめ 139 ともに生きる ヒューマンドキュメンタリー
ある少女の選択

～１８歳“いのち”のメール～
2011年7月22日 48分

NEW 140 ともに生きる ドキュメンタリードラマ
命のバトン

～赤ちゃん縁組がつなぐ絆～（前・後編）
2021年11月18日 50分×2本

141 ともに生きる プロフェッショナル　仕事の流儀
どんな絶望にも、光はある

自殺対策ＮＰＯ代表　佐藤久男
2016年5月9日 48分

142
ともに生きる

キャリア
プロフェッショナル　仕事の流儀

撮って、僕らのこころ

昆虫写真家　栗林慧
2018年8月27日 45分

143 ともに生きる あの日　あのとき　あの番組
共に生き共に支える～多様性社会へのメッセージ～

良司君、旅立ち～全盲大学生・１８年の記録～
2020年3月15日 54分

144 ともに生きる いじめをノックアウト選

ガマンしちゃダメ！

その“いじり”、大丈夫？

いじめが起きにくいクラスって？

ＬＩＮＥのトラブルをさけるには？

いじめの“空気”変えるには？

友達からのＳＯＳ！あなたは何を伝える？

2018年
10分×6本

145 ともに生きる いじめをノックアウト “女らしさ　男らしさ”がいじめにつながる！？ 2021年1月22日
10分

オンライン 146 ともに生きる 課外授業　ようこそ先輩
戦争を学ぶ　命を考える

国境なき医師団・医師　貫戸朋子
1999年4月25日 42分

オンライン 147 ともに生きる 課外授業　ようこそ先輩　スペシャル
17歳　戦争を学ぶ 命を考える

医師　貫戸朋子
2003年8月3日 55分

148 ともに生きる 課外授業　ようこそ先輩
武器を持つ？持たない？

紛争解決人　伊勢崎賢治
2009年10月4日 29分

おすすめ

オンライン
149 ともに生きる こころの時代～宗教・人生～　アーカイブス 長き戦いの地で　医師　中村哲 2020年2月9日 60分

150 ともに生きる さわやか3組 おばあちゃんと人形 2005年1月14日 15分

おすすめ 151 ともに生きる その時　歴史が動いた
６０００人の命を救った外交官

～杉原千畝（ちうね）　ビザ大量発給決断の時～
2001年2月7日 43分

152 ともに生きる その時　歴史が動いた 生まれくる命　そして母のために～荻野久作の受胎期発見～ 2006年7月12日 43分

おすすめ 153 ともに生きる その時　歴史が動いた 人間は尊敬すべきものだ～全国水平社・差別との闘い～ 2008年4月16日 43分

154 ともに生きる その時　歴史が動いた 神々のうた　大地にふたたび～アイヌ少女・知里幸恵の闘い～ 2008年10月15日 43分

おすすめ 155 ともに生きる 探検バクモン ハンセン病を知っていますか 2015年6月10日 25分

156 ともに生きる 中学生日記
いじめなくしたい！PROJECT

決意（前編）
2007年2月19日 29分

157 ともに生きる 中学生日記
いじめなくしたい！PROJECT

決意（後編）
2007年2月26日 29分

158 ともに生きる 道徳ドキュメント
人とつながる

いらなくなったルール
2006年3月30日 15分

159 ともに生きる 道徳ドキュメント
人生はチャレンジだ

静寂のマウンド
2006年4月4日 15分

160 ともに生きる 道徳ドキュメント
人とつながる

みんなでいっしょに
2007年7月24日 15分

161 ともに生きる 道徳ドキュメント
人生はチャレンジだ

自分の仕事を見つけるまで
2009年12月2日 15分

162 ともに生きる 道徳ドキュメント
キミならどうする？

なにを優先するの？優先席
2010年2月10日 15分

163 ともに生きる 道徳ドキュメント
キミならどうする？

ちがうことを　ふつうに
2011年5月27日 15分

164 ともに生きる 道徳ドキュメント
人とつながる

家族ではないけれど
2011年6月10日 15分

165 ともに生きる 道徳ドキュメント
人とつながる

男らしさ、女らしさって何？
2015年3月6日 15分

166 ともに生きる 時々迷々 クラスの旗 2010年6月9日 15分

NEW 167 ともに生きる 時々迷々

・「タカツグくんの字」

・「ケイスケのいない学級会」

・「折れた翼」

・「友達ランキング」

2011年2月～５月 15分×4本



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

168 ともに生きる ナビゲーション 誰のため？＃ブラック校則＃謎のルール 2020年3月6日 25分

169 ともに生きる 日曜インタビュー
橋のない川に橋を…

作家　住井すゑ
1991年9月1日 23分

170 ともに生きる ハートネットＴＶ
シリーズ　相模原障害者施設殺傷事件

第２回　「言葉はなくとも～重度知的障害のある人たち～」
2016年12月7日 29分

171 ともに生きる ハートネットＴＶ
シリーズ　暮らしと憲法

第１回　「女性」
2017年1月4日 29分

172 ともに生きる ハートネットＴＶ 中絶という、痛み　見過ごされてきた心と体のケア 2019年5月8日 29分

173 ともに生きる ハートネットＴＶ
障害者殺傷事件から半年

次郎は「次郎という仕事」をしている
2017年1月26日 29分

NEW 174 ともに生きる ハートネットＴＶ
“書けない”ボクと母が歩んだ道

～学習障害と共に～
2021年11月17日 30分

175 ともに生きる 花影忍法帳　コミ☆トレ ねらわれたお頭～わかりやすく伝えよう～ 2009年11月2日 15分

176 ともに生きる 花影忍法帳　コミ☆トレ 忍びよる悪の手～する前に考えよう～ 2010年1月4日 15分

177 ともに生きる 花影忍法帳　コミ☆トレ おいしい修行に気をつけろ～心をおちつける～ 2010年5月24日 15分

おすすめ 178 ともに生きる バリバラ ＢＬＡＣＫ　ＩＮ　ＢＵＲＡＫＵ（前・後編）
2020年2月6日

2020年2月13日
29分×2回

179 ともに生きる みんな生きている いっしょにがんばるよ 2005年2月7日 15分

180 ともに生きる みんな生きている ようこそ！赤ちゃん 2006年4月11日 15分

181 ともに生きる みんな生きている 命の恵みをいただきます 2006年6月27日 15分

182 ともに生きる みんな生きている みんなでいっしょに奏（かな）でよう 2006年10月10日 15分

183 ともに生きる みんな生きている クラスメートは64才 2007年6月26日 15分

184 ともに生きる みんな生きている いつまでもいっしょだよ 2007年7月10日 15分

185 ともに生きる みんな生きている 捨てられる命 2008年4月23日 15分

186 ともに生きる みんな生きている ボクとともだちになって 2008年6月11日 15分

187 ともに生きる みんな生きている わたしのカムイユカラ 2008年11月5日 15分

188 ともに生きる みんな生きている いじめをなくすには 2008年11月19日 15分

オンライン 189 ともに生きる 目撃！にっぽん クマヤマ 2018年6月24日 34分

190 ともに生きる 目撃！にっぽん 和解の島～ハンセン病 対話の先に～ 2020年4月5日 34分

191 ともに生きる わたしが子どもだったころ 政治学者　姜尚中 2007年10月17日 45分

192 情報と表現 ＮＨＫスペシャル 民族浄化～ユーゴ・情報戦の内幕～ 2000年10月29日 49分

おすすめ 193 情報と表現 ＮＨＫスペシャル 天使か悪魔か　羽生善治　人工知能を探る 2016年5月15日 49分

194 情報と表現 ＮＨＫスペシャル 人工知能　天使か悪魔か　２０１７ 2017年6月25日 49分

おすすめ 195 情報と表現 ＮＨＫスペシャル
人工知能　天使か悪魔か

2018　未来がわかる　その時あなたは…
2018年9月15日 49分

196 情報と表現 ＢＳ１スペシャル “フェイクニュース”を阻止せよ～真実をめぐる攻防戦～ 2017年6月24日 49分

197 情報と表現 クローズアップ現代 コピペ ～「ネットの知」とどう向き合うか～ 2008年9月1日 26分

おすすめ 198 情報と表現 クローズアップ現代
アイデアが世界を変える

～ＴＥＤ　究極のプレゼン～
2012年7月2日 26分

おすすめ 199 情報と表現 クローズアップ現代 数字のカラクリ・データの真実～統計学ブームのヒミツ～ 2013年7月3日 26分

200 情報と表現 クローズアップ現代＋ “バイトテロ”の深層～なぜ無くならない？不適切動画～ 2019年2月14日 25分

201 情報と表現 クローズアップ現代＋ ＡＩがうまい米を作った！～“農業革命”最前線～ 2018年10月31日 25分

NEW 202 情報と表現 プロフェッショナル　仕事の流儀
まず動け、未来はその先にある

プログラマー／アーティスト　真鍋大度
2014年5月12日 48分

203 情報と表現 プロフェッショナル　仕事の流儀
革新は、チームで起こす

デジタルクリエイター　猪子寿之
2016年7月11日 48分

204 情報と表現 頭がしびれるテレビ デジタルって何？ 2012年4月30日 29分

205 情報と表現 頭がしびれるテレビ あなたを守る暗号の秘密 2012年5月14日 29分

206 情報と表現 大人ドリル ビッグデータ革命！ＳＮＳとどうつき合うか？ 2013年6月24日 25分

207 情報と表現 オトナヘノベル 突然の“炎上”～そのとき　どうする！？～ 2015年4月2日 26分

208 情報と表現 オトナヘノベル ネットの“悪”　もうだまされない！ 2016年3月10日 29分

おすすめ

オンライン
209 情報と表現 課外授業　ようこそ先輩

おしゃべりマジックで強くなろう

マジシャン　マギー司郎
2004年5月23日 32分

210 情報と表現 課外授業　ようこそ先輩
伝わる地図を描く

映画プロデューサー　鈴木敏夫
2007年4月14日 29分



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

オンライン 211 情報と表現 課外授業　ようこそ先輩
今日は　聞き手に徹してみよう

作家・エッセイスト　阿川佐和子
2011年5月21日 30分

212 情報と表現 サイエンスＺＥＲＯ サイバーセキュリティ（２）サイバー攻撃から身を守れ！ 2016年1月31日 30分

213 情報と表現 週刊ニュース深読み つつぬけ？丸見え？　ネット時代の“個人情報” 2013年7月6日 43分

214 情報と表現 週刊ニュース深読み ＪＫ（女子高生）があぶない　知ってほしいスマホの世界 2013年10月26日 41分

215 情報と表現 スマホ・リアル・ストーリー

第1回 無料ゲームのはずが…

第2回 一度 押しただけで…

第3回 たった一言のちがいが…

第4回 知らない人とつながって…

第5回 送った写真のゆくえは…

2014年7月28日

～8月1日
10分×5回

216 情報と表現 スーパープレゼンテーション プレゼンの名手登場！ 2012年4月2日 24分

217 情報と表現 スーパープレゼンテーション
ジャック・アンドレイカ

将来性のあるすい臓がん検査方法をティーンが開発
2013年10月14日 24分

218 情報と表現 体験！メディアのABC アップとルーズ 2001年4月23日 15分

219 情報と表現 伝える極意 ありがとう！の気持ちが伝わるように～お礼状～ 2008年4月8日 15分

220 情報と表現 伝える極意 １分間で思いを伝える～スピーチ～ 2008年4月22日 15分

221 情報と表現 伝える極意 感想がスラスラ書ける～感想文～ 2008年6月24日 15分

222 情報と表現 伝える極意 聞きたいことを聞き出すために～インタビュー～ 2008年9月30日 15分

223 情報と表現 伝える極意 限られた文字数で事実を伝える～新聞～ 2008年10月21日 15分

224 情報と表現 伝える極意 ポスターを作ろう！～キャッチコピー～ 2008年12月2日 15分

225 情報と表現 伝える極意 わかりやすいプレゼン～プレゼンテーション～ 2009年2月17日 15分

おすすめ 226 情報と表現 ＃ジューダイ 生放送でお悩み相談「ＳＮＳのキケンから身を守れ！」 2020年1月27日 24分

NEW 227 情報と表現 ハートネットＴＶ
シリーズ　ゲーム障害 第１回

わたしって「病気」ですか…？
2018年5月29日 30分

228 情報と表現 フェイク・バスターズ 2019年12月19日 49分

おすすめ 229 情報と表現 フェイク・バスターズ ひぼう中傷 被害を減らすには 2020年8月20日 30分

230 情報と表現 フェイク・バスターズ 新型コロナ "情報爆発”に立ち向かう 2020年5月5日 30分

おすすめ 231 情報と表現 フェイク・バスターズ “選挙とフェイク” 2020年12月18日 30分

232 情報と表現 Ｗｈｙ！？プログラミング　9本

１　壊れた魚を動かせ（プログラムの基本）

２　スクラッチを始めよう（入門）

５　北極の子ぐまを救え（中学校技術）

１０　スクラッチ動物園を救え（小学校・図工）

１１　自分だけの楽器をつくれ（小学校・音楽）

１２　奇跡のチョウを直せ（小学校・算数）

１４　スーパーロボット　ワンだふぉーを直せ（小学校・理科）

１９　うさぎとかめのCMを作れ（小学校・国語）

２０　はかりスパイダーを直せ（小学校・算数）

2016年 10分×９本

オンライン 233 情報と表現 わくわく授業―わたしの教え方― ホントの人口は何人なの！？～塩谷京子先生の情報教育～ 2007年9月16日 30分

234 防災 ＮＨＫスペシャル 被曝治療８３日間の記録～東海村臨界事故～ 2001年5月13日 49分

235 防災 ＮＨＫスペシャル 汚された大地で 　チェルノブイリ20年後の真実 2006年4月16日 49分

236 防災 ＮＨＫスペシャル 防災力クライシス　そのとき被災者を誰が救うか 2011年1月17日 49分

237 防災 ＮＨＫスペシャル 巨大津波　“いのち”をどう守るのか 2011年5月7日 73分

238 防災 ＮＨＫスペシャル 果てなき苦闘　巨大津波　医師たちの記録 2011年7月2日 50分

239 防災 ＮＨＫスペシャル 巨大津波が都市を襲う～東海・東南海・南海地震～ 2011年9月1日 49分

240 防災 ＮＨＫスペシャル “夢の丘”は危険地帯だった～土砂災害 広島からの警告～ 2014年10月31日 49分

241 防災 ＮＨＫスペシャル 巨大台風　“流域型洪水”の衝撃 2019年10月17日 60分

おすすめ 242 防災 ＮＨＫスペシャル “奇跡”の子と呼ばれて～釜石 震災９年～ 2020年3月14日 49分

おすすめ 243 防災 ＮＨＫスペシャル 津波避難　何が生死を分けたのか 2021年3月6日 59分

244 防災 ＮＨＫスペシャル イナサ～風寄せる大地 16年の記録～ 2021年3月8日 59分

245 防災 クローズアップ現代 子どもたちが綴（つづ）った大震災 2011年6月23日 26分

246 防災 クローズアップ現代 首都直下 震度7の衝撃～どう命を守るか～ 2012年4月19日 26分

おすすめ 247 防災 クローズアップ現代＋ 検証・西日本豪雨～何が生死を分けたのか～ 2018年7月31日 25分

248 防災 アインシュタインの眼 津波TSUNAMI～迫り来る水の恐怖～ 2010年6月6日 44分



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

NEW 249 防災 明日をまもるナビ （８）水害からの避難の極意 2021年5月30日 45分

NEW 250 防災 明日をまもるナビ （28）どう伝える？子どもへの防災教育 2021年12月12日 45分

251 防災 明日へ　再起への記録 ガレキの町の小さな一歩～岩手・大槌小学校6年生～ 2011年9月19日 48分

オンライン 252 防災 課外授業　ようこそ先輩
火山はすごい！

火山学者　鎌田浩毅
2009年2月8日 29分

253 防災 課外授業　ようこそ先輩
記事にしよう　未来のふるさと

石巻日日新聞　武内宏之
2012年7月16日 23分

おすすめ 254 防災 シンサイミライ学校
いのちを守る特別授業

“釜石の奇跡” 片田敏孝教授と子どもたち
2012年3月11日 50分

255 防災 サイエンスＺＥＲＯ 突然風速１００メートル！ 巨大竜巻はなぜ起きるのか 2012年8月26日 30分

256 防災 サイエンスＺＥＲＯ 大火災に備えよ！ 消防技術最前線 2017年7月2日 30分

257 防災 証言記録　東日本大震災
第１４回　宮城県南三陸町

高台の学校を襲った津波
2013年2月17日 43分

258 防災 証言記録　東日本大震災
第３６回　福島県新地町

津波は知っているつもりだった
2014年12月14日 43分

オンライン 259 防災 証言記録　東日本大震災
第３８回　宮城県女川町

「巨大防潮堤は要らない」決断のわけ
2015年2月22日 43分

おすすめ

オンライン
260 防災 証言記録　東日本大震災

第５８回　千葉県浦安市

液状化の衝撃　水と闘った１か月
2016年11月20日 43分

オンライン 261 防災 証言記録　東日本大震災
第５９回　宮城県仙台市

動物園の“いのち”を守る
2016年12月4日 43分

262 防災 証言記録　東日本大震災
第６０回　岩手県大船渡市

町よ甦（よみがえ）れ！　ガレキとの総力戦
2017年1月29日 43分

おすすめ

オンライン
263 防災 証言記録　東日本大震災

第７４回　宮城県石巻市

希望をつなげ　壁新聞
2018年5月27日 43分

264 防災 特報首都圏 御嶽山噴火の衝撃～登山者５０人の証言・映像記録～ 2014年10月3日 25分

265 防災 学ぼうＢＯＳＡＩ

第２回　自分の町を知って台風に備えよう

第７回　雷から身を守ろう

第１０回　突然の噴火に備えよう

第１１回　大雪災害にそなえよう

第１４回　土砂災害から命を守ろう

第２０回　命の大切さを伝える～震災遺族～

2019年 10分×6本

266 環境 ＮＨＫスペシャル
気候大異変

第１回 異常気象　地球シミュレータの警告
2006年2月18日 51分

267 環境 ＮＨＫスペシャル
気候大異変

第２回 環境の崩壊が止まらない
2006年2月19日 52分

268 環境 ＮＨＫスペシャル サンゴの悲鳴が聞こえるよ 2008年9月8日 49分

NEW 269 環境 ＮＨＫスペシャル
ヒグマと老漁師

～世界遺産・知床を生きる～
2020年4月19日 49分

NEW 270 環境 ＮＨＫスペシャル
2030 未来への分岐点（１）

「暴走する温暖化“脱炭素”への挑戦」
2021年1月9日 59分

おすすめ 271 環境 ＮＨＫスペシャル
2030 未来への分岐点（３）

「プラスチック汚染の脅威 大量消費社会の限界」
2021年2月28日 49分

NEW 272 環境 クローズアップ現代 世界遺産　富士山は守れるか 2013年6月24日 26分

オンライン 273 環境 クローズアップ現代 急増する野生動物被害～拡大の実態～ 2014年5月15日 26分

おすすめ 274 環境 クローズアップ現代＋
“リサイクル破綻”どう解決？

～脱プラスチック社会への模索～
2018年11月1日 25分

275 環境 クローズアップ現代＋ 16歳の少女が訴える　温暖化非常事態 2019年9月26日 30分

276 環境 ＢＳ１スペシャル “脱プラスチック”への挑戦～持続可能な地球をめざして～ 2019年4月14日 110分

277 環境
キミたちの未来　僕たちの選択

地球イチバンミニ

～時任三郎 世界エネルギーの旅～

自然エネルギーイチバンの島　デンマーク・ロラン島

2012年4月30日

2012年11月23日

43分

9分

278 環境 サイエンスＺＥＲＯ ウナギはどこへ行った？ 2012年8月19日 30分

279 環境 サイエンスＺＥＲＯ 海の森が消える！ “海底砂漠化”のミステリー 2013年4月21日 30分

280 環境 サイエンスＺＥＲＯ 最新報告！　どうなる地球温暖化 2013年11月24日 30分

281 環境 サイエンスＺＥＲＯ 待ったなし！　地球温暖化対策 最前線 2014年3月23日 30分

282 環境 サキどり↑ 電気をためて暮らしを変える！ “蓄エネ”最前線 2016年7月10日 30分

おすすめ 283 環境 その時　歴史が動いた
田中正造　足尾鉱毒事件に挑む

～環境保護運動　ここに始まる～
2002年2月20日 43分

284 環境 その時　歴史が動いた
世界遺産　熊野の森を守れ

～南方熊楠・日本初の自然保護運動～
2004年7月21日 43分

おすすめ 285 環境 その時　歴史が動いた
わが会社に非あり

～水俣病と向き合った医師の葛藤（かっとう）～
2009年1月28日 43分

286 環境
ダーウィンが来た！

生きもの新伝説
生きていた“絶滅魚”クニマスを追え！ 2012年6月3日 28分

287 環境 ティーンズTV　地球データマップ 汚染される惑星 2006年4月4日 20分

288 環境 ティーンズTV　地球データマップ 滅びゆく野生生物 2006年7月13日 20分



No. ジャンル 番組名 副題 放送日 長さ

289 環境 ティーンズTV　地球データマップ どうする大量消費社会 2007年11月8日 20分

290 環境 ど～する？地球のあした 川はゴミ箱！？ 2007年9月27日 15分

291 環境 ど～する？地球のあした 海のゴミから地球が見える 2008年4月9日 15分

292 環境 ど～する？地球のあした 二酸化炭素はなぜ増える？ 2008年5月14日 15分

NEW 293 環境 歴史探偵 大江戸ＳＤＧｓ 2021年9月15日 45分

おすすめ 294 学ぶ楽しさ ＮＨＫスペシャル 世紀の発見！日本の巨大恐竜 2017年5月7日 49分

NEW 295 学ぶ楽しさ ザ・プレミアム
堤真一×地球創世の大地

～オーストラリア大陸3000キロ～
2016年3月12日 89分

296 学ぶ楽しさ
俳句甲子園２０１２

～１７音に“思い”をこめて～
2012年9月15日 45分

おすすめ 297 学ぶ楽しさ 拝啓　十五の君へ 若松島編～歌と歩んだ島の子どもたち 2015年3月8日 43分

298 学ぶ楽しさ 頭がしびれるテレビ 神はπに何を隠したのか 2011年5月4日 43分

299 学ぶ楽しさ 頭がしびれるテレビ ＧＰＳ　神の目からは逃れられない 2012年5月28日 29分

300 学ぶ楽しさ オイコノミア “お金”の正体って…　前編 2014年6月18日 24分

301 学ぶ楽しさ オイコノミア ”楽しい”だけじゃない！？  遊園地・テーマパークの経済学 2017年11月22日 43分

おすすめ 302 学ぶ楽しさ オイコノミア お世話になっています！宅配の経済学 2018年2月21日 43分

おすすめ 303 学ぶ楽しさ 大人のピタゴラスイッチ 数（すう）ピタ！　たのしい数学 2015年1月2日 40分

おすすめ 304 学ぶ楽しさ 大人のピタゴラスイッチ ピーマンとハトと数学 2017年1月2日 40分

オンライン 305 学ぶ楽しさ 課外授業　ようこそ先輩
自然を感じれば　天気が見える

気象予報士　森田正光
2009年10月11日 29分

306 学ぶ楽しさ 考えるカラス～科学の考え方～

セレクション（10番組）

（考える観察／デデニオン／考える練習）

第1回 コップと指の影／ふしぎな土管／2本のロウソク

第2回 水にうかぶ一円玉／座れないイス／お盆と風船

第3回 キャップを回す／なぞの足あと／台車と風船

第4回 逆から考える／なんの輪っか?／水と天秤

第5回 電車の音／ふしぎな土管／風船とパイプ

第6回 紙の輪っか／鉄のカギ／糸巻き

第7回 アリは線をいやがる?／どうやって中に入れた?／磁石と鉄の玉

第8回 10円玉を落とす／（なし）／磁石の振り子

第9回 水の色／ひとつだけ消えている／ボールと水

第10回 水槽のしま模様／なぞの足あと／斜面を転がる玉

2013年 10分×10回

307 学ぶ楽しさ 鑑賞マニュアル　美の壺
Ｆｉｌｅ　５４　五重塔

Ｆｉｌｅ　２１６　石畳

2007年7月6日

2011年7月21日

25分

29分

308 学ぶ楽しさ サイエンスＺＥＲＯ “折り紙”大進化！　宇宙から医療まで 2016年10月2日 30分

309 学ぶ楽しさ スーパープレゼンテーション １８分でわかる！宇宙の歴史 2014年4月16日 24分

NEW 310 学ぶ楽しさ 探検バクモン 国会議事堂をご存じですか！？ 2018年9月12日 28分

311 学ぶ楽しさ Rules～美しい数学～ ♯１　数／♯２　形／♯３　秩序
2012年8月21日

～8月23日
10分×3回

おすすめ 312 学ぶ楽しさ 歴史秘話ヒストリア 渋沢栄一 時代を開く　新一万円札の男の実像 2019年10月2日 50分


