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防災 地震、津波、台風、水害…。日本列島はさまざまな自然災害に襲われてきまし
た。いざという時にどのようにして命を守るのか、2011年の東日本大震災を
機に防災教育の重要性が叫ばれ、教育現場やメディアがさまざまな取り組み
を始めています。「防災」には、自然災害のしくみや実態を扱った番組、防災意
識を高めるのに役立つ番組をまとめました。
※災害当時の生々しい映像などが含まれます。子供たちのストレスにならな
いか確認のうえ、ご利用ください。

証言記録・東日本大震災
第58回　千葉県浦安市
液状化の衝撃　水と闘った1か月

埋め立て地の多い千葉県浦安市は、東日
本大震災の際市の3/4で深刻な液状化が
起きた。大量の泥が噴出、家は傾き、体調
も悪化。上下水道も随所で破壊され、トイ
レは使えず、病院の治療にも支障が。市
は自衛隊の給水船で水を確保、「1か月」
と期限を切って、新技術で下水管の泥の
除去に挑んだ。しかし、再発を防ぐための
地盤改良案にも費用などの問題が…。液
状化に立ち向かった町の姿を描く。

２０１６年１１月２０日　４３分

NHKスペシャル
“夢の丘”は危険地帯だった
～土砂災害　広島からの警告～

2014年8月、広島市で豪雨による土砂災
害が同時発生、74人が亡くなった。被災し
たのは主に、高度経済成長期以降に谷筋
に開発された住宅地。夢のマイホームが
土石流に襲われ、宅地開発の危険が浮か
び上がった。開発はどのように進んだの
か、危険性は認識されなかったのか、何
が被害を拡大させたのか、再発は防げる
のか…全国に共通する土砂災害の危険
性を、被災地の取材から考える。

２０１４年１０月３１日　４９分

クローズアップ現代＋
検証・西日本豪雨
～何が生死を分けたのか～

2018年夏の西日本豪雨は、死者が200
人を超えた。大規模な浸水で51人が犠
牲になった岡山県倉敷市真備町では、
その9割が高齢者 だった。行政の避難
情報だけでは避難が進まない実態があ
る。また、犠牲者が最多だった広島県で
は、4年前の土砂災害を教訓に対策を進
めていた地域で被害が起きた。それはな
ぜか、生死を分けたのは何だったのか、
避難情報のあり方、住民の日頃の自覚
などを考える。

２０１８年７月３１日　２５分

証言記録　東日本大震災
第74回　宮城県石巻市　
希望をつなげ　壁新聞

東日本大震災で4000人が犠牲になった
宮城県石巻市。石巻日日新聞は津波で
社屋が冠水し輪転機も止まったが、手書
きの壁新聞を避難所に届けると決断、
通信・交通が途絶する中、記者たちは水
につかって奔走した。掲げた編集方針は

「被災者の心を励ます記事」。しかし現実
には、「壊滅」や「五千人行方不明」という
情報が次々に…。「地元紙として伝えるべ
き真実」とは何か、7日間の葛藤の記録。

２０１８年５月２７日　４８分

課外授業　ようこそ先輩
記事にしよう　未来のふるさと　
石巻日日新聞　武内宏之

石巻日日新聞の武内宏之報道部長は、
東日本大震災直後、印刷ができない中
で手書きの壁新聞を発行、被災者たちに
希望を与え続けた。母校・石巻市立住吉
小学校での授業の課題は、震災から立ち
直った8年後の石巻を想像して新聞にす
ること。子供たちは、「町の現状はどうか」

「何が復興の課題か」を考えつつ、仮設
住宅・商店街・市役所を取材する。「復興
の仕上げをするのはこの子供たちだ」…
武内さんの思いが授業にこもる。

２０１２年７月１６日　２３分

シンサイミライ学校
いのちを守る特別授業
“釜石の奇跡”片田敏孝教授と子どもたち

群馬大学の片田敏孝教授は、岩手県釜
石市で小中学生3000人が大津波から避
難した「奇跡のサバイバル」を生んだ、防
災授業の第一人者である。和歌山県田辺
市の中学校で行われた“いのちを守る特
別授業”で片田教授は、中学生たちに釜
石の子供たちの避難ぶりを伝え、「災害の
時にちゃんと逃げる自分を作ろう」「想定
にとらわれるな」「最善を尽くせ」「率先避
難者たれ」と語る。

２０１２年３月１１日　５０分
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防災

課外授業 ようこそ先輩
火山はすごい！　火山学者　鎌田浩毅
２００９年２月８日　２９分
　
課外授業 ようこそ先輩
記事にしよう　未来のふるさと　
石巻日日新聞　武内宏之
２０１２年７月１６日　２３分

クローズアップ現代
子どもたちが綴った大震災
２０１１年６月２３日　２６分
　
クローズアップ現代
首都直下�震度7の衝撃～どう命を守るか～
２０１２年４月１９日　２６分
　
クローズアップ現代＋
検証・西日本豪雨
～何が生死を分けたのか～
２０１８年７月３１日　２５分
　
ETV特集
ネットワークで作る放射能汚染地図
～福島原発事故から2ヶ月～
２０１１年５月１５日　８９分
　
ETV特集
忘却に抗う～福島原発裁判・
原告たちの記録～
２０１８年３月１０日　５９分
　
アインシュタインの眼
津波TSUNAMI～迫り来る水の恐怖～
２０１０年６月６日　４４分
　

NHKスペシャル
被曝治療83日間の記録
～東海村臨界事故～
２００１年５月１３日　４９分
　
NHKスペシャル
汚された大地で
～チェルノブイリ20年後の真実～
２００６年４月１６日　４９分
　
NHKスペシャル
防災力クライシス
そのとき被災者を誰が救うか
２０１１年１月１７日　４９分
　
NHKスペシャル
巨大津波　“いのち”をどう守るのか
２０１１年５月７日　７３分
　
NHKスペシャル
果てなき苦闘
巨大津波　医師たちの記録
２０１１年７月２日　５０分
　
NHKスペシャル
巨大津波が都市を襲う
～東海・東南海・南海地震～
２０１１年９月１日　４９分
　
NHKスペシャル
“夢の丘”は危険地帯だった
～土砂災害　広島からの警告～
２０１４年１０月３１日　４９分
　

明日へ　再起への記録
ガレキの町の小さな一歩
～岩手・大槌小学校6年生～
２０１１年９月１９日　４８分
　
シンサイミライ学校
いのちを守る特別授業　
“釜石の奇跡”片田敏孝教授と子どもたち
２０１２年３月１１日　５０分

サイエンスZERO
突然風速100メートル！
巨大竜巻はなぜ起きるのか
２０１２年８月２６日　３０分
　
サイエンスZERO
大火災に備えよ！消防技術最前線
２０１７年７月２日　３０分
　
証言記録　東日本大震災
第14回　宮城県南三陸町
～高台の学校を襲った津波～
２０１３年２月１７日　４３分
　
証言記録　東日本大震災
第36回　福島県新地町
津波は知っているつもりだった
２０１４年１２月１４日　４３分
　
証言記録　東日本大震災
第38回　宮城県女川町
～「巨大防潮堤は要らない」決断のわけ～
２０１５年２月２２日　４３分
　
証言記録　東日本大震災
第58回　千葉県浦安市
液状化の衝撃　水と闘った1か月
２０１６年１１月２０日　４３分
　
証言記録　東日本大震災
第59回　宮城県仙台市
動物園の“いのち”を守る
２０１６年１２月４日　４３分
　
証言記録　東日本大震災
第60回　岩手県大船渡市
町よ甦れ！　ガレキとの総力戦
２０１７年１月２９日　４３分
　
証言記録　東日本大震災
第74回　宮城県石巻市　
希望をつなげ　壁新聞
２０１８年５月２７日　４８分
　
特報首都圏
御嶽山噴火の衝撃
～登山者50人の証言・映像記録～
２０１４年１０月３日　２５分
　

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーのホームページに掲載してあります

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーの
ホームページに掲載してあります


