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ともに生きる
命・生き方

「ともに生きる」は、「自分と他者の命を大切にし、お互い
を尊重してともによりよい人生を生きる」という姿勢を育
むための番組を集めたジャンルです。「命・生き方」は、生
命の大切さを伝える番組をそろえました。『みんな生きて
いる』は、子供からお年寄りまでさまざまな人間の姿を通
して、命の尊さについて考えてもらう小学生向けの教育番
組です。

クローズアップ現代
音楽にすべてをささげて
左手のピアニスト・舘野　泉

ピアニストの舘野泉は2002年に舞台で
脳出血を起こし、右半身不随になった。 
しかしその後2年かけて左手だけの奏法
を習得し、「左手のピアニスト」として復活
した。左手の親指と人差し指で旋律を、
残りの指で和音を弾くなど独自の奏法
で、新たなレパートリーを開拓したのだ。
2012年から2年かけて左手の音楽のツ
アーに取り組む館野を取材、音楽を諦め
ず制約を美に変える挑戦を伝える。

２０１２年５月２２日　２６分

ＮＨＫ特集
妻へ飛鳥へそしてまだ見ぬ子へ

1979年、将来を嘱望された医師・井村和
清さんがガンのため32歳で亡くなった。彼
には、1歳半の長女飛鳥ちゃんと、二人目
の子を身ごもった妻の倫子さんがいた。
ガンが再発し、残された時間がわずかし
かないことを知った井村さんは、妻と娘、
そしてまだ見ぬ子に宛てて手記を綴り始
めた…。死の直前まで書き続けた手記を
元に、医療に真摯に取り組み、家族を愛し
た井村和清さんの生きた証をたどる。

１９８１年２月２３日　４９分

ＮＨＫ特集
妻へ飛鳥へそしてまだ見ぬ子へ
１９８１年２月２３日　４９分

NHKスペシャル
ばっちゃん
～子どもたちが立ち直る居場所～
２０１７年１月７日　４９分

クローズアップ現代
音楽にすべてをささげて　
左手のピアニスト・舘野　泉
２０１２年５月２２日　２６分

課外授業　ようこそ先輩
戦争を学ぶ　命を考える
国境なき医師団・貫戸朋子
１９９９年４月２５日　４２分

課外授業　ようこそ先輩
スペシャル
17歳。戦争を学ぶ　命を考える
２００３年８月３日　５５分

ＥＴＶ特集
小さき命のバトン
２０１５年４月２５日　５９分

プロフェッショナル　仕事の流儀
どんな絶望にも、光はある
自殺対策NPO代表　佐藤久男
２０１６年５月９日　４８分

プロフェッショナル　仕事の流儀
撮って、僕らのこころ
昆虫写真家　栗林慧
２０１８年８月２７日　４５分

その時　歴史が動いた
6000人の命を救った外交官
～杉原千畝（ちうね）
ビザ大量発給決断の時～
２００１年２月７日　４３分

その時　歴史が動いた
生まれくる命　そして母のために
～荻野久作の受胎期発見～
２００６年７月１２日　４３分

ハイビジョン特集 セレクション
本田美奈子．　最期のボイスレター
～歌がつないだ“いのち”の対話～
２００８年３月２４日　７３分

ヒューマンドキュメンタリー
ある少女の選択　18歳“いのち”のメール
２０１１年７月２２日　４８分

目撃！にっぽん　
クマヤマ
２０１８年６月２４日　３４分

みんな生きている
いっしょにがんばるよ
２００５年２月７日　１５分

みんな生きている
ようこそ！赤ちゃん
２００６年４月１１日　１５分

みんな生きている
命の恵みをいただきます
２００６年６月２７日　１５分

みんな生きている
みんなでいっしょに奏でよう
２００６年１０月１０日　１５分

みんな生きている
クラスメートは64才
２００７年６月２６日　１５分

みんな生きている
捨てられる命
２００８年４月２３日　１５分

みんな生きている
ボクとともだちになって
２００８年６月１１日　１５分

みんな生きている
わたしのカムイユカラ
２００８年１１月５日　１５分

みんな生きている
いじめをなくすには
２００８年１１月１９日　１５分

さわやか3組
おばあちゃんと人形
２００５年１月１４日　１５分

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーの
ホームページに掲載してあります

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーの
ホームページに掲載してあります

★P.40

★P.59
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ともに生きる
共生

「共生」は、文化や出自の違いを超え、差別なくともに生き
てゆく心を育む番組をそろえました。異文化理解、いじめ、
部落差別などのテーマを扱った番組や、特別支援教育の
ための番組も含まれています。そのうち『道徳ドキュメン
ト』は、小学生高学年～中学校向けの学校教育番組です。

NHKスペシャル
僕はなぜ止められなかったのか？
～いじめ自殺・元同級生の告白～
２０１３年８月２５日　４９分

ＮＨＫスペシャル
“ともに、生きる”　
障害者殺傷事件　２年の記録
２０１８年７月２１日　４９分

探検バクモン
ハンセン病を知っていますか
２０１５年６月１０日　２５分

BS1スペシャル
マイケル・サンデルの白熱教室
15歳の君たちと学校のことを考える（1）
２０１３年１月１８日　５０分

BS1スペシャル
マイケル・サンデルの白熱教室
15歳の君たちと学校のことを考える（2）
２０１３年１月１９日　４９分

BS1スペシャル
平和の使節を“世界の記憶”に
～朝鮮通信使　登録への道～
２０１８年１月２１日　４８分

その時　歴史が動いた
人間は尊敬すべきものだ
～全国水平社・差別との闘い～
２００８年４月１６日　４３分

その時　歴史が動いた
神々のうた　大地にふたたび
～アイヌ少女・知里幸恵の闘い～
２００８年１０月１５日　４３分

渡辺謙アメリカを行く
“9・11テロ”に立ち向かった日系人
２０１１年８月１５日　７３分

ＥＴＶ特集
ひとりと一匹たち
多摩川　河川敷の物語
２００９年３月１日　８９分

ハートネットＴＶ
シリーズ　相模原障害者施設殺傷事件
第2回　言葉はなくとも
重度知的障害のある人たち
２０１６年１２月７日　２９分

ハートネットＴＶ
シリーズ「暮らしと憲法」　第1回　女性
２０１７年１月４日　２９分

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーの
ホームページに掲載してあります

君が僕の息子について
教えてくれたこと

日本の自閉症の青年・東田直樹の書いた
エッセイが20か国以上で翻訳され、ベスト
セラーとなっている。英訳したのは、アイル
ランド在住の作家デイヴィッド・ミッチェル。 
息子が重度の自閉症を抱えるミッチェル
は、東田さんの本を読んでまるで息子が語
りかけているように感じたと言う。その訳書
は、自閉症の子供を持つ世界の家族に希
望を与えた。二人の出会いと対話から、自
閉症の人の心に迫る。

２０１４年８月１６日　５９分

★P.62

ＮＨＫスペシャル
“ともに、生きる”　
障害者殺傷事件　２年の記録

19人が亡くなった2016年の相模原の障害
者施設殺傷事件から2年。命を狙われた入
所者たちは、本人の意思を尊重する新たな
形の支援を受けて平穏な生活を回復しつ
つある。「意思疎通できない障害者は『心失
者』で不幸しかもたらさない」と主張し続け
る被告に接見で向き合う人々、自分も被告
と同じ考えではと思いつつ、障害児支援の
道に進んだ人…2年の記録から事件の意
味を見つめる。

２０１８年　７月２１日　４９分

いじめをノックアウト選
いじめをノックアウト×6本
ココロ部�みんなに合わせる“友情”

「いじめって何？」「いじめが起きたらどうす
ればいい？」…いじめについて子供たちに
高橋みなみと一緒に考えてもらう小学校
向け番組。「いじめをなくすのは難しくても、
いじめ自殺はゼロにできる！」を合言葉に、
お互いに意見し合うことで「いじめが起きに
くいクラス作り」に役立てる。『その“いじり”、
大丈夫？』など６本と、関連する『ココロ部み
んなに合わせる“友情”』を収録した選集。

２０１８年　１０分×７本

★P.62

★P.42
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NHKスペシャル
僕はなぜ止められなかったのか？
～いじめ自殺・元同級生の告白～

日本のいじめの特徴は、年齢が上がるほ
どいじめの傍観者が増えること。小島萩
司君は14歳の時、いじめを受けていた友
人・篠原真矢君から「今までありがとう。
もう恨んでないよ。さようなら。」という
メールを受け取った。篠原君はその直後
自ら命を絶ち、小島君は「何かできたは
ずだ」と悔やみ続けている。番組は、いじ
めが止められなかった経緯をドラマで再
現、篠原君の両親と小島君との交流をド
キュメントで追う。

２０１３年８月２５日　４９分
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君が僕の息子について　
教えてくれたこと　
２０１４年８月１６日　５９分

課外授業　ようこそ先輩
武器を持つ？持たない？
紛争解決人　伊勢崎賢治
２００９年１０月４日　２９分

道徳ドキュメント　人とつながる
いらなくなったルール
２００６年３月３０日　１５分

道徳ドキュメント　人生はチャレンジだ
静寂のマウンド
２００６年４月４日　１５分

道徳ドキュメント　人とつながる
みんなでいっしょに
２００７年７月２４日　１５分

道徳ドキュメント　人生はチャレンジだ
自分の仕事を見つけるまで
２００９年１２月２日　１５分

道徳ドキュメント　キミならどうする？
なにを優先するの？優先席
２０１０年２月１０日　１５分

道徳ドキュメント　キミならどうする？
ちがうことを　ふつうに
２０１１年５月２７日　１５分

道徳ドキュメント　人とつながる
家族ではないけれど
２０１１年６月１０日　１５分

道徳ドキュメント　人とつながる
男らしさ、女らしさって何？
２０１５年３月６日　１５分

ともに生きる
共生

中学生日記
いじめなくしたい!PROJECT　決意（前編）
２００７年２月１９日　２９分

中学生日記
いじめなくしたい!PROJECT　決意（後編）
２００７年２月２６日　２９分

日曜インタビュー
橋のない川に橋を�…�作家�住井すゑ
１９９１年９月１日　２３分

わたしが子どもだったころ
政治学者　姜尚中
２００７年１０月１７日　４５分

ヒューマンドキュメンタリー
大きないちょうの木の下で
～いちょう団地に生きる子どもたち～
２００９年７月１５日　４３分

いじめをノックアウト選　7本
２０１８年　１０分×７本

花影忍法帳　コミ☆トレ
ねらわれたお頭
～わかりやすく伝えよう～
２００９年１１月２日　１５分

花影忍法帳　コミ☆トレ
忍びよる悪の手
～する前に考えよう～
２０１０年１月４日　１５分

花影忍法帳　コミ☆トレ
おいしい修行に気をつけろ
～心をおちつける～
２０１０年５月２４日　１５分

ラインアップ一覧 詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーのホームページに掲載してあります

時々迷々
クラスの旗
２０１０年６月９日　１５分

エデュカチオ！
尾木ママスペシャル
～いじめと向き合うために～
２０１３年７月２７日　２９分


