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キャリア
職業観

『仕事ハッケン伝』
「キャリア」には、中学・高校で要望の多い、職業観や勤労

観を育むのに役立つ番組をそろえています。『仕事ハッケ
ン伝』は、芸能人が“もう一つの人生”に本気で挑むドキュ
メンタリーで、子供たちが興味を持って視聴できると好評
です。セット貸し出しもできます。職場体験学習の導入な
どにご活用ください。

仕事ハッケン伝
ワッキー×中華レストランチェーン
～涙のニラレバ物語～

かつて料理人にあこがれたペナルティの
ワッキーが、有名中国料理チェーンに“真
剣入社”する。しかし、初日から、ちゅう房
のスピードについていけない。熱血上司
に徹底的にしごかれた末、なんと新店舗
の立ち上げを命じられることに。しかし、
あこがれていた「鍋ふり」への道は、あま
りに遠かった。そんな中、ワッキーを突き
動かした上司の感動のコトバとは？

２０１１年５月１２日　４３分

仕事ハッケン伝
安田大サーカス
クロちゃん×保育業界

保育士にあこがれていた安田大サーカス
のクロちゃんが、念願の「保育園の先生」
に挑戦。そこは“お笑い”の方法論が全く
通じない厳しい現場だった。初日から園
長に厳しく叱られ、疲れ果て絶望のふち
に追いやられ、泣き崩れる。折しも「入社」
直後に東日本大震災が発生、子供たちを
守るプロの技を見せつけられる。突きつ
けられた「保育の意義」、そして「仕事の
意味」とは？苦しみの中、クロちゃんが見
出だした希望とは？

２０１１年５月２６日　４３分

仕事ハッケン伝
福田充徳×京都老舗料亭

幼い頃から料理人に憧れ、芸能界屈指の
料理好きというチュートリアル・福田充徳
が、京都有数の老舗料亭の門を叩く。目
標は関西の夏の味・鱧（ハモ）料理だが、
そこには骨切りという難しい作業がある。
大根のかつらむきでまず落第、「下積み
経験のない自分がハモをさばいていいの
か？」と悩んだ福田は、意外な作業に取り
組み始めた?!

２０１３年９月２６日　４８分

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーの
ホームページに掲載してあります

仕事ハッケン伝
福田充徳×京都老舗料亭
２０１３年９月２６日　４８分

仕事ハッケン伝
安田大サーカス　クロちゃん×保育業界
２０１１年５月２６日　４３分

仕事ハッケン伝
ピース又吉×コンビニ業界
２０１１年６月９日　４３分

仕事ハッケン伝
ワッキー×中華レストランチェーン
～涙のニラレバ物語～
２０１１年５月１２日　４３分

仕事ハッケン伝
博多華丸×IT企業
２０１１年５月１９日　４３分

仕事ハッケン伝
プロボクサー　内藤大助×宅配業
２０１１年６月１６日　４３分

仕事ハッケン伝
misono×ディスプレイ業
２０１１年６月３０日　４３分

仕事ハッケン伝
村井美樹×鉄道会社
２０１１年７月７日　４３分

仕事ハッケン伝
MEGUMI×花屋
 ２０１２年５月２４日　４３分

仕事ハッケン伝
森泉×動物救急病院
２０１２年９月１３日　４３分

\ おすすめ /\ おすすめ /

\ おすすめ /

＃ジューダイ
高校生がプロデュース　“地元特産
品”で挑む商品開発！／
高校生がガチ対決！　“食の商品”
ナンバー１決定戦

高校生が企業と協力して、地元特産品を
使った食品を商品化する全国コンテスト

「フードグランプリ」を取材。山梨の「うど
ん部」は地元の味に欠かせない薬味「す
りだね」を開発。奈良の女子高生は豆乳
プリンに賭けるが、協力企業からNGが!
全国大会は、仙台の謎の菓子「みそギ
モーヴ」、岡山の幻のニラを使ったたれ、
三重のカツオハムなど7校が競う!食品開
発の現場の苦心とやりがいを伝える。

2018年9、10月　24分×2本 ★P.58
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『あしたをつかめ』
『あしたをつかめ』は、子供たちの先輩に当たる世代の普通の若者たちが、職場で試行錯誤
しながら仕事に取り組んでいる様子を取材したドキュメンタリーです。シリーズの中から、
身近な仕事を中心に秀作を選びました。セット貸し出しもできます。職場体験学習の導入
などにご活用ください。

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
シリーズ旅行の仕事（2）
また　おいでやす。　通訳ガイド
２００６年５月１日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
ケガも不安もふきとばせ！
スポーツトレーナー
２００７年５月２６日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
人と犬の幸せのために
ドッグトレーナー
２００８年７月１９日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
みっくん先生ただいま奮闘中　保育士
２００８年８月２日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
火花を散らす男たち　電車製造技術者
２００８年１０月４日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
笑顔を支えたい　介護福祉士
２００８年１０月１８日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
定時運航の立役者
グランドハンドリング
２００８年１０月２５日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
なくせ　交通事故　白バイ隊員
２００８年１１月１５日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
町の“動脈”守ります　水道局職員
２００９年２月７日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
つくる楽しさ伝えたい　図工教師
２００９年６月２日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
私はあきらめない　救命救急医
２００９年６月９日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
体の声を聴け　臨床検査技師
２００９年６月１６日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
真心で握れ　すし職人
２００９年７月２１日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
牛と農家のパートナー
産業動物獣医師
２００９年９月２２日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
一髪入魂　理容師
２００９年１２月２２日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
あなたの未来のために
キャリアコンサルタント
２０１０年２月１６日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
僕からテレビ買いませんか
家電販売員
２０１０年２月２３日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
宙高くジャンプ！　イルカトレーナー
２０１０年３月９日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
ヒット作への二人三脚　漫画編集者
２０１０年５月１４日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
アイデアをカタチに　CMプランナー
２０１０年８月６日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
たたいて�直せ！　自動車板金塗装工
２０１０年１１月１９日　２４分

あしたをつかめ　平成若者仕事図鑑
情熱はみかん色　果物生産者
２０１０年１２月２４日　２４分

あしたをつかめ～しごともくらしも～
観光協会職員　白鳥由佳の場合
２０１３年４月１５日　２４分

あしたをつかめ　～しごともくらしも～
美容師　佐藤寛子さんの場合
２０１３年６月３日　２４分

ラインアップ一覧 詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーのホームページに掲載してあります

あしたをつかめ　～しごともくらしも～
地図制作会社　調査担当
小野村拓也さんの場合
２０１３年６月２４日　２４分

あしたをつかめ　～しごともくらしも～
スポーツ用品店　販売担当
岸あゆみさんの場合
２０１３年７月１日　２４分

あしたをつかめ　～しごともくらしも～
地方銀行　融資課
菅野洵子さんの場合
２０１３年１０月２１日　２４分

あしたをつかめ　～しごともくらしも～
声優　藤井美波さんの場合
２０１４年３月１７日　２４分

＃ジューダイ
高校生がプロデュース
　“地元特産品”で挑む商品開発！
高校生がガチ対決！
　“食の商品”ナンバー１決定戦
２０１８年９月２０日、１０月１８日　２４分×２本
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キャリア
勤労観

『プロフェッショナル　仕事の流儀』は、さまざまな分野で
一流と言われるプロの仕事に密着、一流ならではの努力・
工夫や哲学、仕事の奥深さと喜びを伝える番組です。また

『プロジェクトX　挑戦者たち』は、画期的な事業を成し
遂げた無名の日本人たちを主人公に、成功の陰にある知
られざるドラマを描いた番組です。勤労観を培う授業や生
き方を考える授業にご活用ください。

プロフェッショナル　仕事の流儀
銃よ、憎しみよ、さようなら　
武装解除　瀬谷ルミ子

NGO日本紛争予防センター事務局長の
瀬谷ルミ子は、世界の紛争地でDDR＝武
装解除・動員解除・社会復帰という難事
業を担う。この年2月、内戦が続いてきた
アフリカ・スーダンで史上最大の事業が
始まった。まだ暴力が残る現地に入った
瀬谷は、争いの原因や今必要なものをつ
かむと共に、数万人もの少年兵の社会復
帰を重視した。「人生は自分の手で変えら
れる」と信じる瀬谷の活動を追う。

２００９年４月２１日　４８分

\ おすすめ /\ おすすめ / \ おすすめ /

プロフェッショナル　仕事の流儀
撮って、僕らのこころ　
昆虫写真家　栗林慧

長崎県平戸市に住む写真家・栗林慧は、
「虫の目」レンズなどの自作の機材で昆

虫の細部や動きを表情豊かに捉え、内外
での受賞歴も多い。写真家として軌道に
乗った頃、人生最大のスランプに陥った。
その時、ある昆虫の営みが自分の使命を
教えてくれたという。2018年夏、ホタルの
大乱舞の撮影に挑む栗林を取材、「まだま
だ前向きに撮り続けていることを示した
い」という79歳の挑戦を描く。

２０１８年８月２７日　４５分

千年支える釘を打つ
～古代道具復元・白鷹幸伯
（しらたかゆきのり）さん～

白鷹幸伯（1935〜2017）は、槍鉋や手斧、
和釘など、日本の伝統的な大工道具を専
門に手がけた鍛冶師。宮大工の西岡常
一との出会いがきっかけで、薬師寺西塔
再建の際の和釘作りを引き受けた。鉄鋼
メーカーの協力で純度の高い古代の鉄を
再現、ふいごを駆使して手作業で七千本
の釘を作り上げた。「千年耐える物を作る」
を信条に薬師寺講堂復元に向けて仕事
に打ち込む白鷹幸伯さんの姿を伝える。

１９９６年３月２０日　２９分

プロフェッショナル　仕事の流儀
人間、死ぬまで勉強
料理人　西健一郎

東京・新橋にある日本料理店の店主・西
健一郎。名だたる食通たちに愛され、漫画

『美味しんぼ』にも実名で登場した伝説
の名料理人だ。その料理は素朴にして絶
品。素材の味が最大限に引き出された奥
の深い味だ。2008年の年末、体力の限界
と闘いながらさらなる高みを目指す名料
理人の入魂のおせち作りにカメラが初め
て密着した。

２００９年２月２４日　４４分

プロフェッショナル　仕事の流儀
サラリーマンは、スジを通せ
鉄道ダイヤ作成　牛田貢平

鉄道の運行計画を立てる仕事をする通称
「スジ屋」。東京の地下鉄のスジ屋・牛田

貢平は、列車ダイヤを秒単位で操る凄腕
である。ダイヤの遅れで知られた東西線
も、この男が手をつけてから、乗客の苦情
が10分の1に激減、業界中を驚かせた。実
際に駅に足を運び、徹底的に現場にこだ
わる牛田の、サラリーマンとしての生き様
に密着する。

２０１０年２月２日　４８分

プロフェッショナル　仕事の流儀
あたり前が一番むずかしい
パティシエ　杉野英実

パティシエ（菓子職人）の杉野英実は、東
京・京橋の小さな店で1日12時間立ちっ
ぱなしで菓子を作り続ける。世界コン
クールで日本人初のグランプリを受賞、フ
ランスの料理界でも高名な巨匠でありな
がら、派手な宣伝やデパート出店もしな
い。「一生かけてやれることは一つ、人を
幸せにする菓子を作りたい」と、素材の仕
込みにも細心の注意を払う根っからの職
人である。渾身のクリスマスケーキ作りに
挑む杉野に密着した。

２００６年１月２４日　４３分

★P.58 ★P.60 ★P.38
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プロジェクトX　挑戦者たち
炎上　男たちは飛び込んだ
～ホテルニュージャパン・
伝説の消防士たち～
２００１年５月２２日　４３分
　
プロジェクトX　挑戦者たち
厳冬　黒四ダム～断崖絶壁の難工事～
２００２年６月２５日　４３分
　
プロジェクトX　挑戦者たち
運命のゴビ砂漠
～人生を変えた三百万本のポプラ～
２００２年１０月１５日　４３分
　
プロジェクトX　挑戦者たち
日米逆転！コンビニを作った素人たち
２００２年１２月３日　４３分
　
プロジェクトX　挑戦者たち
男たちの復活戦
デジタルカメラに賭ける
２００４年６月２２日　４３分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
あたり前が一番むずかしい　
パティシエ　杉野英実
２００６年１月２４日　４３分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
医者は人生を手術する
脳神経外科医　上山博康
２００６年９月１４日　４３分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
いつも心に青空を
ユニセフ職員・杢尾雪絵
２００６年１１月３０日　４４分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
ワンクリックで、世界を驚かせ
ウェブデザイナー　中村勇吾
２００８年４月１日　４４分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
腕一本、それが男の生きる道
へら絞り職人　松井三都男
２００９年１月６日　４３分
　

プロフェッショナル　仕事の流儀
人間、死ぬまで勉強　料理人　西健一郎
２００９年２月２４日　４４分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
銃よ、憎しみよ、さようなら　
武装解除　瀬谷ルミ子
２００９年４月２１日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
誇りと夢は、自らつかめ
農業経営者　木内博一
２００９年６月２日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
闘いの螺旋、いまだ終わらず
漫画家　井上雄彦
２００９年９月１５日　５８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
サラリーマンは、スジを通せ　
鉄道ダイヤ作成　牛田貢平
２０１０年２月２日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
苦労の数だけ、人生は実る
米農家　石井稔
２０１０年１１月１日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
子供を鍛える、母の給食
管理栄養士　佐々木十美
２０１２年１月１６日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
ただ、生まれる命のために
産科医　川鰭市郎
２０１４年６月２３日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
食べる楽しみが、希望を生み出す
訪問管理栄養士・中村育子
２０１４年１０月６日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
開拓せよ、最強の一本釣り
カツオ漁師　明神学武
２０１４年１１月１０日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
“就活”徹底応援ＳＰ
２０１５年３月３０日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
心を込めて、当たり前の日常を　
ビル清掃　新津春子
２０１５年６月１日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
世紀の大工事、“城”を曳く
曳家職人　石川憲太郎
２０１５年１１月１６日　４８分
　
プロフェッショナル　仕事の流儀
撮って、僕らのこころ
昆虫写真家　栗林慧
２０１８年８月２７日　４５分
　
にんげんドキュメント
大人ってすごい！
～14歳の職場体験～
２００５年１２月１６日　４３分
　
千年支える釘を打つ
～古代道具復元・白鷹幸伯
（しらたかゆきのり）さん～
１９９６年３月２０日　２９分
　
オトナヘノベル
ブラックバイト　～あなたは　大丈夫？～
２０１５年５月７日　２９分
　
オトナヘノベル
ブラックバイトに　負けない！
２０１６年５月１２日　２９分

\ おすすめ /\ おすすめ /

オトナヘノベル
ブラックバイトに　負けない！

残業代不払い、商品の買い取り強制、辞
めさせてくれないなど、学生が学生らし
い生活を送れないほど過酷な労働を強
いる「ブラックバイト」。番組では、10代の
バイトが多い「飲食」の現場での問題事例
をドラマ化、環境改善のために自ら立ち
上がった高校生が団体交渉にのぞむ姿
を描くとともに、スタジオで具体的な対処
法を紹介する。ゲストは30種類ものアル
バイトを経験した横澤夏子。

２０１６年５月１２日　２９分

プロフェッショナル　仕事の流儀
心を込めて、当たり前の日常を
ビル清掃　新津春子

2年連続「世界一清潔な空港」に選ばれ
た羽田空港で清掃員500人を率いるの
は、清掃技能選手権で最年少で日本一
に輝いた新津春子。さまざまな道具や薬
剤を駆使し、どんな汚れも見事に落とす
技術の持ち主である。父は日本人残留孤
児、母は中国人。いじめに苦しみ、自分の
居場所に悩みながら、唯一雇ってもらえ
た清掃の仕事に打ち込んできた。下積み
で培った新津の清掃の心を描く。

２０１５年６月１日　４８分

ラインアップ一覧 
詳しい内容はティーチャーズ・ライブラリーのホームページに掲載してあります
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プロフェッショナル　仕事の流儀
“就活”徹底応援ＳＰ

これまで取材してきた一流の仕事人たち
に、就活の実戦的な攻略法から心構えま
でを徹底取材した特別編。人材採用支援
のプロが語る就活の極意は「自分を知る」

「会社を知る」。番組はさらに「仕事とは
何か」をもう一度見つめ直す。あの経営者
が、あの職人が語る、仕事論、逆境を乗り
越える知恵、天職を見つける道のりとは？

２０１５年３月３０日　４８分


