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１． 各ブロックの編成 

（１）関東甲信越ブロック 

〈編成のポイント〉 

４８００万人が暮らす関東甲信越で発生する自然災害や事件・事故について首都圏放送

センターと管内９つの放送局は、視聴者の安心、安全につながる放送を迅速かつ的確に 

届ける。地域の抱える課題を掘り下げて伝えるとともに、風土や歴史、人々の暮らしな

ど地域の魅力を企画や番組で幅広く取り上げ、活性化に貢献する番組を編成する。 

 

○ 金曜午後７時台の「首都圏情報 ネタドリ！」では、タイムリーでジャーナルなテー

マをはじめ、介護や教育など暮らしに密着した内容や、首都圏の新しいトレンドとい

った多彩なラインナップで、関東甲信越に暮らす視聴者の幅広い関心に応える番組を

目指す。また各放送局で制作する金曜午後７時台の県域放送については、それぞれの

地域固有の課題を見つめ解決の糸口を探ったり、自然や文化など土地の魅力を伝えた

りと、地域に寄り添った番組を制作する。 

 

○ 「首都圏ネットワーク」ほか午後６時台の各局ニュース・情報番組では、台風や豪雨、

地震、火山噴火などの自然災害に確実に対応するとともに、避難所など必要な情報を

詳しく伝え、視聴者の安心、安全に応えていく。また少子高齢化や地域産業の現状な

ど、幅広いテーマで地域を見つめ、地域のニーズに応えていく。開催まで１年に迫っ

た“東京２０２０”に向けては、活躍が期待される各地のアスリートの紹介や地域の

盛り上がり、パラリンピックをきっかけに関心を集める共生社会のあり方など幅広い

視点で伝えていく。 

 

○ 本部と放送局との連携を一層進め、シリーズ企画や番組の制作に取り組んでいく。独

自のテレビ地上波を持たない南関東３放送局（横浜・千葉・さいたま）は、首都圏放

送センターと一体となった取材・制作態勢で発信力を強化する。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「首都圏情報 ネタドリ！」 

         ＜関東甲信越ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５７ 

 

「ぐんまスペシャル」     ＜前橋単＞ 後 ７：３０～ ７：５７（年１０本程度） 

 

「茨城スペシャル」      ＜水戸単＞ 後 ７：３０～ ７：５７（年１０本程度） 

※後７：３０～８：４２の場合あり 

 

「とちスペ」        ＜宇都宮単＞ 後 ７：３０～ ７：５７（年１０本程度） 

※時間拡大の場合あり 

 

「知るしん  信州を知るテレビ」＜長野単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年３６本程度） 

※年２本程度、後７：３０～８：４２の場合あり 

 

「金よう夜 きらっと新潟」  ＜新潟単＞ 後 ７：３０～ ７：５７（年３６本程度） 

 

「ヤマナシ・クエスト」    ＜甲府単＞ 後 ７：３０～ ７：５７（年１０本程度） 

※時間拡大の場合あり 

 

 

〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「首都圏ネットワーク」 ＜関東１都６県（除く水戸）＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

※後６：４０～７：００ 前橋・宇都宮は別番組 

 

「ほっとぐんま６４０」          ＜前橋単＞ 後 ６：４０～ ７：００ 

 

「いば６」                ＜水戸単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「とちぎ６４０」            ＜宇都宮単＞ 後 ６：４０～ ７：００ 

 

「イブニング信州」            ＜長野単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「新潟ニュース６１０」          ＜新潟単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「Ｎｅｗｓかいドキ」           ＜甲府単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 
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〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「ゆる信ワイド」        ＜長野単＞（金）後 ４：０５～ ５：００ 

                     （金）後 ５：０５～ ６：００ 

 

「にいがた ゆうどきラジオ」  ＜新潟単＞（最終金）後 ４：５５～ ５：５８ 

 

「かいラジ」          ＜甲府単＞（最終金）後 ５：０５～ ５：５５ 

 

 

〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「金曜は！いばっチャオ」    ＜水戸単＞〔総合〕（金）前１１：３０～１１：５４ 

週末のおでかけ情報やカルチャーなど、暮らしを豊かにする茨城県内の情報満載の番組。

番組内でイベント告知ができる、視聴者参加型のコーナーも企画。ＮＨＫ水戸放送局１

階ロビーから公開生放送でお届けする。 
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（２）近畿ブロック 

〈編成のポイント〉 

近畿地方の６つの放送局は、そのネットワークを生かして地域の安全・安心に寄与する。

南海トラフ巨大地震などの大規模災害に備え、地域の防災・減災に全力で取り組み、首

都直下地震やさまざまな非常事態における本部代替機能の充実に努める。また、近畿地

方がもつ歴史・芸能などの文化の豊かさや、多様性のある社会のすばらしさをみずみず

しく発信するほか、編成も見直し、より多くの視聴者に近畿地方の魅力や課題を掘り下

げる番組を効果的に届ける。さらに、インターネットによるきめ細かい情報発信で、地

域に向き合い、愛される公共メディアになることを目指す。 

 

○ 金曜午後７時台では、近畿６局の力を集結しさまざま魅力や課題を掘り下げる。報道

番組「かんさい熱視線」では、“視聴者の身近に”をテーマに、関心の高い事象や注

目すべき出来事についていち早く取り上げ、わかりやすくダイレクトに伝える。 

 

○ 金曜午後８時台は、２０１２年度の開始から関西の魅力を描き続け、着実にファンを

増やしてきた旅番組「えぇトコ」を編成。地元の人々とのふれあいや美しい風景を通

じて、その土地の持つ魅力を掘り起こす番組精神はそのままに、より幅広い世代の視

聴者が家族で楽しめるよう番組をブラッシュアップする。 

 

○ 平日午後６時台の各放送局のニュース・情報番組では、きょう１日の関西の出来事に

こだわり、“ホットなニュース”を分厚く伝える。スタジオ演出なども一層充実し、

“納得感”ある番組を目指す。６時３０分からは、各地域の放送局から地域の情報を

詳しくわかりやすく伝える。 
 

○ 日曜午前７時台は、地域経済番組「ルソンの壺」を月１本程度編成する。チャレンジ

精神のある関西各地の企業を紹介するとともに、「今の時代を生き抜くヒント」を伝

える。 

 

○ 若年層の獲得を目的とした「まちけん参上！～あなたの街のおもしろ検定～」を日曜

深夜（月曜午前）０時台に編成。「関西愛」にあふれた地元密着クイズバラエティー

番組を目指す。 

 

○ 日曜午後１時台は、「えぇトコ」のセレクションを編成し、より多くの視聴者に、関

西の多様な魅力や価値を届ける。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「かんさい熱視線」         ＜近畿ブロック＞ 後 ７：３０～ ８：００ 

 

「えぇトコ」            ＜近畿ブロック＞ 後 ８：００～ ８：４０ 

 

 

〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「ニュースほっと関西」       ＜近畿ブロック＞ 後 ６：１０～ ６：３０ 

                     ＜大阪単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「ニュース６３０ 京いちにち」      ＜京都単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「Ｌｉｖｅ Ｌｏｖｅ ひょうご」（新設）  ＜神戸単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

兵庫県内のさまざまな出来事や最新の話題を発信するニュース情報番組。防災・減災対

策や日々の暮らしに役立つ情報はもちろん、広い県域の新たな魅力を発掘し地域の課題

や発展に関わるテーマについても詳しくお伝えする。 

 

「ギュギュッと和歌山」（新設）      ＜和歌山単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

和歌山県特産の新鮮な果物を絞るようにニュースや暮らし、文化や歴史に至るまで地元

の情報を「ギュギュッと」濃縮してお届けする。南海トラフ巨大地震や大雨・台風など

の大規模災害に備え、命と暮らしを守る情報をしっかりとお伝えする。 

 

「ならナビ」               ＜奈良単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「おうみ発６３０」            ＜大津単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

 

〈総合テレビ 日曜午後１時台の編成〉 

「えぇトコ・選」（移設）       ＜近畿ブロック＞ 後 １：０５～ １：４５ 

 

 

〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「関西ラジオワイド」        ＜近畿ブロック＞ 後 ４：０５～ ５：００ 

                           後 ５：０５～ ６：００ 
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〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（移設） 

「まちけん参上！～あなたの街のおもしろ検定～」 

             ＜近畿ブロック＞〔総合〕（月）前 ０：０５～ ０：４５ 

（日曜深夜）※第１週を除く 

 

「上方落語の会」     ＜近畿ブロック＞〔総合〕（木）後 ３：０８～ ３：５０ 

 

「まちけん参上！～あなたの街のおもしろ検定～・選」 

             ＜近畿ブロック＞〔総合〕（日）前 ７：４５～ ８：２５ 

※最終週を除く 

 

「ルソンの壺」（再） 

           ＜近畿ブロック＞〔総合〕（第１月）前 ０：０５～ ０：４５ 

（日曜深夜） 
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（３）中部ブロック 

〈編成のポイント〉 

中部地方の７つの放送局は、東海・北陸・静岡それぞれの地域特性を踏まえながら、管

中・ミニブロック・県域放送で地域放送を拡充していく。平日夕方６時台のニュース情

報番組と金曜夜７時台の地域番組を主軸に、視聴者の多様な関心やニーズに応え、幅広

い世代から親しまれる放送局を目指す。 

 

○ 金曜午後７時台は、管中の報道情報番組「ナビゲーション」を軸にしながら、毎月１

回・年１０本程度の「地域指定枠」（ミニブロック・県域）を設け、地域サービスの

強化を目指す。２７年目を迎える「ナビゲーション」は引き続き中部７県各局のネッ

トワークを生かし、地域共有の課題や、日常生活の関心に応える身近なテーマなど、

より幅広い内容を発信していく。ほかにも、プロ野球中継や特集番組や、８年目に入

る「中部ネイチャーシリーズ」などスペシャル感のある多彩な番組を編成する。 

「中部ネイチャーシリーズ」などのスーパーハイビジョン（４K）一体化制作の体制

を継続し、名古屋局と域内局で連携しながら、中部の多彩な自然、風土の魅力を記録

する大型コンテンツの制作にも取り組む。 

 

○ 平日午後６時台の地域ニュース情報番組は、機動的な取材体制でその日のニュースを 

タイムリーにわかりやすく伝える。命と暮らしを守る防災・減災報道はもちろん、日々

の暮らしを豊かにする情報、東京オリンピック・パラリンピックに向けた地域ゆかり

のアスリートの活躍、地元スポーツチームの動きなどタイムリーな話題を提供してい

く。また、平日午後６時台の地域のニュースで取り上げた内容を金曜午後７時台の番

組に展開するなど番組同士の連携を積極的に図っていく。 

 

○ ラジオ第１の午後５時台は、災害時に備えて平常時からラジオを聞いてもらえるよう、

より地域密着の内容で定着強化を目指す。公開放送など視聴者と直接ふれあう機会も

引き続き設けていく。 

 

○ 若年層とＮＨＫの貴重なタッチポイントの“場”となっている音楽ライブ番組「Ｕｔａ

－Ｔｕｂｅ」は、２０１８年度に新設した深夜帯の再放送枠を継続する。引き続き、

ターゲット層を明確にした番組制作に注力し、特に若年層の支持を強化するため、番

組ホームページやツイッターなどデジタルツールを駆使していく。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「ナビゲーション」   ＜中部ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５ 

 

「金とく」       ＜中部ブロック＞ 後 ７：５６～ ８：３９（年６本程度） 

          （新設）＜東海３県＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年８本程度） 

名古屋・津・岐阜の３局が制作し、東海３県ゆかりの人物や、歴史、文化などをひもと

き地域の“魅力”や“今”を発信する２５分の地域密着特集番組をお届けする。 

 

「北陸スペシャル」   ＜北陸ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年６本程度） 

※後７：５６～８：３９の場合あり 

 

「いしかわ〇〇プレミアム」（新設） 

               ＜金沢単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年６本程度） 

※タイトルの「○○」は新元号の名称 

歴史や伝統工芸、スポーツや自然、食文化など、石川県内各地の魅力を深く掘り下げて

いく情報番組。「地域のことをもっと知りたい」という視聴者のニーズに応えながら、

硬軟さまざまなジャンルで石川の“いま”を見つめる。 

 

「静岡スペシャル」      ＜静岡単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年２０本程度） 

※後７：５６～８：３９の場合あり 

 

「ザウルス！今夜も掘らナイト」＜福井単＞ 後 ７：３０～ ７：５５ 

（年１５本程度） 

 

「越中とやまスペシャル」（新設）＜富山単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（随時） 

※後７：５６～８：３９の場合あり 

富山県が抱える課題、魅力的な人々や自然・文化などの県内のさまざまな話題を取り上

げ、地域の新たな魅力や情報を届ける。 

 

「みえスペシャル」       ＜津単＞ 後 ７：３０～ ７：５５ 

（日曜午後１時台含め、年１～２本程度） 

 

「ぎふスペシャル」      ＜岐阜単＞ 後 ７：３０～ ７：５５ 

（日曜午後１時台含め、随時） 

※後７：５６～８：３９の場合あり 
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〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「まるっと！」            ＜東海３県＞ 後 ６：１０～ ６：３０ 

                   ＜名古屋単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「まるっと！みえ」            ＜津単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「まるっと！ぎふ」           ＜岐阜単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「かがのとイブニング」         ＜金沢単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「たっぷり静岡」            ＜静岡単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「ニュースザウルスふくい」       ＜福井単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「ニュース 富山人」          ＜富山単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

 

〈総合テレビ 日曜午後１時台の編成〉 

「金とく」（再）          ＜中部ブロック＞ 後 １：０５～ １：４８ 

（年６本程度） 

 

「北陸スペシャル」（再）      ＜北陸ブロック＞ 後 １：０５～ １：４８ 

（日曜午前８時台含め、年 6 本程度） 

 

「いしかわ○○プレミアム」（再）     ＜金沢単＞ 後 １：０５～ １：３０ 

（日曜午前８時台含め、年 6 本程度） 

 

「ザウルス！今夜も掘らナイト」（再）   ＜福井単＞ 後 １：０５～ １：３０ 

（年１5 本程度） 

 

「静岡スペシャル」（再）         ＜静岡単＞ 後 １：０５～ １：３０ 

 

 

「越中とやまスペシャル」（再）      ＜富山単＞ 後 １：０５～ １：４８ 

（日曜午前８時台含め、随時） 

 

「みえスペシャル」            ＜津単＞ 後 １：０５～ １：４８ 

（金曜午後７時台含め、年１～２本程度） 

 

「ぎふスペシャル」           ＜岐阜単＞ 後 １：０５～ １：４８ 

（金曜午後７時台・８時台含め、随時） 
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〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「夕刊 ゴジらじ」      ＜東海３県＞（月～金）後 ５：００～ ５：５５ 

 

「じわもんラジオ」       ＜金沢単＞（金）  後 ５：００～ ５：５５ 

 

「情報たら福」         ＜福井単＞（金）  後 ５：０５～ ５：５５ 

※原則第１週のみ ※年１～２週は月～金で放送 

 

「ラジオ富山人」        ＜富山単＞（金）  後 ５：０５～ ５：５５ 

 

 

〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「ちょこっと！みえ」（新設）  ＜津単＞〔総合〕（月～金）前１１：５０～１１：５４ 

三重県内のカルチャーやスポーツ、旬の料理やイベント情報、「ケーブルテレビ便り」

などをお伝えする昼前の情報ミニ番組。番組名は“控えめ”でも内容は“たっぷり”と

伝える。 

 

（移設） 

「Ｕｔａ－Ｔｕｂｅ」  ＜中部ブロック＞〔総合〕（土） 前１０：５５～１１：１５ 

                    〔総合〕（水） 後１１：５０～翌前０：１０ 

※ネットの編成に合わせ再放送枠の時間を変更 

 

「ナビゲーション」（再） ＜中部ブロック＞〔総合〕（日） 前 ８：２５～８：５０ 

 

「金とく」（再）       ＜東海３県＞〔総合〕（日） 前 ８：２５～８：５０ 

（年１０本程度） 

 

「東海ピックアップ」    ＜東海３県＞〔総合〕（日） 前 ８：５２～ ８：５５ 

                    〔総合〕（日） 後 ６：４２～ ６：４５ 

※ネットの編成に合わせ本放送枠を変更 

 

「いしかわの壺（つぼ）」    ＜金沢単＞〔総合〕（土） 前１１：１５～１１：２０ 

 

「立山連峰のうた」      ＜富山単＞〔総合〕（土） 前１１：１５～１１：２０ 
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（４）中国ブロック 

〈編成のポイント〉 

中国地方の各放送局は、西日本豪雨災害を教訓に地域の防災・減災につとめ、人々の命

と暮らしを守る正確で迅速な情報を提供する。また、地域のニーズに根ざした情報は県

域放送で展開する一方、中国地方に共通の課題にはブロック放送で取り組むなど、ブロ

ック・県域の各放送をバランスよく編成し、地域の視聴者に親しまれる身近な放送局を

目指す。 

 

○ 金曜午後７時台は、各放送局とも県域放送の本数を増やし、各地の課題に徹底的に向

き合い、解決の糸口を探るほか、豊かな自然や地域の話題も丁寧に伝える。松江局と

鳥取局の山陰地方向けの放送や、瀬戸内海を挟んで交流の深い岡山局と高松局の連携

など、関係の深い放送局同士の協力を推進する。 

 

○ 中国地方各県が抱える人口減少や地域経済の活性化などの共通課題には、金曜午後７

時台の「ラウンドちゅうごく」を中心に、ブロック放送で取り組む。また、２０１８

年７月の西日本豪雨災害については、節目節目で現状や課題を手厚く伝える。 

 

○ 平日午後６時台のニュース・情報番組では、各放送局から地域のニュースや話題、生

活に密着した情報をわかりやすく、多角的に伝え、各地のさまざまな課題に向き合い、

解決につながるヒントを提示する。正確・迅速に情報を提供し、視聴者の関心に応え

ることで地域の活性化につなげる。 

 

○ ２０２０年の被爆７５年の節目に向けて、あらためて被爆体験の記録と次世代への継

承に力を入れていく。若い世代にも関心を持ってもらえるような演出を工夫し、アニ

メや音楽番組の制作、デジタルサービスの活用などに取り組む。 

 

○ ２０２０年の「東京オリンピック・パラリンピック」に向けて、地域ゆかりのアスリ

ートの活躍を取り上げることに加え、障害者と健常者の共生のあり方など幅広い視点

で伝えていく。プロ野球やサッカーＪリーグ、バスケットボールＢリーグなど、中国

地方各地で盛り上がりを見せるスポーツを、中継や番組で伝える。 

 

○ 平日午前１１時台の生活情報番組では、各放送局とのネットワークを生かし、各地の

旬の話題と、暮らしに役立つ情報を発信する。 

 

○ ラジオ第１の平日午後５時台では、地域の安全・安心につながる情報発信に日頃から

努め、災害発生時に重要な情報源となることを目指す。また、地域ラジオならではの

身近な話題を提供しリスナーとの結びつきを強める。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「ラウンドちゅうごく」 ＜中国ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年３０本程度） 

 

「“テッパン”話 仕入れました！ 広島かたすみ食堂」 

               ＜広島単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年１０本程度） 

 

「＠ｏｋａｙａｍａ」     ＜岡山単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年１０本程度） 

 

「さんいんスペシャル」 

         ＜松江・鳥取ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年１５本程度） 

 

「Ｙスペ！」         ＜山口単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年２０本程度） 

 

 

〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「お好みワイドひろしま」       ＜広島単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「もぎたて！」            ＜岡山単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「しまねっとＮＥＷＳ ６１０」    ＜松江単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「いろ★ドリ」            ＜鳥取単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「情報維新！やまぐち」        ＜山口単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

 

〈ラジオ第１ 平日午後５時台の編成〉 

「ひろしま コイらじ」       ＜広島単＞（月～木）後 ５：０５～ ５：５５ 

 

「中国！ちゅーもく！ラジオ」 ＜中国ブロック＞（金）  後 ５：０５～ ５：５５ 

 

＜放送ラインナップ＞ 

・「ひろしま コイらじ」  （年１１本程度） 

・「おからじ！」       （年６本程度） 

・「まるっと☆しまね」    （年６本程度） 

・「やしろ荘でごにょごにょ」 （年６本程度）  

・「ＹＡＭＡＧＵＴＩＣ」   （年６本程度） 
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〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「中四国セレクション」  ＜中国ブロック＞〔総合〕（土） 前１０：５５～１１：２２ 

中国地方各局が制作した地域放送番組や、四国ブロックで放送した番組などを中国地方

向けに発信する。 

 

＜放送ラインナップ＞ 

・「ラウンドちゅうごく」（再） 

・「“テッパン”話 仕入れました！ 広島かたすみ食堂」（再） 

・「＠ｏｋａｙａｍａ」（再） 

・「さんいんスペシャル」（再） 

・「Ｙスペ！」（再） ほか 

 

 

「プロ野球」 ＜中国ブロック＞〔ラジオ第 1〕（月～金）後 ６：０５～ （９：５５） 

                     （土）  後 ２：００～ （４：５５） 

（年１５本程度） 
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（５）九州沖縄ブロック 

〈編成のポイント〉 

九州沖縄の各放送局は地域の視聴者の関心に向き合い、正確で有用な情報を迅速かつ的

確に提供し、地域に密着したきめ細やかな対応で、視聴者から信頼される放送局を目指

す。災害発生時には９局のネットワークを生かした機動的な態勢で、インターネットや

データ放送などを含めたさまざまな伝送手段で情報を伝える。大規模災害の被災地を継

続取材し、復興の支援につなげる。各種選挙には万全の態勢で臨み、正確・迅速かつ公

平・公正な情報を発信し、有権者の判断に資する情報を提供する。 

 

○ 平日午後６時台は、これまで以上に地域全体が抱える問題を深く掘り下げて多角的に

伝えていく。福岡局・北九州局では県域放送の時間枠を拡大し、関心の高い話題を県

全体に向けて発信していく。その他の放送局は県域放送を継続し、各地域に密着した

情報を多彩に伝えていく。また、「ラグビーワールドカップ２０１９」や「東京オリ

ンピック・パラリンピック」など、大型スポーツイベントの開催に向けて、地元出身

選手の紹介や競技に関する情報を発信するほか、地元スポーツチームの最新の動向を

伝え、地域を盛り上げていく。 

 

○ 金曜夜間は、県域放送をこれまで以上に充実させ、より地域に密着した情報を届けて

いく。また、九州沖縄向けの「実感ドドド！」では、原子力発電所、米軍基地、高齢

化など地域全体の課題に向き合い、解決に向けた手がかりを探っていくほか、九州沖

縄とつながりの深いアジアに関わる情報など幅広いテーマにも取り組み、視聴者の関

心に応えていく。 

 

○ 平日午後５時台の、九州沖縄向けの番組「はっけんラジオ」を引き続き編成。域内各

放送局とのネットワークを生かして各放送局からの発信を継続し、“地域の安全・安

心ラジオ”の機能強化に努める。定期的に全国向けに放送される機会を活用して、地

域に密着した話題を全国へ届けるほか、インターネットラジオ「らじる★らじる」の

認知度向上や接触率拡大を図る。 

 

○ 九州沖縄の多様な自然、歴史、伝統文化を掘り下げ、魅力を再発見する番組を制作す

るほか、地元を意識したエンターテインメント番組を制作し、幅広い世代の期待に応

えていく。また、戦争の記憶を後世に語り継ぐ番組の制作にも引き続き取り組む。九

州にゆかりのある大河ドラマ「いだてん～東京オリムピック噺（ばなし）～」の放送

にあたっては、関連番組を放送し地域の活性化に貢献する。 

 

○ 九州沖縄の多様な魅力を発信するため、スーパーハイビジョンの超高精細映像を生か

した番組の制作や、効果的なインターネットサービス、データ放送サービスに取り組

む。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「実感ドドド！」   ＜九州沖縄ブロック＞ 後 ７：３０～７：５５（年１８本程度） 

 

「大型企画」     ＜九州沖縄ブロック＞ 後 ７：３０～８：４２（年６本程度） 

 

「実感ドドド！@福岡」＜福岡県域・佐賀単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「くまもとの風」        ＜熊本単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「長崎人（じげもん）」      ＜長崎単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「かごスピ」         ＜鹿児島単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「みやざき熱時間」（タイトル変更） 

                ＜宮崎単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「フカイロ！」（新設）      ＜大分単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１４本程度） 

大分県が直面する課題や豊かな自然・伝統文化、地域で奮闘する人々をさまざまな演出

手法で取り上げ、大分のこれからを考える番組。午後６時台の「いろどりＯＩＴＡ」の

企画とも連動する。 

 

「佐賀イズム」         ＜佐賀単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「究極ＢＢＱバラエティー炭焼きジョニー」（新設） 

＜佐賀単＞ 後 ７：３０～７：５５（年４本程度） 

最高のバーベキューを楽しむため、佐賀県内をキャンピングカーが走り回る！宴（うた

げ）の場所は、サイコロで決定。道中は、まったくのノープラン。バーベキューのため

の食材を集めながら、気になる場所もぶーらぶら。佐賀の“自然”“食材”“人”を堪能

する“究極バーベキューバラエティー番組”。 

 

「きんくる～沖縄金曜クルーズ～」＜沖縄単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 

 

「沖縄の歌と踊り」       ＜沖縄単＞ 後 ７：３０～７：５５（年１２本程度） 
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〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「ロクいち！福岡」（放送範囲変更）     ＜福岡県域＞ 後 ６：１０～ ６：３０ 

                      ＜福岡単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「ニュースブリッジ北九州」（放送時間変更） ＜北九州単＞ 後 ６：３０～ ７：００ 

 

「クマロク！」               ＜熊本単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「イブニング長崎」             ＜長崎単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「情報ＷＡＶＥかごしま」         ＜鹿児島単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「イブニング宮崎」             ＜宮崎単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「いろどりＯＩＴＡ」            ＜大分単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「ニュースただいま佐賀」          ＜佐賀単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「おきなわＨＯＴｅｙｅ」          ＜沖縄単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

 

〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「はっけんラジオ」        ＜九州沖縄ブロック＞ 後 ５：０５～ ５：５５ 

 

「５時いろラジオ」（新設）        ＜大分単＞（金）後 ５：０５～ ５：５５ 

これまでの「５時ラジ・おおいた」のコンセプトを引継ぎ、“いざという時にはラジオ”

を聞いていただくために、防災・減災情報ほか、大分の身近な話題をリスナーからのメ

ッセージや音楽とともにお送りする番組。 

 

 

〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「ひるいろ」              ＜大分単＞ 前１１：４５～後 ０：００ 

キャスターが自ら県内各地のさまざまな話題を取材し紹介する「進め！いろどりーず」

ほか、料理・イベント情報など、暮らしに身近な話題を伝える生活情報番組。後６時台

の「いろどりＯＩＴＡ」の企画とも連動する。 

 

（移設） 

「ハレピョンカフェ」 ＜北九州単＞〔総合〕（木）後 ８：４２～ ８：４４（月２本） 

 

「うちなーであそぼ」  ＜沖縄単＞〔総合〕（金）後１１：４５～１１：５０ 
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（６）東北ブロック 

〈編成のポイント〉 

東北地方の６つの放送局は、地域の安全・安心の拠点として、ネットワークを生かした
情報発信で、生命・財産を守る“公共メディア”としての責務を果たす。県域放送では
各県で異なる視聴者ニーズにきめ細かく応え、地域での存在感向上を目指す。震災から
１０年、さらにその先も見据え、“震災の風化”を防ぐため地域と連携した伝承の取り
組みを新たに開始する。被災地でも開催されるラグビーワールドカップ２０１９や、東
北からスタートする東京オリンピック・パラリンピックの聖火リレーを積極的に伝えて
インバウンド・アウトバウンドを活性化させることをはじめ、被災地の復興につながる
放送サービスを充実させる。 
 
○ 土曜午前に公開トーク番組「大好き♡東北 定禅寺しゃべり亭」を新設。多彩なゲス

トを迎え東北の魅力を再発見すると同時に、オープンから１年を迎えた仙台放送局新
会館を訪れる家族連れや観光客にも楽しんでもらうことで、地域におけるＮＨＫの存
在感を高める。 

 
○ 金曜午後 7 時台では、地域で関心が高い話題をタイムリーに取り上げる番組を充実さ

せる。東北の課題や時事的テーマを取り上げる「東北ココから」に加え、個性的で味
わい深い名所や穴場を紹介する番組も管中で継続する。県域放送では地域ごとに異な
る視聴者のニーズにきめ細かく応えるとともに、震災復興における課題など県を越え
て共有すべきテーマでは複数局が協力した番組制作も行う。各局が制作した番組の全
中・管中での発信にも引き続き取り組む。 

 
○ 各局の平日午後６時台のニュース・情報番組では、その日のニュースを分かりやすく

伝え、各県の視聴者の関心や知りたいことにも的確に応える。より親しまれる番組づ
くりや、幅広い視聴者層の開拓などにも継続して取り組む。東北各局のネットワーク
を生かし、各地の話題を東北全体で共有する取り組みや、テーマに応じたインターロ
ーカル中継も行う。 

 
○ 震災直後に放送を開始した「被災地からの声」は、震災から得た貴重な教訓を後世に

伝えるため、次代を担う若者を特集したり、過去に取材した人を再訪したりしながら、
被災者の生の声を集め発信し続ける。 

 
○ 平日午前１１時台の「もりすた！」は、地域の「お知らせ」「おすすめ情報」、域内局

キャスターによる各県情報の発信など、主婦向けの“かわら版”番組へリニューアル
する。仙台放送局のオープンスタジオを活用した会館来場者とのふれあいも続ける。 
 

○ 平日午後５時台または金曜午後０時台の各県向けラジオ番組を継続して放送する。災

害時のラジオの重要性への理解促進とともに、リスナーや県内各地の出演者とのネッ

トワークも強める。また、「にっぽん列島夕方ラジオ」における全国発信も継続する。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「東北ココから」    ＜東北ブロック＞ 後 ７：３０～７：５７ 

               ＜仙台単＞ 後 ７：３０～７：５７（年１０本程度） 

 

「みちたん～ああ！すばらしきセカイ～」 

            ＜東北ブロック＞ 後 ７：３０～７：５７（年８本程度） 

 

「きんよる秋田」       ＜秋田単＞ 後 ７：３０～７：５７（年２４本程度） 

※後７：３０～８：４２の場合あり 

 

「やまコレ」（新設）      ＜山形単＞ 後 ７：３０～７：５７（年１０本程度） 

今、山形の“コレ”が知りたい！山形の魅力を“コレクション”してお届けしたい！地

域が抱える課題に挑戦する姿や旬な話題、山形の自然や食・暮らし、地域の取り組みな

どを紹介。“やっぱり山形はいいところ”と、山形がもっと好きになる新番組。 

 

「再発見いわて」       ＜盛岡単＞ 後 ７：３０～７：５７（年１０本程度） 

 

「ココに福あり ｆＭＡＰ」  ＜福島単＞ 後 ７：３０～７：５７（年１０本程度） 

 

「発見！あおもり深世界」（新設）＜青森単＞ 後 ７：３０～７：５７（年１２本程度） 

※後７：３０～８：４２の場合あり 

青森のことを深掘りすると、そこには新たな発見がいっぱい！魅力あふれる伝統文化、

豊かな自然と暮らし、旬な人物、そして地域が直面する課題。毎回１テーマを徹底取材。

聞いたことはあるけど深くは知らない、見たことのない世界に驚きたい、大事なことを

ちゃんと知りたい。そんな県民の関心に、とことん応える情報満載の地域密着番組。 

 

 

〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「てれまさむね」         ＜仙台単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「ニュースこまち」        ＜秋田単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「やままる」           ＜山形単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「おばんですいわて」       ＜盛岡単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「はまなかあいづ ＴＯＤＡＹ」  ＜福島単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「あっぷるワイド」        ＜青森単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 
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〈総合テレビ 日曜午後１時台の編成〉 

「きんよる秋田」（再）     ＜秋田単＞ 後 １：０５～１：３２（年１０本程度） 

 

「やまコレ」（再）       ＜山形単＞ 後 １：０５～１：３２（年１０本程度） 

 

「再発見いわて」（再）     ＜盛岡単＞ 後 １：０５～１：３２（年１０本程度） 

 

「ココに福あり ｆＭＡＰ」（再） ＜福島単＞ 後 １：０５～１：３２（年１０本程度） 

 

「発見！あおもり深世界」（再） ＜青森単＞ 後 １：０５～１：３２（年１２本程度） 

 

 

〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「ゴジだっちゃ！」       ＜仙台単＞ 後 ５：０５～ ６：００ 

 

「まじぇ５時」         ＜盛岡単＞ 後 ５：００～ ６：００ 

 

「こでらんに５」        ＜福島単＞ 後 ５：００～ ６：００ 

 

〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「大好き♡東北 定禅寺しゃべり亭」 

            ＜東北ブロック＞ 〔総合〕（土）前１１：１０～１１：５４ 

地域に親しまれる放送局をめざし、ＮＨＫ仙台放送局の特設ステージに“旬なゲスト”

を招く公開トーク番組。ゲストいち押しの東北グルメや絶景ポイント、隠れたユニーク

イベントなど、東北各地でふれあった地域の声や暮らしぶりを楽しく紹介しながら、ゲ

ストと一緒に東北の魅力を再発見する。 

 

（移設） 

「あの日 わたしは～証言記録 東日本大震災～」 

            ＜東北ブロック＞ 〔総合〕（土）前 ９：５５～１０：００ 

 

「東北ココから」（再） 

        ＜東北ブロック・仙台単＞ 〔総合〕（日）前 ８：２５～ ８：５２ 

 

「みちたん～ああ！すばらしきセカイ～」（再） 

            ＜東北ブロック＞ 〔総合〕（日）前 ８：２５～ ８：５２ 
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（７）北海道ブロック 

〈編成のポイント〉 

北海道の７つの放送局は、ネットワークを最大限に生かして、地域の安全・安心につな

がる情報を提供し、命と暮らしを守る災害・緊急報道に全力で取り組むとともに、多く

の課題を抱える北海道の政治・経済・社会の動向や将来の展望などを様々な視点から伝

える。また、放送を情報発信の中核に置きつつ、インターネットのサービスによって視

聴者と双方向のコミュニケーションを図り、視聴者とともに地元の魅力を発信して地域

社会の活性化に貢献する。 

 

○ 平日午後６時台の「ほっとニュース北海道」は、道内７局のネットワークを生かして

よりきめ細やかに各地域のニュースや情報を伝えていく。２０１８年に発生した北海

道胆振東部地震の被災地を継続取材するとともに、自然災害に備える防災・減災報道

に取り組む。 

 

○ 金曜午後７時台の「北海道クローズアップ」は、北海道を取り巻く政治、経済、社会

などの課題を掘り起こす。北海道胆振東部地震からの復興や課題に向き合うほか、北

方領土を巡る動きなど、地域の人々の関心の高い情報をタイムリーにわかりやすく伝

える。 

 

○ 金曜午後７時台の「北海道中ひざくりげ」や金曜午後８時台の「北海道スペシャル」

は、北海道の自然、歴史、伝統文化を掘り下げ、その魅力を再発見する。土曜午前１

０時台の「北海道ＬＯＶＥテレビ」では、道内各放送局と連携して魅力的な番組をア

ンコール編成し、地域の魅力を幅広く発信する。 

 

○ 土曜午前７時台に「新しい地域放送サービス展開枠」を新設。放送とともにインター

ネットでも発信し、世代や地域を超えて新しい視聴者との結びつきを目指す。公共メ

ディア時代を見据え、既存の番組フォーマットにとらわれず多彩な企画を展開する。 

 

○ ラジオ第１で毎月第１・第４木曜午後５時台に放送する「北海道まるごとラジオ」は、

内容をより充実させ、災害発生時に重要な情報源となるラジオの接触者数拡大を図る。 

 

○ 北海道１５０年記念ドラマ「永遠のニシパ～北海道と名付けた男 松浦武四郎～」や

北海道・十勝が舞台となる２０１９年度前期連続テレビ小説「なつぞら」に関連した

番組およびコンテンツを、放送やインターネットで積極的に展開する。 

 

○ 災害に負けず頑張っている人や地域を応援する「元気いっぱい 北海道」キャンペー

ンを継続し、北海道の元気な姿を発信する。プロ野球「北海道日本ハムファイターズ」

やサッカーＪ１「北海道コンサドーレ札幌」などの地元スポーツチームやウィンター

スポーツを番組や中継で取り上げ、地域の人たちとともに応援する。 
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〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「北海道クローズアップ」 

           ＜北海道ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年２５本程度） 

 

「北海道中ひざくりげ」 

           ＜北海道ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年７本程度） 

 

「北海道スペシャル」 

「プロ野球中継」ほか 

           ＜北海道ブロック＞ 後 ７：３０～ ８：４２（年１０本程度） 

 

 

〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「ほっとニュース北海道」 

           ＜北海道ブロック＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

 

〈総合テレビ 日曜午後１時台の編成〉 

「北海道ＬＯＶＥテレビ」（再） 

           ＜北海道ブロック＞ 後 １：０５～ １：５０（年１０本程度） 

 

 

〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「北海道まるごとラジオ」 

     ＜北海道ブロック＞（第１・４木）後 ５：０５～ ５：５５（年１８本程度） 

 

 

〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「新しい地域放送サービス展開枠」 

            ＜北海道ブロック＞〔総合〕（土）前 ７：５５～ ８：００ 

インターネットでの発信を前提としたミニ番組枠。定時番組や特集番組の連動企画やス

ピンオフ、そのほか北海道の魅力や地域情報を伝えるさまざまなミニ番組を放送する。 
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（８）四国ブロック 

〈編成のポイント〉 

四国地方の各放送局は、金曜夜間や平日午後６時台で県域放送の充実に引き続き取り組

む。平成が終わり新しい時代が始まるのを機に、四国のこれまでの歩みを見つめるとと

もに、将来への希望を伝える。西日本豪雨災害をあらためて検証し、復興に向けた解決

策を探るほか、南海トラフ巨大地震への備えをめぐる新たな情勢を注視していく。四国

応援プロジェクト「ハッとホッとずっと」キャンペーンを４つの放送局が連携して継続

し、地域との結びつきを一層強めていく。 

 

○ 金曜午後７時台は、２０１８年度にスタートした県域向けの番組をさらに拡充する。

地域の課題やそこに生きる人々の今に迫る「四国らしんばん」、四国４県を軽四キャ

ンピングカーで訪ねて、人々とふれあいながら、知られざる土地の魅力を発見する旅

番組も継続する。 

 

○ 金曜午後８時台には、四国４県向けの特集番組を随時編成する。毎年恒例の伝統の夏

祭りはもちろん、四国の絶景を自転車で巡る新シリーズ企画や、音楽を通じて地域の

人々とつながりを深める公開番組、さらに西日本豪雨の被災地を見つめ復興を後押し

する番組などを編成する。 

 

○ 平日午後６時台の県域ニュース・情報番組は、西日本豪雨の教訓を生かして地域の安

全と安心を優先して伝えるほか、経済・グルメ・気象をはじめ、東京２０２０で活躍

が期待されるスポーツ選手の情報など幅広い話題とりあげる。統一地方選挙や参議院

議員選挙に向けて、争点となる地域の課題などを丁寧に取材・解説する。 

 

○ 日曜午後１時台は、金曜午後８時台に編成した四国向けの特集番組の再放送のほか、

四国をとりあげた番組のセレクション編成を実施する。 

 

○ 平日午前１１時台は、四国向けの番組「四国 おひるのクローバー」（１１時３０分

～）を継続する。ご当地の旬の食材を使った料理、視聴者が参加する俳句や絵手紙、

暮らしに役立つ知恵、健康増進のためのエクササイズなど、曜日ごとのコーナーをさ

らに充実させる。金曜は引き続き午前１１時４０分から各局が県域向けに週末の行楽

情報などを伝える。 

 

○  ラジオ第１の平日午後５時台は、松山局が毎週月～木曜、高知局が毎週月曜、徳島局

と高松局が月１回の県域放送を継続する。毎週金曜に四国ブロック向けに放送する

「四国だ！ゴーゴー」では旬の音楽情報やリスナーの悩みに応えるコーナーを継続し、

らじる★らじるの聞き逃しサービスや「にっぽん列島夕方ラジオ」での広域放送、メ

ールを使ったきめ細かいやりとりなどで新たなリスナーの獲得を目指す。 

 

36



 

 

〈総合テレビ 金曜午後７時台・８時台の編成〉 

「四国らしんばん」        ＜四国ブロック＞ 後 ７：３０～ 7：５５ 

 

「軽四キャンピングカーがゆく」（タイトル変更） 

                 ＜四国ブロック＞ 後 ７：３０～ ７：５５ 

 

「特集番組」（タイトル変更） 

        ＜四国ブロック＞ 後 ７：５７～ ８：４２（年１０本程度） 

 

「ひめＤＯＮ！」   ＜松山単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年１２～１５本程度） 

 

「とさ金」      ＜高知単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年１２～１５本程度） 

 

「あわとく」     ＜徳島単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年２０本程度） 

 

「さぬきドキっ！」  ＜高松単＞ 後 ７：３０～ ７：５５（年１２～１５本程度） 

 

 

〈総合テレビ 平日午後６時台の編成〉 

「ひめポン！」             ＜松山単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「こうちいちばん」           ＜高知単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「とく６徳島」             ＜徳島単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

「ゆう６かがわ」            ＜高松単＞ 後 ６：１０～ ７：００ 

 

 

〈総合テレビ 日曜午後１時台の編成〉 

「特集番組」（再）    ＜四国ブロック＞ 後 １：０５～ １：５０（年１０本程度） 

 

「ひめＤＯＮ！」（再） 

「とさ金」（再） 

「あわとく」（再） 

「さぬきドキっ！」（再） 

            ＜四国ブロック＞ 後 １：０５～ １：３０（随時） 
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〈ラジオ第１ 平日夕方の編成〉 

「ラジオまどんな」        ＜松山単＞（月～木）後 ５：０５～ ５：５５ 

 

「とさらじお」          ＜高知単＞（月）  後 ５：０５～ ５：５５ 

 

「あわ☆メロ R」         ＜徳島単＞（最終月）後 ５：０５～ ５：５５ 

 

「まんで 香川 きっきょん！？」 ＜高松単＞（最終月）後 ５：０５～ ５：５８ 

 

「四国だ！ゴーゴー」    ＜四国ブロック＞（金）  後 ５：０５～ ５：５８ 

 

 

〈その他の時間帯の新設・移設などの番組〉 

（新設） 

「四国防災ネットワーク」 

          ＜四国ブロック＞〔ラジオ第１〕（月）前 ７：４０～ ７：５０ 

四国各県の大学の研究者など、防災の専門家や防災士に、最新の防災研究の情報や災害

への備えなど、身近な防災・減災情報をインタビューで伝える。 
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（９）-１ 総合テレビ 平日午前１１時台、午後６時台 地域放送番組一覧
★：新設番組/赤字：タイトル変更 / 下線：移設・拡充など

(全国) (Ｌ) (全国) (L)

本部(東京) (全国)

前 橋
40

水 戸
30

(全国)

宇都宮
30

50 40

長 野

新 潟

甲 府

大 阪
30

京 都
30

神 戸

和歌山

奈 良

大 津

名古屋
30

津
50 30

岐 阜

静 岡 (全国)

金 沢

福 井

富 山 (全国)

広 島
30 52 ※(火) のみ

全中気象脱

岡 山

松 江

鳥 取

山 口

福 岡
30

30

北九州
45

熊 本

長 崎

鹿児島

宮 崎
(全国)

大 分

佐 賀

沖 縄

仙 台
45

秋 田

山 形

盛 岡

福 島 (全国)

青 森

札 幌
30 50 55

函 館

旭 川

帯 広

釧 路
48

北 見

室 蘭 (6:52～6:54 全中脱)

松 山
30

高 知

徳 島

高 松 (全国)

沖縄ちゅらＴＶ

いろどりＯＩＴＡ

ニュースただいま佐賀

イブニング宮崎

クマロク！

イブニング長崎

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

情報ＷＡＶＥかごしま

テレメッセくまもと

ながさきﾅﾋﾞｹﾞｰﾀｰ ﾋﾙﾐﾃ

ニュースこまち

やままる

(

全

国

)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

ロクいち！福岡
ニュースブリッジ北九州

おきなわＨＯＴｅｙｅ

※(金)のみ脱

四国
おひるの
クロー
バー

(ネット送り番組)

ひるまえほっと

(Ｌ)

ひる・しず

みのひだ情報局

★ ちょこっと！みえ

(ネット受け) さらさらサラダ

50

(ネット受け)

(ネット受け)

(火)知るしん 信州を知るテレビ(再)

(年36本程度)

(ネット受け)

ひるまえ
ナマら！北海道

(金) ★ 金曜は！いばっチャオ

40

(金) ちょこトチ！

ひるまえ直送便

ゆう６かがわ

おばんですいわて (6:52～6:54 全中脱)

ひめポン！ (6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)★ Ｌｉｖｅ Ｌｏｖｅ ひょうご

(6:52～6:54 全中脱)★ ギュギュッと和歌山

ならナビ  (6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

情報維新！やまぐち

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

ほっとニュース北海道

ニュース・気象情報

ニュース・気象情報

ニュース・気象情報

ニュース・気象情報

ニュース・気象情報

ニュース・気象情報

(6:52～6:54 全中脱)

中

部

(6:52～6:54 全中脱)

まるっと！

はまなかあいづ ＴＯＤＡＹ

たっぷり静岡

まるっと！みえ(月～木 6:52～6:55 名古屋入中)

まるっと！ぎふ

かがのとイブニング

ニュースザウルスふくい

ニュース 富山人

気

象

情

報

中

国

(ネット受け)

もぎたて！

しまねっとＮＥＷＳ ６１０

いろ★ドリ

お好みワイドひろしま

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

(ネット受け)

首都圏ネットワーク

ニュース６３０ 京いちにち (6:52～6:54 全中脱)

(全国)

とちぎ６４０ (6:52～6:54 全中脱)

ほっとぐんま６４０ (6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

放送時間

局名

関

東

甲

信

越

 (6：00～6：10 ニュース<全国>、6：52～6：54 気象情報<全国>)

近

畿

(Ｌ)ネット

(6:52～6:54 全中脱)

【総合】(月～金)前11：45～後0：00(Ｌ)

 (11：54～11：57 気象情報<全国>)

【総合】(月～金)後6：10～7：00(Ｌ)

気
象
情
報

(

全
国

)

ひるまえ伝言板

(6:52～6:54 全中脱)おうみ発６３０

(6:52～6:54 全中脱)

気
象
情
報

いば６

イブニング信州

新潟ニュース６１０

Ｎｅｗｓかいドキ

首都圏ネットワーク

ぐるっと関西 おひるまえ ニュースほっと関西

(6:52～6:54 全中脱)

四

国

(6:52～6:54 全中脱)

(6:52～6:54 全中脱)

とく６徳島

もりすた！(ネット受け)

ニュース・気象情報

※(金)のみ脱

※(金)のみ脱

こうちいちばん

(6:52～6:54 全中脱)

北

海

道

※(金)のみ脱

(ネット受け)

東

北

九

州

沖

縄

はっけん
ＴＶ

ひるまえ情報便

★ ひるいろ

昼前ほっとみやざき

ひるまえクルーズかごしま

あっぷるワイド

てれまさむね

54 5745 50 523005 52 54

:ブロック :各県単（ウイークリー）:各県単
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（９）-２ 総合テレビ 金曜午後７～８時台 地域放送番組一覧
★：新設番組/赤字：タイトル変更 / 下線：移設・拡充・本数変更など

本部(東京)

8:00 40

京 都

神 戸

和歌山

奈 良

大 津

55 7:56 39

(年８本程度)

津
((金)後７時台、(日)後1時台で

年1～2本程度)

岐 阜
((金)後7・8時台、
(日)後1時台で随時)

静 岡
(後7・8時台で
年20本程度)

金 沢 (年６本程度)

福 井 (年1５本程度)

富 山
(後7・8時台で

随時)

 (年30本程度)
55

 (年10本程度)

岡 山  (年10本程度)

松 江

鳥 取

山 口 (年20本程度)

(年18本程度) 55

北九州

熊 本 (年12本程度)

長 崎 (年12本程度)

鹿児島 (年12本程度)

宮 崎 (年12本程度)

大 分 (年14本程度)

(年12本程度)

(年４本程度)

(年12本程度)

(年12本程度)

(年8本程度)

(年10本程度)

秋 田 (年24本程度)
※72分の場合あり

山 形 (年10本程度)

盛 岡 (年10本程度)

福 島 (年10本程度)

青 森 (年12本程度)
※72分の場合あり

55

函 館

旭 川

帯 広

釧 路

北 見

室 蘭

(年12～15本程度)

高 知 (年12～15本程度)

徳 島 (年20本程度)

高 松 (年12～15本程度)

★ 越中とやまスペシャル
(後7・8時台で随時)

ミ
ニ
番
組

                   ナビゲーション

金とく (年６本程度)

★ 越中とやまスペシャル

九

州

沖

縄

佐 賀
佐賀イズム

実感ドドド！

みやざき熱時間

長崎人（じげもん）

かごスピ

大型企画(年６本程度)／プロ野球(年４本程度)

福 岡

お
し
ら
せ

★ 究極ＢＢＱバラエティー炭焼きジョニー

沖縄の歌と踊り
沖 縄

くまもとの風

実感ドドド！＠福岡
(福岡県域･佐賀単)

(年12本程度)

きんくる～沖縄金曜クルーズ～

★ フカイロ！

プロ野球(年4本程度)

Ｙスペ！

ミ
ニ
番
組

北

海

道

北海道クローズアップ
(年25本程度)

／
北海道中ひざくりげ

(年7本程度)

北海道スペシャル／プロ野球 ほか(年10本程度)
札 幌

東

北

特集番組／プロ野球 （随時）

東北ココから

中

国

みちたん～ああ！すばらしきセカイ～

広 島

＠ｏｋａｙａｍａ

ラウンドちゅうごく

大 阪
近

畿

特集番組(年8本程度)／プロ野球(年2本程度)

<東海３> 後7:30～8:42 プロ野球(年2本程度)

<東海３> ★ 金とく

(年10本程度)
※時間拡大の場合あり

ヤマナシ・クエスト

静岡スペシャル

ぎふスペシャル

(後7・8時台で年20本程度)

名古屋

※後7:30～8:00 ※後8:00～8:39

かんさい熱視線
(年31本程度)

みえスペシャル

えぇトコ ミニ番組

中

部

ミニ番組

((金)後7・8時台、
(日)後1時台で随時)

★ いしかわ〇〇プレミアム
※〇〇は新元号の名称 <北陸ブロック>

北陸スペシャル

(後7・8時台で
年６本程度)

ザウルス！今夜も掘らナイト

放送時間

局名

長 野

前 橋

水 戸

【総合】(金)後7：30～7：57(Ｌ) 【総合】(金)後7：57～8：42

新 潟

宇都宮

知るしん 信州を知るテレビ
(年36本程度、年2本程度72分)

※7:55～7:57はミニ番組

(年36本程度)金よう夜 きらっと新潟

茨城スペシャル (年10本程度)
※時間拡大の場合あり

(年10本程度)
※時間拡大の場合あり

ぐんまスペシャル

（ネット受け）

首都圏情報 ネタドリ！

とちスペ

(年10本程度)

甲 府

関

東

甲

信

越

四

国

松 山
四国らしんばん／軽四キャンピングカーがゆく

ぎふスペシャル

静岡スペシャル

<北陸ブロック>
北陸スペシャル

(後7・8時台で
年６本程度)

ココに福あり ｆＭＡＰ

仙   台

★ やまコレ

お
し
ら
せ

“テッパン”話 仕入れました！
広島かたすみ食堂

さんいんスペシャル

特集番組
 (年10本程度)

ひめＤＯＮ！

とさ金

あわとく

さぬきドキっ！

東北ココから

再発見いわて

★ 発見！あおもり深世界

きんよる秋田

(年15本程度)

:ブロック :各県単:ブロック（年●本など）
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（９）-３ 総合テレビ 日曜午後１時台、ラジオ第１ 平日夕方 地域放送番組一覧

★：新設番組/赤字：タイトル変更 / 下線：移設・拡充・本数変更など

ニッポン
の里山

ミニ番組 ニュース (L) ニュース (L) (L)

35 58

大 阪
45

京 都

神 戸

和歌山

奈 良

大 津

名古屋

津

岐 阜

静 岡

金 沢

福 井

富 山

ひろしま コイらじ ほか
(年11本程度)

55

岡 山
 おからじ！
(年6本程度)

松 江
まるっと☆しまね

(年6本程度)

鳥 取
やしろ荘でごにょごにょ

(年6本程度)

山 口
ＹＡＭＡＧＵＴＩＣ

(年6本程度)

福 岡

北九州

熊 本

長 崎

鹿児島

宮 崎

大 分

佐 賀

沖 縄

仙 台
35

ﾈｯﾄ
受け

秋 田 きんよる秋田(再)

山 形 ★ やまコレ(再)

盛 岡 再発見いわて(再)

福 島 ココに福あり ｆＭＡＰ(再)

青 森 ★ 発見！あおもり深世界(再) (L)

札 幌

函 館

旭 川

帯 広

釧 路

北 見

室 蘭

(金) 四国だ！ゴーゴー

高 知 (月) とさらじお

徳 島
(原則最終月)
あわ☆メロＲ

高 松
(原則最終月)

まんで 香川 きっきょん！？

(ネット受け)

(

ネ
ッ

ト
受
け

)

(原則第1・4木)

北海道まるごとラジオ
(L) (L)

(ネット受け)

(

ネ
ッ

ト
受
け

)

はっけんラジオ

東

北

(ネット受け) (L)

(L)

ゴジだっちゃ！

(L)

(ネット受け)

(ネット受け) (L)
北海道ＬＯＶＥテレビ(再)

(年10本程度)

北

海

道

まじぇ５時

こでらんに５

(ネット受け)

(ネット受け)(L)

(ネット受け)
(L)

松 山

(L)

特集番組(再)

(年10本程度)
＊その他、金曜夜間の県域番組を中心に再放送

(月～木) ラジオまどんな

(L)
(ネット受け)

四

国

(

ネ
ッ

ト
受
け

)

(

毎
週
金

四
国
ブ
ロ
ッ

ク

)

近

畿

(ネット受け) (L)

中

部

金とく(再) (年６本程度)

(ネット受け) (L)

(

ネ
ッ

ト
受
け

)

中

国

九

州

沖

縄

ミ
ニ
番
組

((金)後７時台、(日)後1時台で

年1～2本程度)

((金)後7・8時台、
(日)後１時台で随時)

（随時）

<北陸ブロック>
北陸スペシャル(再)

(日)前8時台、後1時台で
年数本程度

★ いしかわ〇〇プレミアム(再)
※〇〇は新元号の名称

( 日)前8時台、後1時台で年6本程度)

ザウルス！今夜も掘らナイト(再)
(年1５本程度)

★越中とやまスペシャル(再)
((日)前8時台、(日)後1時台で随時)

みえスペシャル

ぎふスペシャル

静岡スペシャル(再)

広 島

(L)(ネット受け)

【ラジオ第1】(平日)後4：00～7：00

Nらじ

(L)

にいがた ゆうどきラジオ

(ネット受け)

完プロ再放送 にっぽん列島夕方ラジオ

(金) ゆる信ワイド(金) ゆる信ワイド

かいラジ
ﾈｯﾄ
受け

(L)

(ネット受け)

放送時間

局名

本部(東京)

関

東

甲

信

越

前 橋

水 戸

【総合】(日)後1：05～1：50

サンドのお風呂いただきますネット

新 潟 金よう夜 きらっと新潟(再)

宇都宮

長 野

(年12本程度)
※後1 32～1:35はミニ番組など

(ネット受け)

甲 府  (最終金)

(L)(ネット受け)

(L) (L)

(L)

(L)

 (最終金)

ﾈｯﾄ
受け

(ネット受け)

情報たら福           (原則第1金)

(年1～2回は月～金)

夕刊ゴジらじ

ﾈｯﾄ
受け

(金) じわもんラジオ

(ネット受け)

関西ラジオワイド

(
ネ
ッ

ト
受
け

)

関西ラジオワイド

(L)

(金) ラジオ富山人

えぇトコ(再)

(ネット受け)

(

毎
週
金

 
中
国
ブ
ロ
ッ

ク

)

(

ネ
ッ

ト
受
け

)

(L) (ネット受け)

ひろしま コイらじ (毎週月～木 広島単)

中国！ちゅーもく！ラジオ

(L)

(ネット受け)

(年10本程度)

(年10本程度)

(年10本程度)

(年10本程度)

(年12本程度)

(ネット受け)

(ネット受け)

(L)

(金) ★ ５時いろラジオ

5555 5:004:05 506:0005

:ブロック（デイリー）

:各県単（デイリー）

:ブロック（ウイークリー） :ブロック（年●本など）

:各県単（ウイークリー） :各県単（年●本など）

58

58

55

55

35 45

43



（10）-1 ラジオ第１・ＦＭ ニュース・気象情報・お知らせ等［月～金］ ※斜体・下線の局はＦＭのみ送出局

本部 横浜 前橋 水戸 千葉 宇都宮 さいたま 長野 新潟 甲府 大阪 京都 神戸 和歌山 奈良 大津 名古屋 津 岐阜 静岡 金沢 福井 富山 広島 岡山 松江 鳥取 山口 福岡 北九州 熊本 長崎 鹿児島 宮崎 大分 佐賀 沖縄 仙台 秋田 山形 盛岡 福島 青森 札幌 函館 旭川 帯広 釧路 北見 室蘭 松山 高知 徳島 高松

R1

FM

6:25 ～ 6:30 R1

R1

FM

R1

FM

7:40 ～ 7:50 R1

7:58
ﾈｯﾄ受

9:55 ～ 10:00 R1 ●
各局単

10:55 ～ 11:00 R1 ●
各局単

R1

FM ●
各局単

R1

FM ●
各局単

R1

FM

1:55 ～ 2:00 R1

2:55 ～ 3:00 R1

3:55 ～ 4:00 R1

★
ブロ
ック

※金は
●単

R1

FM ●
各局単

7:55 ～ 8:00 R1
★
ブロ
ック

●
各局単 ★ブロック

9:55 ～ 10:00 R1

10:55 ～ 11:00 R1

●各局単
※福岡は県域(福岡･北九州)

●各局単
※福岡は県域(福岡･北九州)

●各局単
※福岡は県域(福岡･北九州)

★ブロック
[5:58●各局単]
松山／高知／徳島

（ネット受け）

●各局単

●各局単

★ブロック

★ブロック

（ネット受け）

（ネット受け）

●各局単

●各局単

（ネット受け）

★ブロック

●各局単

★ブロック

★ブロック

●各局単

★ブロック

月～金

放送時間

（ネット受け） （ネット受け）★ブロック （ネット受け）

★ブロック

★ブロック

★ブロック

（ネット受け） ★ブロック

★ブロック

★ブロック

7:20 ～ 7:25

R18:00

●
各局単

●各局単

●
各局単

（

ネ
ッ

ト
受
け
）

[7:58
●各局単]
新潟/甲府

★ブロック

●
各局単

（

ネ
ッ

ト
受
け
）

★ブロック

（ネット受け）

（ネット受け）

（ネット受け）

●各局単★ブロック

（ネット受け）（ネット受け）

●各局単★ブロック

★ブロック

★ブロック

（ネット受け） （ネット受け）

●各局単

（ネット受け）

★ブロック

（ネット受け）

●各局単

●
各局単

★ブロック

（ネット受け）

★ブロック

★ブロック

（ネット受け）

★ブロック

●各局単

★ブロック●各局単

[4:58●各局単 ※福岡は県域]
福岡･北九州/熊本/長崎/鹿児島/宮崎/大分/佐賀/沖縄

[5:58●各局単 ※福岡は県域]
福岡･北九州/熊本/長崎/鹿児島/宮崎/大分/佐賀/沖縄

★ブロック

[6:58
●福岡県域]

★ブロック

★ブロック

★ブロック

●各局単 ●各局単

★ブロック★ブロック★ブロック

★ブロック

★ブロック

★ブロック

[6:57●各局単]
函館/旭川/帯広/釧路/北見/室蘭

★ブロック

★ブロック

●各局単

★ブロック

後

●各局単

（

ネ
ッ

ト
受
け
）

★ブロック

★ブロック●
各局単（ネット受け）

0:15 ～ 0:20

●各局単

★ブロック

1:00

（ネット受け）

0:55 ～

ネット受け
※金は●単

ＦＭ
ネット受け

★ブロック

ネット
受け

※金は
●単

（

ネ
ッ

ト
受
け
）

（ネット受
け）

★ブロック

★ブロック

★ブロック

11:50 ～ 0:00

★ブロック

★ブロック

★ブロック

●各局単

★ブロック★ブロック

★ブロック

★ブロック
[5:58●各局単]
金沢/福井/富山

●
各局単

★ブロック

★ブロック

★ブロック

★ブロック

★ブロック

●各局単

●各局単 [6:55
●各局単FM独自]
神戸/和歌山/奈良

●
各局単

★ブロック

★ブロック

★ブロック

★ブロック

●各局単6:50 ～ 7:00

5:00

6:00

★ブロック

★ブロック ●各局単5:55

4:55 ～

～ R1

R1

★ブロック

R19:00～8:55

★ブロック

前

5:55 ～ 6:00

★ブロック

（ネット受け）

★ブロック●各局単 ●各局単

★ブロック ★ブロック ★ブロック★ブロック ★ブロック ★ブロック

★ブロック ★ブロック

[7:58●各局単]

★ブロック

6:55 ～ 7:00

★ブロック

★ブロック

★ブロック

★ブロック

～7:50

（ネット受け）
※月は★ブロック

★ブロック ●各局単

★ブロック

関東甲信越 近畿 中部 中国

★ブロック★ブロック★ブロック

★ブロック

[7:58●各局単][7:58●各局単 ※福岡は県域]
福岡･北九州/熊本/長崎/鹿児島/宮崎/大分/佐賀/沖縄

★ブロック

★ブロック

★ブロック●各局単

●各局単

★ブロック

★ブロック

四国九州・沖縄 東北

★ブロック

北海道

★ブロック★ブロック★ブロック

★ブロック

（

ネ
ッ

ト
受
け
）

●
各局単

（

ネ
ッ

ト
受
け
）

（ネット受け）

●各局単

★ブロック

★ブロック ★ブロック ★ブロック

（ネット受け）

★ブロック

★ブロック（ネット受け）

★ブロック ★ブロック ★ブロック ★ブロック

★ブロック
[7:58●各局単]

静岡/金沢/福井/富山

（ネット受け）

★ブロック

（ネット受け）

★ブロック

（ネット受け）

★ブロック

★ブロック

★ブロック

★ブロック

（ネット受け）

★ブロック

●各局単
[千葉は
11:00～]

★ブロック

★ブロック

●各局単

4
4











 

２．全国向け地域情報番組、地域放送局制作の全国放送番組 

 

（１）主な全国向け地域情報発信番組 
 

さまざまな番組で地域の情報、魅力を取り上げ、積極的に全国に発信することによって、 

地域の活性化を進めていく。 

 

 番組名（★印は新設番組） 本放送時間 

総 合 

うまいッ！ 月 後 0:20 ～ 0:45 

ごごナマ 月～金 後 1:00 ～ 2:55 

鶴瓶の家族に乾杯 月 後 7:30 ～ 8:43 

プロフェッショナル 仕事の流儀 火 後 10:30 ～ 11:20 

梅沢富美男と東野幸治のまんぷく農家メシ！ 水 後 0:20 ～ 0:45 

★サンドのお風呂いただきます 水 後 8:15 ～ 8:42 

歴史秘話ヒストリア 水 後 10:30 ～ 11:20 

★にっぽん ぐるり 木・金 後 3:08 ～ 4:00 

ドキュメント７２時間 金 後 10:50 ～ 11:20 

民謡魂 ふるさとの唄 土／日 午後 

ブラタモリ 土 後 7:30 ～ 8:15 

目撃！にっぽん 日 前 6:10 ～ 6:45 

さわやか自然百景 日 前 7:45 ～ 8:00 

小さな旅 日 前 8:00 ～ 8:25 

明日へ つなげよう 日 前 10:05 ～ 10:55 

ＮＨＫのど自慢 日 後 0:15 ～ 1:00 

教 育 

沼にハマってきいてみた 月～水 後 6:55 ～ 7:25 

＃ジューダイ 月 後 7:25 ～ 7:50 

ハートネットＴＶ 月～水 後 8:00 ～ 8:30 

ふるカフェ系 ハルさんの休日 木 後 9:00 ～ 9:30 

Ｅダンスアカデミー 金 後 6:55 ～ 7:25 

ＥＴＶ特集 土 後 11:00 ～ 0:00 

ＢＳ１ 

ラン×スマ～街の風になれ～ 水 後 9:00 ～ 9:50 

★にっぽん ぐるり  金・土  前 0:00 ～ 0:50 

ザ・ディレクソン 土 後 5:00 ～ 5:45 

聖火のキセキ 土 後 5:00 ～ 5:25 

チャリダー★～快汗！サイクルクリニック～ 土 後 6:00 ～ 6:50 

ＣＯＯＬ ＪＡＰＡＮ～発掘！かっこいいニッポン～ 日 後 6:00 ～ 6:45 
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  番組名（★印は新設番組） 本放送時間 

ＢＳ 

ﾌﾟﾚﾐｱﾑ 

にっぽん縦断 こころ旅 月～金 前 7:45 ～ 8:00 

梅沢富美男と東野幸治のまんぷく農家メシ！ 月 後 7:00 ～ 7:30 

にっぽん百名山 月 後 7:30 ～ 8:00 

にっぽん縦断 こころ旅 ～とうちゃこ～ 火～金 後 7:00 ～ 7:30 

イッピン 火 後 7:30 ～ 8:00 

ふらっとあの街 旅ラン１０キロ 水 後 7:30 ～ 8:00 

ニッポンぶらり鉄道旅 木 後 7:30 ～ 8:00 

新日本風土記 金 後 9:00 ～ 10:00 

釣りびと万歳 日 後 5:30 ～ 6:00 

ＢＳ４Ｋ 

民謡魂 ふるさとの唄 月 午後 

にっぽん百名山 火 後 7:30 ～ 8:00 

ＣＯＯＬ ＪＡＰＡＮ～発掘！かっこいいニッポン～ 木 後 6:00 ～ 6::45 

プロフェッショナル 仕事の流儀 木 後 8:20 ～ 9:10 

歴史秘話ヒストリア 木 後 8:20 ～ 9:10 

ＥＴＶ特集 木 後 8:20 ～ 9:20 

★釣りびと万歳 金 後 6:15 ～ 6:45 

小さな旅 金 後 7:00 ～ 7:25 

新日本風土記 金 後 8:00 ～ 9:00 

ニッポンぶらり鉄道旅 金 後 9:00 ～ 9:30 

さわやか自然百景 土 前 9:30 ～ 9:45 

ＣＹＣＬＥ ＡＲＯＵＮＤ ジャパン 日 後 5:00 ～ 5:50 

 

 

 番組名（★印は新設番組） 本放送時間 

ラジオ 

第１ 

列島リレーニュース 月～金 後 1:30 ～ 1:45 

にっぽん列島夕方ラジオ 月～金 後 5:05 ～ 5:55 

石丸謙二郎の山カフェ 土 前 8:05 ～ 9:55 

上方演芸会 土 後 7:20 ～ 7:45 

ＦＭ 民謡をたずねて 金 前 5:20 ～ 5:50 
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（２）主な地域放送局制作の全国放送番組 
 

地域放送局が全国放送番組を制作することで、豊かで多彩なコンテンツを充実させる。 

 

  番組名（[ ]は主な制作部局） 本放送時間 

総 合 

連続テレビ小説（後期） [大阪] 月～土 前 8:00 ～ 8:15 

歴史秘話ヒストリア [大阪] 水 後 10:30 ～ 11:20 

にっぽん ぐるり 木・金 後 3:08 ～ 4:00 

ごごナマ（金曜） [大阪] 金 後 1:00 ～ 2:55 

バラエティー生活笑百科 [大阪] 土 後 0:15 ～ 0:40 

さわやか自然百景 [札幌ほか] 日 前 7:45 ～ 8:00 

教 育 
バリバラ [大阪] 木 後 8:00 ～ 8:30 

俳句王国がゆく [松山] 土／日 午後 

ＢＳ１ にっぽん ぐるり 金・土 前 0:00 ～ 0:50 

ラジオ第１ 上方演芸会［大阪］ 土 後 7:20 ～ 7:45 

 

※このほか「うたコン」「ドラマ１０」「きょうの料理」「趣味どきっ！」「ラジオ深夜便」 

などの全国放送番組を各局が一部制作する。 

51



 

３．補完放送等について 

 

○字幕放送 

引き続き、各拠点局のニュースを中心に生字幕放送を実施していく。 

 

 

○データ放送 

地域のニュース、気象情報など、きめの細かい地域情報を伝える。地域ごとの河川水位や雨

量情報などに加え、災害時に自治体などが避難情報等を放送事業者に配信する「Ｌアラート」

の活用を一層進める。また、番組に参加したり内容をより楽しんだりするためのコンテンツ

も随時制作する。 

 

 

○インターネットサービス 

全国の放送局は、地域の「安全・安心の拠点」として、いざというときに防災・減災のため

の情報やライフライン情報などをインターネットでも正確・迅速に伝える。 

また、地域のニュース・情報を発信し、その土地ならではの魅力や地域の課題を伝え、地域

の活性化に貢献する。 
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（２）各局地域放送時間一覧（１日の平均）

自局編成 他局受け 自局編成 他局受け 自局編成 他局受け 自局編成 他局受け

本 部 2°30' 2°30' 2°26' 1°50' 0°36' 1°17' 1°17'

長 野 2°14' 1°05' 1°09' 2°16' 0°48' 1°28' 1°16' 0°18' 0°58'

新 潟 2°11' 1°11' 1°00' 2°15' 0°40' 1°35' 1°17' 0°21' 0°56'

甲 府 2°13' 1°01' 1°12' 2°13' 0°38' 1°35' 1°17' 0°21' 0°56'

横 浜 1°17' 0°19' 0°58'

前 橋 2°31' 0°17' 2°14' 1°19' 0°20' 0°59'

水 戸 2°30' 0°53' 1°37' 1°19' 0°20' 0°59'

千 葉 1°53' 0°54' 0°59'

宇都宮 2°30' 0°16' 2°14' 1°17' 0°18' 0°59'

さいたま 1°18' 0°54' 0°24'

大 阪 2°40' 2°22' 0°18' 3°02' 3°02' 0°00' 1°22' 0°46' 0°36'

京 都 2°41' 0°37' 2°04' 1°22' 0°18' 1°04'

神 戸 2°41' 0°35' 2°06' 1°22' 0°04' 1°18'

和歌山 2°41' 0°37' 2°04' 1°21' 0°05' 1°16'

奈 良 2°41' 0°37' 2°04' 1°22' 0°04' 1°18'

大 津 2°41' 0°37' 2°04' 3°01' 0°07' 2°54' 1°22' 0°09' 1°13'

名古屋 2°24' 1°56' 0°28' 2°16' 2°07' 0°09' 1°17' 0°35' 0°42'

金 沢 2°21' 1°16' 1°05' 2°09' 0°45' 1°24' 1°17' 0°23' 0°54'

静 岡 2°22' 1°18' 1°04' 2°09' 0°41' 1°28' 1°17' 0°23' 0°54'

福 井 2°22' 1°17' 1°05' 2°09' 0°41' 1°28' 1°17' 0°23' 0°54'

富 山 2°22' 1°15' 1°07' 2°09' 0°45' 1°24' 1°17' 0°23' 0°54'

津 2°21' 0°29' 1°52' 1°20' 0°15' 1°05'

岐 阜 2°24' 0°29' 1°55' 1°20' 0°13' 1°07'

広 島 2°14' 1°56' 0°18' 2°26' 2°11' 0°15' 1°17' 0°41' 0°36'

岡 山 2°13' 1°00' 1°13' 2°25' 0°27' 1°58' 1°17' 0°14' 1°03'

松 江 2°12' 1°00' 1°12' 2°25' 0°24' 2°01' 1°17' 0°14' 1°03'

鳥 取 2°14' 1°02' 1°12' 2°25' 0°24' 2°01' 1°17' 0°14' 1°03'

山 口 2°13' 1°01' 1°12' 2°25' 0°24' 2°01' 1°17' 0°14' 1°03'

福 岡 2°16' 1°52' 0°24' 2°08' 1°55' 0°13' 1°16' 0°40' 0°36'

北九州 2°16' 0°32' 1°44' 2°08' 0°06' 2°02' 1°16' 0°06' 1°10'

熊 本 2°15' 1°03' 1°12' 2°08' 0°26' 1°42' 1°16' 0°18' 0°58'

長 崎 2°16' 1°02' 1°14' 2°08' 0°26' 1°42' 1°16' 0°18' 0°58'

鹿児島 2°16' 1°02' 1°14' 2°08' 0°26' 1°42' 1°16' 0°20' 0°56'

宮 崎 2°14' 1°00' 1°14' 2°08' 0°26' 1°42' 1°16' 0°18' 0°58'

大 分 2°16' 1°02' 1°14' 2°08' 0°26' 1°42' 1°16' 0°18' 0°58'

佐 賀 2°15' 1°02' 1°13' 2°08' 0°26' 1°42' 1°16' 0°18' 0°58'

沖 縄 2°16' 1°11' 1°05' 2°08' 0°31' 1°37' 1°17' 0°21' 0°56' 0°02' 0°02'

仙 台 2°21' 1°59' 0°22' 2°14' 2°05' 0°09' 1°21' 0°52' 0°29'

秋 田 2°22' 1°05' 1°17' 2°17' 0°38' 1°39' 1°21' 0°23' 0°58'

山 形 2°22' 1°02' 1°20' 2°16' 0°37' 1°39' 1°21' 0°23' 0°58'

盛 岡 2°21' 1°04' 1°17' 2°24' 1°09' 1°15' 1°21' 0°23' 0°58'

福 島 2°20' 1°03' 1°17' 2°21' 1°07' 1°14' 1°21' 0°23' 0°58'

青 森 2°21' 1°01' 1°20' 2°15' 0°36' 1°39' 1°22' 0°24' 0°58'

札 幌 2°27' 2°10' 0°17' 2°13' 1°37' 0°36' 1°18' 0°42' 0°36'

函 館 2°27' 0°04' 2°23' 2°13' 0°02' 2°11' 1°18' 0°04' 1°14'

旭 川 2°27' 0°04' 2°23' 2°13' 0°02' 2°11' 1°18' 0°04' 1°14'

帯 広 2°27' 0°04' 2°23' 2°13' 0°02' 2°11' 1°18' 0°04' 1°14'

釧 路 2°27' 0°04' 2°23' 2°13' 0°02' 2°11' 1°18' 0°04' 1°14'

北 見 2°27' 0°04' 2°23' 2°13' 0°02' 2°11' 1°18' 0°04' 1°14'

室 蘭 2°27' 0°04' 2°23' 2°13' 0°02' 2°11' 1°18' 0°04' 1°14'

松 山 2°15' 2°03' 0°12' 2°22' 2°11' 0°11' 1°17' 0°41' 0°36'

高 知 2°14' 0°58' 1°16' 2°21' 0°33' 1°48' 1°17' 0°21' 0°56'

徳 島 2°14' 1°00' 1°14' 2°21' 0°29' 1°52' 1°17' 0°21' 0°56'

高 松 2°13' 0°57' 1°16' 2°22' 0°31' 1°51' 1°17' 0°21' 0°56'

総合 日)13:05～13:50／(木･金)15:08～16:00、
R1 月～金)13:30-13:45／ 月～金)17:05～17:50、FM (月～金)18:00～18:50

の放送範囲は「関東甲信越ブロックほか」（広域インターローカル）として計算

※1分未満は四捨五入

総 合 ラ ジ オ 第 １ Ｆ Ｍ 教 育 （Ｅ テ レ）

総放送
時間

内 訳 総放送
時間

中

国

内 訳 総放送
時間

内 訳 総放送
時間

関
 
東
 
甲
 
信
 
越

近

畿

中

部

内 訳

九
 
 
 
 
州

東

北

北

海

道

四

国

局 名

メディア

該当番組は

「うちなーであそぼ」<沖縄単>

（金）前7:25-7:30ほか
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