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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

（ 4 ～ 9月）総合テレビ

50
55

（
月
〜
金
）
大
相
撲
中
継　

  

（
一
部　
　

）

（
土･

日
）
大
相
撲
中
継　

  

（
一
部　
　

）

D
s

s
a

D
s

（随時）　　ミッドナイトチャンネル
み ん な の う た
N H K プ レ マ ッ プ

5分で「花子とアン」　Ds

NHKプレマップほか

NHKプレマップほか　s

名曲アルバム

NHK映像ファイル
あの人に会いたい  Ds

シリーズ世界遺産100　Ds

シリーズ世界遺産100 Ds

（ミニ番組）（L）

シ　リ　ー　ズ　世　界　遺　産　100

視点・論点

Dsa（随時）s

s

Ds 先どり　きょうの健康＊
Ds〔解〕

Ds〔解〕

小さな旅＊
Ds

○○○○の
演芸図鑑

ニュース・気象情報
（ 6:10～ 6:15（Ｌ））

Ds

Ds

Ds

DsDs

DsF

Ds

Ds
Ds

D

D

D

s

D

s

Ds〔解〕G

Ds

Ds
Ds〔解〕G Ds

Ds

D

Ds

Ds

Ds
Ds

Ds

Ds

ニュース・気象情報

気象情報（ 5:55～ 5:59（L））

Ds

s

NHKプレマップ s

うまいッ！

★テレビ大好き
気象情報

気象情報

気象情報・ニュース（L）

（L）

（L）

（L）

（L）
（L）

気　象　情　報

D（東京単のみ） さわやか自然百景 Ds

★ 花 子 と ア ン 　 － 連 続 テ レ ビ 小 説 － 小さな旅

週刊 ニュース深読み
サキどり↑

あ　さ　イ　チ
ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

（L）

Ds〔解〕G

Ds〔解〕G

Ds

Ds

DG（一部）

D

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス　

お
は
よ
う
日
本

D（月～金）
7:00～ 7:45
D（土）
7:00～ 7:30
D（日）
7:00～ 7:40

00
05

DsGF（随時）

アニメ
団地ともお
Nスペ 5 min.

Ds

Ds

日 曜 討 論

み　　ん　　な　　の　　体　　操
ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報

く　ら　し　☆　解　説
鶴瓶の

家族に乾杯＊ すてきにハンドメイド きょうの料理

D〔解〕

み　ん　な　の　う　た

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報
み　ん　な　の　う　た

おしらせ，NHKプレマップほか

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

ひ　る　ま　え　ほ　っ　と　（L）

（11:54～11:57　気象情報（全国））

Ds

キッチンが
走る！（L）＊

（月 1回程度）
きわめびと＊ 

／しあわせニュース＊

目撃！日本列島ほか

気象情報（11:57～12:00（L））

みんなのうた

NHK
とっておきサンデー

Ds

Ds〔解〕
Ds

趣味Ｄo楽
Ds

Ds〔解〕あ　の　日　　わ　た　し　は　～　証　言　記　録　　東　日　本　大　震　災　～
NHKプレマップほか

きょうの料理ビギナーズ＊

Ds
s

Ds

s s

5 分で「花子とアン」　Ds
みんなのうた

（ミニ番組枠）

s

明日へ　－支えあおう－

（12:15～12:20　月～金，12:10～12:15　土～日　（Ｌ））

ひ　る　ブ　ラ サラメシ＊ BS
コンシェルジュ

バラエティー
生活笑百科 NHKのど自慢

花 子 と ア ン 　 － 連 続 テ レ ビ 小 説 － 　 ＊
ニ　　ュ　　ー　　ス

ス　タ　ジ　オ　パ　ー　ク　か　ら　こ　ん　に　ち　は

情　報　ま　る　ご　と

テ　レ　ビ　体　操

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報
（15:07～15:12（L））（15:12～15:15〈月～金〉 おしらせほかs）

ろ　ー　か　る　直　送　便

軍師官兵衛 ＊
（～12月）

土曜スタジオパーク

サンデーピックアップ

・BS連動番組
・アンコール番組ほか

NHK
アーカイブス

ニュース

D（全国のみ）

D

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

ためしてガッテン＊
突撃

アッとホーム＊ 総合診療医
ドクターＧ＊

ニ　ュ　ー　ス

ゆ　　　う　　　ど　　　き

気　象　情　報　（L）54
57

★めざせ！2020年の
オリンピアン

～東京五輪の原石たち～

Ds

アニメ
団地ともお＊

Ds Ds

ダーウィンが来た！
生きもの新伝説＊

D

日本の話芸＊ イッピン

Dsa（随時）

ドキュメント
72時間＊

Ds

応援ドキュメント
明日はどっちだ＊

超絶
凄（すご）ワザ！＊

Ds〔解〕
探検バクモン＊

〈 5:59～ 6:00　おしらせs〉

先どりきょうの健康

ニ　ュ　ー　ス

s
a

Ds

特報首都圏（L）＊

Ds

Ds〔解〕
趣味Ｄo楽

Ds〔解〕

D（全国のみ）

・スポーツ中継
・民謡魂　ふるさとの唄（Ds）
・アンコール番組

シリーズ世界遺産100　Dss

（ミニ番組枠）

金
曜
ｅ
ｙ
ｅ
（
Ｌ
）
＊

Ds

s

s

2014年度放送番組時刻表
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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

（ 4 ～ 9月）

〔注〕 １．★印は新設番組，＊印は再放送番組・アンコール番組
D印は字幕放送，s印はステレオ放送，〔解〕印は解説放送，a印は 2 か国語放送，〔5.1〕印は5.1chサラウンド放
送，G印はデータ放送の番組連動サービス対象番組，F印は双方向番組。

 ２．ネット送出
 （土・日） 5:55～ 5:58　「NHKプレマップ」 （月～金） 11:30～11:35　「テレビ体操」
  5:58～ 5:59　「おしらせ」  11:35～11:40　「NHKプレマップ」
 （月） 11:05～11:30　「小さな旅」＊  11:40～11:45　「名曲アルバム」
 （火） 11:05～11:30　「バラエティー生活笑百科」＊
 （水） 11:05～11:25　「東北発☆未来塾」＊
  11:25～11:30　「シリーズ世界遺産100」
 （木） 11:05～11:30　「超絶　凄（すご）ワザ！」＊
 （金） 11:05～11:30　「ドキュメント72時間」＊

 ３．「大相撲　幕内の全取組」は，（月～日・深夜）で放送

Dsa（随時）

DsDs

Ds

Ds

Ds

DsDs

D

D

D

Ds

Ds DsG

Ds

ss

Ds〔解〕G

ニ　ュ　ー　ス

首都圏ネットワーク（L）

（18:52 ～ 18:54　気象情報（全国））
週末プレマップ　　 s

ニュース・気象情報　（L）
（18:53～18:55　気象情報（全国））

NHK海外ネットワークマサカメTV

Ｎ　H　K　ニ　ュ　ー　ス　 7

ク　ロ　ー　ズ　ア　ッ　プ　現　代
お　し　ら　せ
気　象　情　報

特報首都圏（L）

Ds

伝えてピカッチ
おしらせ
気象情報

ダーウィンが来た！
生きもの新伝説

軍師官兵衛
（～12月）

ニュース・気象情報
（20:55～21:00（L））

もうすぐ 9 時　プレマップ

鶴瓶の
家族に乾杯

NHK
歌謡コンサート

ためして
ガッテン

木曜時代劇
キッチンが
走る！（L）

（月１回程度）
★きわめびと

　　　　　　　Ds
／★しあわせニュース
　　　　　　DsF

首 都 圏 ニ ュ ー ス 845（L）

Da

Ds

Ds〔解〕

Ds

Ds〔解〕

Ds
Ds〔解〕

s

s

Ds s

Ds

Ds〔解〕

Ds〔解〕

Ds

Ds

Ds Ds〔解〕

Ds

Ds

s

Ds

Ds〔解〕

Ds〔解〕
s

Ds

ニ　ュ　ー　ス　ウ　オ　ッ　チ　９

プロフェッショナル
仕事の流儀 ドラマ10 歴史秘話

ヒストリア
LIFE！

～人生に捧げるコント～
総合診療医
ドクターG 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル

NHK
スペシャル

NHK
スペシャル

Ds〔解〕

Ds

土曜ドラマ

サタデー
スポーツ

★幻解！超常ファイル
ダークサイド・
ミステリー

Ds

s

Ds

★幻解！超常ファイル
ダークサイド・
ミステリー

サタデー
スポーツ

サンデースポーツ

特ダネ！投稿DO画 Ds

SONGS

タイムスクープ
ハンター

シリーズ世界遺産100 （ミニ番組枠）
ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

サラメシ

Ds

Ds

ご
き
げ
ん

歌
謡
笑
劇
団

探検バクモン
★超絶

凄（すご）ワザ！ ドキュメント72時間

Sports プラス

特ダネ！投稿DO画＊

N　E　W　S　　W　E　B

ニュース・気象情報
（22:57～23:00（L））

海外連続ドラマ

Dsa

Ds

ク　ロ　ー　ズ　ア　ッ　プ　現　代　＊
NHKプレマップほか

おしらせドラマ１０＊

地方発
ドキュメンタリー

アスリートの魂

NHK
スペシャル＊

プロフェッショナル
仕事の流儀＊

SONGS＊

ウイークエンド特選

・開発番組
・BS連動番組ほか

s

今
夜
も
生
で
さ
だ
ま
さ
し

着信御礼！
ケータイ大喜利

Ds

MUSIC
JAPAN

LIFE！
～人生に捧げる
コント～＊

ニュース・気象情報
MUSIC JAPAN 5 min.

土曜
ドラマ＊

NHK
スペシャル
＊

（　随　時　）　ミ　ッ　ド　ナ　イ　ト　チ　ャ　ン　ネ　ル

Ds〔解〕G

sBS先取り情報ほか

Da

金
曜
ｅ
ｙ
ｅ

（L）
Ds

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル

Ds

Ds

突撃
アッとホーム

時　論　公　論

Ds〔解〕

木曜時代劇＊

歴史秘話
ヒストリア＊

Ds〔解〕

タイムスクープ
ハンター＊

Ds
Ds

Ds
Ds〔解〕

マサカメTV＊

Ds〔解〕
探検バクモン＊

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
！
〜
人
生

に
捧
げ
る
コ
ン
ト
〜
＊

DsG

ヨルアニ

Ds

応援ドキュメント
明日はどっちだ

Ｎスペ 5 min.＊
5分で「花子とアン」

s

NHKプレマップほか s
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時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

総合テレビ

50
55

（ 10月～）

（
月
〜
金
）
大
相
撲
中
継　

  

（
一
部　
　

）

（
土･

日
）
大
相
撲
中
継　

  

（
一
部　
　

）

D
s

s
a

D
s

（随時）　　ミッドナイトチャンネル
み ん な の う た
N H K プ レ マ ッ プ

5分で「マッサン」

NHKプレマップほか

週末プレマップほか

名曲アルバム

NHK映像ファイル
あの人に会いたい  Ds

シリーズ世界遺産100　Ds

シリーズ世界遺産100 Ds

（ミニ番組）（L）

シ　リ　ー　ズ　世　界　遺　産　100

視点・論点

Dsa（随時）s

s

Ds 先どり　きょうの健康＊
Ds〔解〕

ウイークエンド特選
Dsa（随時）

Ds〔解〕

小さな旅＊
Ds

○○○○の
演芸図鑑

ニュース・気象情報
（ 6:10～ 6:15（Ｌ））

Ds

Ds

Ds

DsDs

DsF

Ds

Ds
Ds

D
D

s

D

s

Ds

Ds
Ds〔解〕G Ds

Ds

D

Ds

Ds

Ds
Ds

Ds

Ds

ニュース・気象情報

気象情報（ 5:55～ 5:59（L））

Ds

s

NHKプレマップ s

うまいッ！

テレビ大好き
気象情報

気象情報

気象情報・ニュース（L）

（L）

（L）

（L）

（L）
（L）

気　象　情　報

D（東京単のみ） さわやか自然百景 Ds

★ マ ッ サ ン 　 － 連 続 テ レ ビ 小 説 － 小さな旅

週刊 ニュース深読み
サキどり↑

あ　さ　イ　チ
ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

（L）

Ds〔解〕G

Ds〔解〕G

Ds

Ds

DG（一部）

D

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス　

お
は
よ
う
日
本

D（月～金）
7:00～ 7:45
D（土）
7:00～ 7:30
D（日）
7:00～ 7:40

00
05

DsGF（随時）

アニメ
団地ともお
Nスペ 5 min.

Ds

Ds

日 曜 討 論

み　　ん　　な　　の　　体　　操
ニ　　ュ　　ー　　ス　　・　　気　　象　　情　　報

く　ら　し　☆　解　説
鶴瓶の

家族に乾杯＊ すてきにハンドメイド きょうの料理

D〔解〕

み　ん　な　の　う　た

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報
み　ん　な　の　う　た

おしらせ，NHKプレマップほか

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

ひ　る　ま　え　ほ　っ　と　（L）

（11:54～11:57　気象情報（全国））

Ds

キッチンが
走る！（L）＊

（月 1回程度）
きわめびと＊ 

／しあわせニュース＊

目撃！日本列島ほか

気象情報（11:57～12:00（L））

みんなのうた

NHK
とっておきサンデー

Ds

Ds〔解〕
Ds

趣味Ｄo楽
Ds

Ds〔解〕あ　の　日　　わ　た　し　は　～　証　言　記　録　　東　日　本　大　震　災　～
NHKプレマップほか

きょうの料理ビギナーズ＊

Ds
s

Ds

s

D

D

s

D

5 分で「マッサン」
みんなのうた

（ミニ番組枠）

s

（12:15～12:20　月～金，12:10～12:15　土～日　（Ｌ））

ひ　る　ブ　ラ サラメシ＊ BS
コンシェルジュ

バラエティー
生活笑百科 NHKのど自慢

マ ッ サ ン 　 － 連 続 テ レ ビ 小 説 － 　 ＊
ニ　　ュ　　ー　　ス

ス　タ　ジ　オ　パ　ー　ク　か　ら　こ　ん　に　ち　は

情　報　ま　る　ご　と

テ　レ　ビ　体　操

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報
（15:07～15:12（L））（15:12～15:15〈月～金〉 おしらせほかs）

ろ　ー　か　る　直　送　便

土曜スタジオパーク

サンデーピックアップ

・BS連動番組
・アンコール番組ほか

NHK
アーカイブス

ニュース

D

D

ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報

ためしてガッテン＊
突撃

アッとホーム＊ ファミリー
ヒストリー＊

ニ　ュ　ー　ス

ゆ　　　う　　　ど　　　き

気　象　情　報　（L）54
57

めざせ！2020年の
オリンピアン

～東京五輪の原石たち～

Ds
Ds

アニメ
団地ともお＊

Ds Ds

ダーウィンが来た！
生きもの新伝説＊

D

日本の話芸＊ イッピン

Dsa（随時）

ドキュメント
72時間＊

Ds

応援ドキュメント
明日はどっちだ＊

超絶
凄（すご）ワザ！＊

Ds〔解〕
探検バクモン＊

〈（月～日）5:59～ 6:00　おしらせs〉

先どりきょうの健康

ニ　ュ　ー　ス

s
a

Ds

特報首都圏（L）＊

Ds

Ds〔解〕
趣味Ｄo楽

Ds〔解〕

D

・スポーツ中継
・民謡魂　ふるさとの唄（Ds）
・アンコール番組

シリーズ世界遺産100　Dss

（ 1月～）5分でわかる『花燃ゆ』

金
曜
ｅ
ｙ
ｅ
（
Ｌ
）
＊

Ds

s

s

Ds

s

Ds〔解〕G

軍師官兵衛＊
（～12月）

花燃ゆ＊
（ 1月～）

Ds

明日へ　－支えあおう－
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曜 日
時 刻 月 火 水 木 金 土 日 曜 日

時 刻

〔注〕 １．★印は新設番組，＊印は再放送番組・アンコール番組
D印は字幕放送，s印はステレオ放送，〔解〕印は解説放送，a印は 2 か国語放送，〔5.1〕印は5.1chサラウンド放
送，G印はデータ放送の番組連動サービス対象番組，F印は双方向番組。

 ２．ネット送出
 （土・日） 5:55～ 5:58　「NHKプレマップ」 （月～金） 11:30～11:35　「テレビ体操」
  5:58～ 5:59　「おしらせ」  11:35～11:40　「NHKプレマップ」
 （月） 11:05～11:30　「小さな旅」＊  11:40～11:45　「名曲アルバム」
 （火） 11:05～11:30　「バラエティー生活笑百科」＊
 （水） 11:05～11:25　「東北発☆未来塾」＊
  11:25～11:30　「シリーズ世界遺産100」
 （木） 11:05～11:30　「超絶　凄（すご）ワザ！」＊
 （金） 11:05～11:30　「ドキュメント72時間」＊

 ３．「大相撲　幕内の全取組」は，（月～日・深夜）で放送

（ 10月～）
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ニ　ュ　ー　ス

首都圏ネットワーク（L）

（18:52 ～ 18:54　気象情報（全国））
週末プレマップ　　 s NHKプレマップほか

ニュース・気象情報　（L）
（18:53～18:55　気象情報（全国））

NHK海外ネットワークマサカメTV

Ｎ　H　K　ニ　ュ　ー　ス　 7

ク　ロ　ー　ズ　ア　ッ　プ　現　代
お　し　ら　せ
気　象　情　報

特報首都圏（L）

Ds

伝えてピカッチ
おしらせ
気象情報

ダーウィンが来た！
生きもの新伝説

ニュース・気象情報
（20:55～21:00（L））

もうすぐ 9 時　プレマップ

鶴瓶の
家族に乾杯

NHK
歌謡コンサート

ためして
ガッテン

木曜時代劇
キッチンが
走る！（L）

（月１回程度）
きわめびと

　　　　　　　Ds
／しあわせニュース
　　　　　　DsF

首 都 圏 ニ ュ ー ス 845（L）

Da
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Ds〔解〕

Ds

Ds〔解〕

Ds
Ds〔解〕

s

s

DsDs〔解〕

Ds〔解〕
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Ds Ds〔解〕

Dsa（随時）Ds〔解〕

s

Ds

Ds〔解〕

Ds〔解〕
s

Ds

ニ　ュ　ー　ス　ウ　オ　ッ　チ　９

プロフェッショナル
仕事の流儀 ドラマ10 歴史秘話

ヒストリア 地球イチバン ファミリー
ヒストリー

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル

NHK
スペシャル

NHK
スペシャル

Ds〔解〕

Ds

土曜ドラマ

サタデー
スポーツ

幻解！超常ファイル
ダークサイド・
ミステリー

Ds

s

Ds

幻解！超常ファイル
ダークサイド・
ミステリー

サタデー
スポーツ

サンデースポーツ

特ダネ！投稿DO画 Ds

SONGS

妄想ニホン料理

世界遺産100（ 1 月～）5分でわかる『花燃ゆ』
ニ　ュ　ー　ス　・　気　象　情　報　（L）

サラメシ

Ds

Ds

ご
き
げ
ん

歌
謡
笑
劇
団

探検バクモン
超絶

凄（すご）ワザ！ ドキュメント72時間

Sports プラス

特ダネ！投稿DO画＊

N　E　W　S　　W　E　B

ニュース・気象情報
（22:57～23:00（L））

海外連続ドラマ

Dsa

Ds

ク　ロ　ー　ズ　ア　ッ　プ　現　代　＊
NHKプレマップほか

おしらせドラマ１０＊

地方発
ドキュメンタリー

アスリートの魂

Ds

地球イチバン＊

NHK
スペシャル＊

プロフェッショナル
仕事の流儀＊

SONGS＊
s

今
夜
も
生
で
さ
だ
ま
さ
し

着信御礼！
ケータイ大喜利

Ds
Ds

MUSIC
JAPAN

ニュース・気象情報
MUSIC JAPAN 5 min.

（ 1月～）★ 5分でわかる花燃ゆ

Ds（ 1月～）★ 5分でわかる花燃ゆ

NHK
スペシャル

＊

（　随　時　）　ミ　ッ　ド　ナ　イ　ト　チ　ャ　ン　ネ　ル

ウイークエンド
特選

（随時）
ミッドナイト
チャンネル

Ds〔解〕G

sBS先取り情報ほか

Da

金
曜
ｅ
ｙ
ｅ

（L）
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Ｈ
Ｋ
ス
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シ
ャ
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Ds

Ds

突撃
アッとホーム

時　論　公　論

Ds〔解〕

木曜時代劇＊

歴史秘話
ヒストリア＊

Ds〔解〕

妄想ニホン料理
＊

Ds
Ds

Ds

マサカメTV＊

土曜
ドラマ＊

（フリー枠）
・開発番組
・BS連動番組
　　　　 ほか

Ds〔解〕
探検バクモン＊

DsG

ヨルアニ

Ds

応援ドキュメント
明日はどっちだ

Ｎスペ 5 min.＊
5分で「マッサン」

s

s

Ds〔解〕G

軍師官兵衛
（～12月）

★花燃ゆ
（ 1月～）
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